
SYNTHESE DES EVALUATIONS ET DES SUGGESTIONS DES AMIS-PRATIQUANTS 
CONCERNANT 

LE 27è CONGRES INTERNATIONAL VÔVI 2008 “ PROGRESSION ETERNELLE ” 

 

Voici le tableau de synthèse des avis et des commentaires ainsi que la liste des suggestions des 
Amis-pratiquants classés par sujet, provenant des 274 fiches de commentaires reçues lors du 27è 
Congrès International VôVi. 

Vos opinions constructives nous sont très précieuses. Nous en tiendrons compte et nous nous 
efforcerons d’améliorer l’organisation du 28è Congrès International VôVi “Développement” 
de 2009 afin qu’il se déroule dans de meilleures conditions.  

Nous remercions sincèrement tous les Amis-pratiquants. 

Le Comité d’Organisation du Congrès International VôVi 

 

Activités Très bien Bien Accep- 
table 

Médiocre Sans 
opinion 

1. Transport 85% 8% 1% 0% 6% 
2. Chambres 61% 34% 4% 0% 1% 
3. Salle de réunion 72% 24% 3% 0% 1% 
4. Petit déjeuner 42% 36% 18% 3% 2% 
5. Déjeuner 51% 30% 15% 1% 2% 
6. Dîner 51% 25% 15% 5% 4% 
7. Théorie sur la méthode 61% 30% 4% 0% 5% 
8. Répartition des groupes d’étude 64% 25% 7% 0% 4% 
9. Soirée artistique 56% 33% 6% 0% 5% 
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AVIS ET SUGGGESTIONS  

Nous avons recopié intégralement les avis et les suggestions que les Amis-pratiquants ont 
mentionnés dans les fiches distribuées au cours du Congrès International VôVi 
“Progression Eternelle” de 2008. 

 

Organisation générale 

 

1. Cela faisait très longtemps que nous n’avions pas eu un Congrès aussi gai. 
2. J’ai été enchanté de participer à un Congrès plein de significations et j’ai beaucoup appris 

auprès des Amis-pratiquants. Je remercie beaucoup notre Maître de m’avoir donné 
l’occasion de participer au Congrès. 

3. Nous remercions beaucoup tous les Amis-pratiquants du Comité d’Organisation du 
Congrès. Merci et encore merci. 

4. Nous sommes très satisfaits. Merci beaucoup. 
5. Nous sommes très satisfaits. 
6. Tout a été très bien. 
7. Tout s’est déroulé parfaitement bien. Nous remercions beaucoup le Comité 

d’Organisation. Nous le remercions d’avoir aidé de tout son cœur les Amis-pratiquants et 
d’avoir organisé ce Congrès. Merci ! 

8. Je remercie sincèrement le Comité d’Organisation du Congrès d’avoir servi de tout son 
cœur tous les Amis-pratiquants. 

9. Le Comité d’Organisation a été parfait. 
10. Lors de ce Congrès, nous nous sommes sentis très à l’aise ; les Amis-pratiquants et les 

Amis-pratiquantes ont été très contents et joyeux. Nous remercions le Comité 
d’Organisation d’avoir été très consciencieux et efficace. Nous vous donnons rendez-vous 
au prochain congrès ( Bê, Mme Nam à Riverside, USA ). 

11. Le Congrès de 2008 a été très serein. Nous avons partagé ensemble un Congrès dans la 
joie et la bonne humeur. Nous espérons que le Congrès de 2009 sera encore meilleur. 

12. Tout a été parfait. 
13. OK 



14. C’était très bien. 
15. Continuez ainsi. 
16. OK, c’était très bien. 
17. C’était presque parfait. 
18. Le Congrès était très gai et très bien. Je remercie notre Maître et le Comité 

d’Organisation du Congrès. 
19. Continuez d’organiser ainsi. 
20. Le Congrès était un peu court, une semaine aurait été bien. 
21. C’était très bien. 
22. Je remercie le Comité d’Organisation d’avoir été très consciencieux dans son travail. 
23. En général, le Congrès a été très sincère à tous points de vue. 
24. D’une manière générale, tout s’est très bien déroulé. 
25. Le Comité d’Organisation a été très consciencieux dans son travail. 
26. Le Comité d’Organisation a été très consciencieux dans son travail. D’une manière 

générale, c’était bien à tout point de vue. 
27. On doit revoir un certain nombre de tâches car certaines sont inutiles. 
28. C’était très bien (Vo Gâm). 
29. Tout est OK (Lan Huynh ). 
30. Nous espérons que l’organisation du prochain Congrès sera encore meilleure. 
31. Tout a été parfait. 

+++ Sur le plan financier : il nous semble que le prix du Congrès a été assez avantageux. 
Le Comité d’Organisation devrait dire aux Amis-pratiquants de ne pas se plaindre que la 
nourriture n’ait pas été bonne ! 

      Le Comité d’Organisation devrait envoyer le Guide et le Programme du Congrès, un mois 
ou plus à l’avance, afin que les Amis-pratiquants des Cinq Continents puissent prévoir et 
réserver plus facilement leur billet d’avion ( aller et retour ). Je remercie beaucoup le 
Comité d’Organisation. J’offre une fleur à Chi Xuân Mai. 

32. Le Congrès de l’année prochaine devrait être proposé et choisi par l’ensemble des Amis-
pratiquants des Cinq Continents et c’est notre Maître qui décidera ou bien c’est notre 
Maître lui-même qui propose et qui prend la décision. 

33. En ce qui concerne les Amis-pratiquants qui viennent sur l’estrade pour saluer notre 
Maître, une fois les salutations faites, on devrait leur demander de se tourner vers 
l’ensemble des Amis-pratiquants dans la salle de réunion afin qu’on puisse les filmer et 
les reconnaître. Merci. 

34. J’espère pouvoir apporter ma contribution lors du prochain Congrès (Hô Ngoc Thanh FL 
). 

 

Le programme du Congrès 

1. Le Congrès de cette année (2008) a été très utile à propos de la révision de la Méthode de 
l’apprentissage du perfectionnement spirituel ; c’est une chose très utile à notre 
perfectionnement spirituel. Les expériences acquises lors de l’apprentissage du 
perfectionnement spirituel sont également très utiles et c’est un encouragement pour tous 
les Amis-pratiquants. 

2. On devrait ajouter plus de séances d’étude de l’apprentissage du perfectionnement 
spirituel : ces séances sont très utiles. 



3. Nous demandons au Comité d’Organisation de poursuivre le programme de vérification 
des exercices de la Méthode de l’Ascèse Spirituelle ainsi que la théorie de la Méthode à 
chaque congrès. 

4. Nous demandons d’avoir plus de temps pour apprendre davantage sur la Méthode et les 
exercices dans la pratique ainsi que pour échanger les expériences dans l’apprentissage du 
perfectionnement spirituel. Le temps consacré à la partie artistique pour apporter la joie 
aux Amis-pratiquant est très bien mais il est moins important que celui réservé aux 
échanges sur l’étude spirituelle. Merci. 

5. On devrait consacrer plus de temps à la partie étude de la Méthode et aux échanges des 
expériences sur l’apprentissage du perfectionnement spirituel entre Amis-pratiquants. 

6. Nous demandons d’avoir plus de temps pour apprendre davantage sur la Méthode et les 
exercices dans la pratique. Si nous pouvons raccourcir les soirées artistiques car je ressens 
que les études spirituelles sont importantes. De plus, les amis-pratiquants ne peuvent se 
revoir que tous les ans pour échanger leurs expériences. Merci. 

7. Hôtel + repas + transport + spectacles, tout était très bien. Merci infiniment aux 
organisateurs. 
La révision de la méthode était très bien organisée. Il aurait fallu un peu plus de temps 
pour compléter le tout. 

8. Mr Huynh Minh Bao, responsable du déroulement du programme, ne devrait pas trop 
répondre aux questions qui ont été posées. En agissant ainsi, il abuse du rôle et du 
privilège d’animateur de groupe de discussion ; il ne laisse pas la chance aux autres 
d’apporter leur contribution à la discussion. 

9. Le programme du Congrès de cette année a été très riche et utile ; ce n’était pas le cas de 
celui de l’année dernière. Je remercie le Comité d’Organisation de s’être occupé des repas 
de midi et du soir des Amis-pratiquants et d’avoir évité ainsi les désordres et les histoires 
de l’année dernière. Le programme artistique “ fait maison ” est beaucoup plus 
chaleureux et meilleur que le Thiên Ca, le Concert Spirituel (pour lequel on loue des 
artistes professionnels). J’espère que le Congrès de l’année prochaine sera organisé 
durant l’été afin que tous les Amis-pratiquants puissent y participer. 

10. L’animateur du programme doit savoir arrêter les personnes qui parlent de choses n’ayant 
rien à voir avec le VôVi ou qui critiquent les autres disciplines de méditation. Il doit 
ramener l’attention sur le sujet dont on est en train de débattre. 

11. On devrait limiter le nombre des participants à dans chaque groupe de discussion : par 
exemple, 50 personnes au maximum, et ne laisser que 50 chaises ( dernièrement, il y a eu 
2 groupes à de plus de 100 personnes ). 

12. On devrait solliciter l’aide et la participation des jeunes Amis-pratiquants. La répartition 
en groupes de discussion est très bien mais il faudrait y consacrer plus de temps. 

13. Lors de la répartition des groupes de discussion, le responsable de groupe devrait avoir 
des connaissances solides pour diriger et bien maîtriser le programme afin d’éviter aux 
participants d’avoir à écouter des choses banales de la part de personnes qui ont tendance 
à relater des histoires personnelles n’ayant rien à voir avec le thème de discussion 
annoncé. 

14. On devrait prévoir plus de séances d’étude de l’apprentissage du perfectionnement 
spirituel plutôt que des échanges d’expériences spirituelles ou d’expériences personnelles. 
Il y a eu un peu trop de temps de repos. 

15. En ce qui concerne les échanges sur l’étude de l’apprentissage du perfectionnement 
spirituel, on ne devrait pas les diffuser sur Internet car d’autres Amis-pratiquants peuvent 
apprendre ou ne pas bien écouter ; ceux-là vont mal interpréter les enseignements de 
notre Maître. 



16. Il faudrait augmenter le temps réservé à l’activité d’échange sur l’apprentissage du 
perfectionnement spirituel. Il faut également prévoir une occasion réservée aux Amis-
pratiquants ayant obtenu des résultats durant leur pratique de l’Ascèse Spirituelle, pour 
qu’ils puissent partager leurs expériences avec les autres Amis-pratiquants. 

a) Donner une occasion aux Amis-pratiquants ayant réalisé des œuvres de  
bienfaisance  afin qu’ils puissent partager leurs expériences avec les  autres et les 
leur communiquer. 

b) Organiser le programme de manière à ce que tous les Amis-pratiquants puissent 
participer à la journée de clôture du Congrès. Dans ce cas, le jour de départ et de 
séparation de tous les Amis-pratiquants ne serait que le lendemain. On éviterait 
ainsi beaucoup de désagréments et le Comité Responsable du transport pourrait 
assister à la journée de clôture du Congrès. 

17. On devrait organiser plus de séances d’étude sur l’apprentissage du perfectionnement 
spirituel et permettre la participation des Amis-pratiquants afin que tout le monde puisse 
apprendre ensemble. ( Signé Dao ). 

18. Peut-on avoir des salles consacrées à l’activité “ Discussion autour d’une tasse de thé ” ? 
Merci. 

 

La salle de réunion 

1. Les rangées de chaises dans la salle de réunion sont trop longues, ce qui fait qu’on doit 
se faufiler entre les chaises pendant un bon moment avant d’atteindre sa place. On 
risque de marcher sur les pieds  et de déranger ainsi des gens déjà assis et en train de 
pratiquer sereinement l’invocation des six phonèmes. 

 

Les repas 

 

1. Pour le petit déjeuner, peut-on avoir en plus du oatmeal ? 
2. Demander d’ajouter du oatmeal au petit déjeuner. Il faudrait supprimer la séance de 

photos avec notre Maître. 
3. Le petit déjeuner et le dîner : ils ne conviennent pas bien aux asiatiques. Le Comité 

d’Organisation peut-il demander qu’on puisse avoir un peu de soupe avec du oatmeal à la 
place des croissants ? A propos du dîner : le déplacement des Amis-pratiquants vers le 
restaurant est très gênant. 

4. Pour le petit déjeuner, c’est bien qu’on puisse avoir des œufs. 
5. Au petit déjeuner, il n’y a que des choses sucrées. Ce n’est pas très sain. Beaucoup de 

personnes âgées ont du diabète. 
6. Le repas du soir : on mange trop ; la partie artistique est très gaie ; il faut supprimer la 

séance de photos avec notre Maître qui Le fatigue énormément. 
7. On a intérêt à manger moins le soir pour pouvoir mieux méditer. 
8. La nourriture au restaurant chinois est trop grasse ! 
9. Peut-on manger des plats moins gras et, si possible, rester manger à l’hôtel ? On peut 

manger très léger. On a besoin de plus de temps pour l’étude de l’apprentissage du 
perfectionnement spirituel ( on n’a eu cette fois-ci que très peu de temps ). 

10. On doit avoir un peu plus de souplesse dans l’organisation des repas du soir avec un prix 
plus adapté aux Amis-pratiquants. 



11. Le repas du soir est beaucoup trop abondant. 
12. Il y a beaucoup de plats avec de la friture ; or, manger des plats frits n’est pas très bon. 
13. On devrait proposer seulement des plats végétariens à l’ensemble des Amis-pratiquants et 

de manger un peu moins. Si l’on mange trop le soir, on ne peut pas bien méditer. Merci. 
14. On devrait manger moins le soir, on mange trop. 
15. Aux restaurants chinois, les plats du dîner se ressemblent trop. 
16. Proposer moins à manger car ce n’est pas bien de laisser de la nourriture. 
17. Pour le repas du soir, on a intérêt à manger des plats plus familiaux, simples, pas trop de 

choses frites ou de choses dures que certaines personnes ne peuvent pas mâcher. Il faut 
également tenir compte du fait que beaucoup d’Amis-pratiquants ne mangent pas d’œufs. 

18. Le repas du soir est trop copieux. Bravo et merci. 
19. Le dîner du premier jour n’est pas bien. 
20. Un dîner avec 10 plats est trop, c’est du gaspillage de nourriture et d’argent. On a du mal 

à méditer, à respirer. On perd trop de temps au restaurant et l’on arrive en retard à la 
soirée artistique. 

 

La Fête d’Anniversaire de notre Maître 

 

1. Pour l’Anniversaire de notre Maître, il faudrait ne pas trop prendre de photos car cela 
fatigue notre Maître. Merci. 

2. Il faudrait moins de chansons profanes qui sont trop bruyantes pour notre Maître. 
3. Le son est trop fort et dure trop longtemps. Cela fatigue notre Maître. Il en est de même 

pour les Amis-pratiquants âgés. Le Comité d’Organisation s’est donné à fond et je lui en 
suis reconnaissant. 

4. On devrait simplifier et raccourcir le programme de la Fête d’Anniversaire de notre 
Maître en supprimant la prise de photos avec Lui car cela Le fatigue beaucoup. 
 Le Service d’Ordre devrait intervenir directement pour empêcher certains Amis-
pratiquants de s’approcher pour prendre des photos avec notre Maître. En effet, ces 
derniers ne respectent pas les recommandations du Comité d’Organisation et se 
bousculent pour prendre des photos personnelles avec Lui, empêchant ainsi les autres 
Amis-pratiquants assis plus loin de voir notre Maître. 

Les tables et les chaises sont placées trop près les unes des autres lors des repas du soir 
dans les restaurants et du festin de la Fête d’Anniversaire de notre Maître. 

5. Il serait souhaitable de supprimer du programme la prise de photos avec notre Maître. 
6. Il faut supprimer dans le programme la prise de photos avec notre Maître. 
7. Je propose qu’on raccourcisse et qu’on simplifie la soirée d’Anniversaire de notre Maître 

afin que les Amis-pratiquants puissent partir plus tôt se reposer et continuer à méditer. 
8. Il vaut mieux mettre continuellement les cassettes où notre Maître dispense Ses 

enseignements sur la méthode de la pratique de l’Ascèse Spirituelle. Il ne faut pas laisser 
les Amis-pratiquants prendre des photos avec notre Maître. 

9. Il est préférable de supprimer du programme la prise de photos avec notre Maître. 
 

La soirée artistique 



1.  A cause de la santé de notre Maître, il vaut mieux ne pas faire trop de bruit car cela  
perturbe l’ambiance des soirées artistiques. 

2.  Le programme des soirées artistiques est trop long. La durée d’une heure est plus 
appropriée. On a ainsi plus de temps pour méditer et ne pas être trop fatigué. 

L’ordre commun 

1.   Nous demandons aux Amis-pratiquants de ne pas quitter la chambre prévue pour eux 
dans leur Guide du Congrès pour aller dans une autre chambre, engendrant ainsi un 
surplus de personnes dans cette dernière.  

 

 

 


