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Groupe Instigateur : Hoang-Vinh, Nguyén-Khiém, Kigu-Hoa, VAan-Anh, Minh-Bdo, Trong-Tri,
Minh-Son, Huu-Lam va Van-Hoa.

Comité de Traduction : Odile Thai, Trinh Quang Thing, Huynh Minh Béo, Th4i Hoang Long.

Date de la Traduction : 21 Janvier 1997

Préface

Que c’est vraiment touchant, mes amis !

Ces paroles ¢levées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie !
Avec un cceur sincére, nous recevons le cadeau d’affection,
Débordant du principe sublime.

En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,

Nous nous guidons mutuellement pour avancer,

Nous ouvrons l'esprit des gens, dans chaque région,

A l'amour et a la spiritualité d'une infinie profondeur.

Nous cristallisons dans 1'Univers-cosmique un bateau de rédemption ;
Notre Conscience véritable s'éveille a la connaissance,

Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées.

Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ;
Dans I'éveil de notre Conscience véritable a la connaissance,

Par nous-mémes, nous menons la vie de perfectionnement.

Luong Si Hiing.
(C.AT.: T.Q.T.
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Lettre Ouverte

Unifier

Si nous nous concentrons d’une maniére ordonnée, notre esprit analyse clairement.

En retournant a I’Origine, nous connaissons notre avancement dans la vie terrestre et
dans la vie spirituelle,

Nous nous éveillons a la connaissance de notre Ame-véritable, notre coeur n’est plus
perturbé.

Quand nous analysons clairement, nous sommes sereins, nous ne faisons que rester
silencieux.

Luong ST Hing.
(Cd.T.: T.QT.

NOOOOON

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux
a travers la Rubrique ""Les Causeries de Bébé TAM'" :

En vue d'exhorter les amis-pratiquants a participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les
Causeries de Bébé TAM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de
I'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-apres :

1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les
discussions.

2) Le leader posera une question de Bébé TAM aux amis-pratiquants.

3) Les amis-pratiquants répondront a tour de réle selon leur avis respectif.

4) Le leader lira la réponse de Bébé TAM.

5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse.

6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez & Bébé TAM qui vous les expliquera
davantage.

Nous vous souhaitons ““ Joyeuses Activités ” ! Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir a
la Rédaction.

Post scriptum : Veuillez rassembler les questions des amis-pratiquants et les envoyer par Internet a :
voviled@ix.netcom.com

Copyright (C) 1995 by Luong Si Hang. All rights reserved.
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Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM"
Semaine du 19 Novembre au 25 Novembre 1996

Copyright (C) 1995 by Luong Si Hang & VOVILED. All rights reserved.

QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES :

19-11-1996

20-11-1996

21-11-1996

22-11-1996

23-11-1996

24-11-1996

25-11-1996

Question :
Question :
Question :
Question :

Question :

Question

Question

Date de la Traduction : 21 janvier 1997
C.d. T.: T.Q.T.

Que faut-il faire pour pratiquer avec force et courage ?
A quoi la paix est-elle redevable ?
Que faut-il faire pour ressentir cognitivement la paix ?
En quoi consiste I’amour profond de la merveilleuse Voie Spirituelle ?
Qu’est-ce que la ligne de conduite ?
: Est-il utile de pratiquer le Dharma pour nous développer ?

: Est-ce qu’il est nécessaire de dresser la liste des étres humains qui aident

les étres humains ?

*********

19-11-1996 - Paris - 3h00

Question : Que faut-il faire pour pratiquer avec force et courage ?

Réponse : Pratiquer avec force et courage, c’est oublier tout entichement et toute intransigeance sur
terre pour s’éveiller.

Stance

En analysant clairement la vie terrestre et la vie spirituelle, nous ne complimentons ni ne

blamons.

Quand nous faisons des reproches et que nous sommes misérables, il est difficile pour nous
d’entreprendre le Retour.

Dans notre retour pour nous unir a I’amour de Dieu, nous ne sommes pas perturbés ;

En prenant refuge dans notre vraie valeur intrinséque, nous ne sommes plus en proie a la passion.

20-11-1996 - Paris - 3h04

Question : A quoi la paix est-elle redevable ?
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Réponse : La paix est redevable a notre conscience de perfectionnement spirituel qui, par notre pratique,
a pu obtenir la foi riche en nos propres capacités. Il faut parvenir a I’obtention de bons résultats dans
’avenir, en pratiquant la méthode spirituelle que nous avons regue, pour que la force d’inertie du Karma
puisse étre dissipée.

Stance
En nous adonnant au perfectionnement spirituel et en apprenant a évoluer tout en ayant
un coeur conciliant,
Nous dissipons la colére et la stupidité ; nous sommes chaleureux
Dans la pratique pour aider le monde sans relache.
Avec équanimité, nous évoluons et par nous-mémes, nous passons.
21-11-1996 - Paris - 2h20

Question : Que faut-il faire pour ressentir cognitivement la paix ?

Réponse : La paix vient de I’équilibre a la fois du coeur et du corps ; par nous-mémes, nous ressentons
toute chose pure et 1égére, notre coeur et notre corps éprouvent une joie paisible et 1égére.

Stance
Dans I’existence et la non-existence, par nous-mémes nous nous assumons ;
En persévérant, nous entrons personnellement en relation avec la Sphére de la Sérénité.
Avec joie, nous mettons en pratique la conscience de spiritualité dans notre éveil a la
connaissance ;
En ¢élevant des pensées d’estime vers Dieu le Trés-Haut, nous comprenons les diverses contrées.
22-11-1996 - Paris - 3h04
Question : En quoi consiste I’amour profond de la merveilleuse Voie Spirituelle ?
Réponse : L’amour profond de la merveilleuse Voie Spirituelle concerne les pratiquants spirituels qui
se sont rencontrés dans 1I’amour réciproque et dans le respect mutuel depuis de nombreuses existences et
qui, dans les retrouvailles, sont joyeux comme s’ils obtenaient un miracle.
Stance
En développant I’amour profond, nous nous entendons chaleureusement ;
Notre esprit plein de joie ne veut que I’harmonie.
Nous sommes conscients et dynamiques dans 1’intimité ;
Etant infiniment dynamiques, nous voulons nous harmoniser.
23-11-1996 - Paris - 5h27

Question : Qu’est-ce que la ligne de conduite ?

Réponse : La ligne de conduite est la marche a suivre dans une pratique claire et toujours sans
changement ; c’est toujours la méme pratique, réalisée dans la conscience intime égalitaire.
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Stance

Quand nous comprenons en profondeur le Principe Originel qui revét une multitude de couleurs,
Notre conscience de perfectionnement spirituel s’éveille a la connaissance et connait 1’avenir
et le passé.
Dans notre retour a I’union dans la pratique commune, notre coeur comprend la Voie
spirituelle ;
Quand I’Univers-cosmique retourne a 1’Unicité, nous connaissons les tenants et les aboutissants.

24-11-1996 - Dauville - 5h30
Question : Est-il utile de pratiquer le Dharma pour nous développer ?

Réponse : Pratiquer le Dharma pour nous développer, en nous orientant vers la sérénité pour nous
perfectionner spirituellement, est trés utile a notre coeur et a notre corps ; alors seulement, nous servons
réellement la vie terrestre et la vie spirituelle d’une maniére plus claire.

Stance

En dissipant I’entichement et en abolissant 1’intransigeance, par nous-mémes,
nous entreprenons le Retour.
En pratiquant le perfectionnement paralléle de la vie terrestre et de la vie spirituelle, nous
jugeons plus clairement.
Dans la vertu spirituelle, nous pratiquons le Dharma de la sphére du principe conscient ;
Lorsque I’amour véritable apparait, nous connaissons la profonde gratitude.

25-11-1996 - Paris - 5h30

Question : Est-ce qu’il est nécessaire de dresser la liste des étres humains qui aident les étres
humains ?

Réponse : Les étres humains qui aident les étres humains ont une conduite dictée par leur coeur sinceére
dans I’aide infinie en harmonie avec le Principe Originel du Ciel et de la Terre, dans le service rendu
sans répit a la multitude des étres vivants. Développer personnellement notre nature innée, nous orienter
vers le coeur compatissant pour oeuvrer, c’est créer des mérites spirituels pour nous-mémes. Pour les
personnes qui pratiquent les oeuvres de bienfaisance, qui accordent une aide infinie selon les
circonstances karmiques, sans se faire valoir et sans les rappeler, leur coeur est toujours prét a servir la
multitude des étres vivants ; elles avancent conformément a I’amour de Dieu pour se perfectionner
spirituellement.
Stance

En nous perfectionnant spirituellement, nous ne tenons pas compte des gens malins ou
stupides qui sont tous dans 1’agitation ;

Nous ne faisons qu’aider autrui d’un coeur résolu.

Nous développons 1’ Ame-véritable dans notre éveil a la connaissance ;

Dans notre retour a 1’Origine, la saveur de la Voie spirituelle existe a jamais.

Nous vous donnons rendez-vous a la semaine prochaine !

Copyright (C) by Luong ST H3ng & VOVILED. All rights reserved
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