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Comité de Rédaction : Van-Anh, Nguyén-Khiém, Kiéu-Hoa, Hoang-Vinh, Minh-Bdo, Minh-Son,
Hdu-Lam, Vin-Hoa, Thu-Suong, Ngoc-Suong, Trong-Hi€u et Ngoc-Minh.

Comité de Traduction : Odile Thai, Trinh Quang Thing, Huynh Minh Bao, Thai Hoang Long.

Date de la Traduction : 22 Avril 1997

Préface

Que c’est vraiment touchant, mes amis !

Ces paroles élevées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie !
Avec un ceeur sincére, nous recevons le cadeau d’affection,
Débordant du principe sublime.

En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,

Nous nous guidons mutuellement pour avancer,

Nous ouvrons I'esprit des gens, dans chaque région,

A l'amour et a la spiritualité d'une infinie profondeur.

Nous cristallisons dans I'Univers-cosmique un bateau de rédemption ;
Notre Conscience véritable s'éveille a la connaissance,

Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées.

Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ;
Dans 1'éveil de notre Conscience véritable a la connaissance,

Par nous-mémes, nous menons la vie de perfectionnement.

Luong Si Hing.
(C.AT.: T.Q.T)
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Lettre Ouverte

Compréhension et Affection

Dans la compréhension et 1’affection, seul existe le chemin de 1’évolution commune ;

En trouvant une solution pour la Conscience-spirituelle, nous dissipons les chagrins.

Que les amis dans la Voie spirituelle, qui pratiquent en commun, décident maintenant,

A I'unanimité, de se perfectionner spirituellement pour avancer et de vivre dans la paix et la

quiétude.
Luong ST Hing.
(C.dT.: T.Q.T.)

~00000~

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux
a travers la Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM" :

En vue d'exhorter les amis-pratiquants a participer ensemble aux ¢tudes de la Rubrique “ Les
Causeries de Bébé TAM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de
I'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-apres :

1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les
discussions.

2) Le leader posera une question de Bébé TAM aux amis-pratiquants.

3) Les amis-pratiquants répondront a tour de rdle selon leur avis respectif.

4) Le leader lira la réponse de Bébé TAM.

5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse.

6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez & Bébé TAM qui vous les expliquera
davantage.

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités ” ! Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir a
la Rédaction.

Post scriptum : Veuillez rassembler les questions des amis-pratiquants et les envoyer par Internet a :
voviled@ix.netcom.com

Copyright (C) 1995 by Luong Si Hang. All rights reserved.
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Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM"
Semaine du 20 Février et du 26 Février 1997

Copyright (C) 1995 by Luong Si Hang & VOVIiLED. All rights reserved.

QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES :

Date de la Traduction : 29 Avril 1997

C.d. T.: T.Q.T.
20-02-1997 Question : Quel sens ont les expressions « Faculté-consciente » et
« Faculté-potentielle » ?
21-02-1997 Question : Qu’est-ce que « I’action illuminatrice de 1’Univers » ?
22-02-1997 Question : Que signifie « Agir » ?
23-02-1997 Question : Que faut-il faire pour étre perspicace ?
24-02-1997 Question : Qu’est-ce que « le capital d’amour » ?
25-02-1997 Question : Le pratiquant spirituel a-t-il besoin de consulter I’astrologie ?
26-02-1997 Question : Que signifie « le cceur et le corps s’établissent dans la quiétude » ?
skeskoskosk * skeskoskosk

20-02-1997 - Sydney - 4h20
Question : Quel sens ont les expressions « Faculté-consciente » et « Faculté-potentielle » ?

Réponse : Les expressions “ Faculté-consciente ” et *“ Faculté-potentielle ”, traduisent le fait que si ’on
arrive a comprendre une chose, on arrive a la faire ; on ne dit pas qu’on la comprend et qu’on ne peut pas
la faire. Il est nécessaire a 1’étre qui se perfectionne spirituellement dans la Contemplation Méditative
de remarquer ceci ; nous ne devons pas parler a tort et a travers sans comprendre car nous pouvons
perdre notre propre substance sinceére.

Stance

Avec sincérité, développons notre parcelle de Lumiére-spirituelle.

En nous éveillant a la connaissance, nous discutons dans notre conscience de perfectionnement
spirituel ;

Nous développons notre Ame-véritable et notre cceur se ressaisit.

Quand nous comprenons clairement le Ciel et la Terre, notre esprit et notre coeur éprouvent de
la paix.

LED Weekly 95 3




21-02-1997 - Sydney - 7h1S
Question : Qu’est-ce que « I’action illuminatrice de 1I’Univers » ?

Réponse : « L’action illuminatrice de I’Univers », ¢’est la lumiére naturelle que nous recevons tous les
jours et qui rayonne dans notre cerveau et dans notre organisme, oeuvrant en commun avec les étres
humains ; il s’agit de la vibration pure et légére de tout I’Univers-cosmique, procurant une issue pour
avancer a toute pensée de tristesse des étres vivants de ce monde.

Stance

Pure et élevée, lucide, elle brille sur notre corps ;

En dissipant nos chagrins, par nous-mémes, nous comprenons clairement.
L’esprit perspicace et le coeur de ’homme la possédent ;

En pratiquant le Dharma juste, par nous-mémes, nous sommes clairvoyants.

22-02-1997 - Sydney - 7h15
Question : Que signifie « Agir » ?
Réponse : “ Agir ” signifie ressentir cognitivement les belles paroles et les principes justes pour agir ; a
partir d’une pensée d’Illumination parfaite, nous sommes capables de compréhension et capables de
pratique dans la spontanéité et dans le naturel.
Stance
En pratiquant avec ingénuité, par nous-mémes, nous retournons a 1’Origine ;
Nous ressentons cognitivement que le monde terrestre appartient a 1’Origine unique.
En évoluant, en ayant le cceur clairvoyant, nous avons une compréhension pénétrante,
nous sommes légers ;
Etant équilibrés, nous nous éveillons ; par nous-mémes, nous éprouvons la quiétude.
23-02-1997 - Sydney - 5h20
Question : Que faut-il faire pour étre perspicace ?
Réponse : En pratiquant le Dharma juste qui élimine I’impur et préserve le pur, I’organisme et le
cerveau deviennent purs et 1égers, nous arrivons a concentrer 1’énergie pure au niveau du centre du
cerveau ; alors, a tout moment, notre Conscience-cognitive est perspicace.
Stance
Nous pénétrons les divers milieux dans la pratique commune pour avancer ;
Nous dissipons les chagrins, nous dissipons les ennuis.
En retournant a I’union avec 1’ Ame-véritable, nous avons 1’opportunité karmique de parvenir
al’Eveil ;
Dans I’équanimité et dans la sérénité, par nous-mémes, nous éprouvons la quiétude.

24-02-1997 - Sydney - 6h0S

Question : Qu’est-ce que « le capital d’amour » ?
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Réponse : En tant qu’étres humains, fondamentalement nous possédons un capital d’amour, c¢’est-a-dire
un principe d’entraide, ce qui ne différe en rien du soleil qui rayonne dans les quatre directions. Dans la
réalisation, en revenant a la base de I’homme, nous ne faisons qu’aimer, nous ne détestons pas ; ce qu’on
appelle Principe de Vérité est toujours parfait*.

N.d.T. : *Littéralement, “ rond .
Stance

Nous estimons et nous aimons, nous secourons et nous aidons de toutes les maniéres.

Uniformément, nous aimons et aidons nos amis ;

Nous ne nous plaignons pas, nous ne blamons pas.

Dans la cordialité et dans 1’affection, nous utilisons la douceur pour que les autres prennent
conscience de Nam MG...

25-02-1997 - Sydney - 6h10
Question : Le pratiquant spirituel a-t-il besoin de consulter I’astrologie ?

Réponse : Le pratiquant spirituel du V6-Vi qui pratique correctement 1’exercice de la Concentration de
I’Energie (Soi-Hon), s’affranchit de la loi d’engendrement et de destruction des cinq éléments ; il n’a pas
besoin de faire appel a I’astrologie et a la physiognomonie. Il entre en harmonie avec le Vide pour
évoluer ; son ame est brillante. Il se réjouit dans la conciliation ; il dissipe les contrariétés ; il est
compatissant et accorde une aide infinie ; il pratique dans la transcendance; il évolue dans la
transcendance.

Stance

Nous n’avons plus de mauvaises pensées et nous ne nous plaignons plus en étant agités.

En nous éveillant a la connaissance, nous nous perfectionnons spirituellement dans notre
conscience, nous faisons preuve de détermination ;

Nous analysons et nous expliquons la vie spirituelle et la vie terrestre d’aprées le principe
juste.

En retournant au Vide pur et léger, nous n’avons plus d’aspirations.

26-02-1997 - Sydney - 7h40

Question : Que signifie I'expression « le cceur et le corps s’établissent dans la quiétude » ?
Réponse : L'expression “ Le cceur et le corps s’établissent dans la quiétude ” signifie que nous
n'inventons ni ne convoitons n’importe quoi.

Stance

La convoitise crée 1’agitation et s’incruste dans le coeur ;

Nous sommes en proie a une cruauté profonde et nous sommes anxieux.

En découvrant que I’Univers-cosmique n’a pas de subjectivité,

Nous pratiquons avec ingénuité ; par nous-mémes, nous sommes clairvoyants et nous
comprenons en profondeur.

LED Weekly 95 >





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


