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Hebdomadaire d’Explications sur I’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants
de PEnseignement Spirituel Pragmatique du Vo6-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha.

Date de la Traduction : 9 Avril 1998

Préface

Que c’est vraiment touchant, mes amis !

Ces paroles ¢levées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie !
Avec un ceeur sincére, nous recevons le cadeau d’affection,
Débordant du principe sublime.

En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,

Nous nous guidons mutuellement pour avancer,

Nous ouvrons l'esprit des gens, dans chaque région,

A T'amour et a la spiritualité d'une infinie profondeur.

Nous cristallisons dans 1'Univers-cosmique un bateau de rédemption ;
Notre Conscience véritable s'éveille a la connaissance,

Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées.

Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ;
Dans 1'éveil de notre Conscience véritable a la connaissance,

Par nous-mémes, nous menons la vie de perfectionnement.

Lwong Si Hing.

(C.d.T.: T.QT.)
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Lettre Ouverte

En Dépassant...

En dépassant le cceur terrestre, nous ne sommes ni troublés ni fous ;

En prenant refuge dans le Dharma du Bouddha, nous nous assagissons.

Délivrons-nous de la partie impure pour pratiquer ensemble afin d’avancer ;

Dans I’estime et dans I’affection de Dieu le Trés-Haut, par nous-mémes, nous traversons tout.

Lwong Si Hing.

(C.A.T.: T.Q.T.)

~00000~

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux
a travers la Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM" :

En vue d'exhorter les amis-pratiquants a participer ensemble aux études de la Rubrique « Les
Causeries de Bébé TAM » dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction
de 'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-apres :

1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les
discussions.

2) Le leader posera une question de Bébé TAM aux amis-pratiquants.

3) Les amis-pratiquants répondront a tour de réle selon leur avis respectif.

4) Le leader lira la réponse de Bébé TAM.

5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse.

6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez & Bébé TAM qui vous les expliquera
davantage.

Nous vous souhaitons « Joyeuses Activités » ! Si vous avez des idées, veuillez les faire
parvenir a la Rédaction.

Post scriptum : Veuillez rassembler les questions des amis-pratiquants et les envoyer par Internet a :
voviled@ix.netcom.com

Copyright (C) 1995 by Luong Si Hang. All rights reserved.

Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM"
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Semaine du 15 Février au 22 Février 1998

Copyright (C) 1995 by Luong Si Hang & VOViLED. All rights reserved.

QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES :

Date de la Traduction : 9 Avril 1998

C.d.T.:T.Q.T.
15-02-1998 Question : Que signifie ’expression « Infiniment respectable et affectueux » ?
16-02-1998 Question : Les politiciens peuvent-ils pratiquer 1I’Enseignement Spirituel

Pragmatique du V6-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha ?

17-02-1998 Question : D’ou provient I’enthousiasme du cceur ?

18-02-1998 Question : Ou se trouve le rythme de 1’évolution de la Conscience-cognitive ?
19-02-1998 Question : Pourquoi, en lisant les livres, les comprenons-nous partiellement ?
20-02-1998 Question : Que signifie ’expression « Se réchauffer avec 1’amour humain » ?
21-02-1998 Question : En tant qu’étres humains, nous vivons en ayant une extrémité

céphalique et une extrémité caudale ; ou se situent-elles ?

*********

15-02-1998 - Monaco - 09h30
Question : Que signifie I’expression « Infiniment respectable et affectueux » ?

Réponse : « Infiniment respectable et affectueux » signifie que ce que nous ne pouvons pas faire, le
Seigneur Divin Omnipotent 1’a créé pour aider les humains dans leur construction. Le pratiquant
spirituel de la Contemplation-Méditative doit comprendre ce fait pour arriver a voir clairement que sa
présence est due aussi a la création du Seigneur Divin Omnipotent ; ¢’est en se préoccupant de se
perfectionner spirituellement et de se corriger dans I’équanimité qu’il arrive & connaitre ce qu’est le
Dharma juste.

Stance

Nous sommes présents dans le monde des humains pour participer au concours ;

En analysant clairement la vie terrestre et la Voie spirituelle, par nous-mémes, nous
embrassons la vie religieuse,

Nous nous orientons vers le Dharma du Bouddha selon les circonstances de I’éveil ;

En ne nous lamentant pas dans les difficultés et dans les malheurs, nous avangons a temps.
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16-02-1998 - Monaco - 02h35

Question : Les politiciens peuvent-ils pratiquer 1’Enseignement Spirituel Pragmatique du V6-Vi,
Science Esotérique du Dharma du Bouddha ?

Réponse : Les étres qui réalisent une juste cause avec une Juste Energie du Souffle, acceptent de
délaisser les luttes du for intérieur ; ils ont vraiment des facilités pour se perfectionner spirituellement
dans la Contemplation-Méditative et ils rétabliront la clairvoyance et la droiture du for intérieur,
développeront le cceur de compassion. En s’engageant a se perfectionner spirituellement pour se
corriger et a prodiguer 1’aide infinie a la multitude des étres vivants, ils deviendront dans I’avenir de
précieux cadeaux pour I’humanité.

Stance

En développant I’esprit perspicace, par nous-mémes, nous avangons toujours ;

En nous éveillant a la connaissance, dans I’équanimité, nous corrigeons nous-mémes nos erreurs,
Nous semons de bonnes pensées dans notre vie.

En nous perfectionnant spirituellement et en avangant, avec équanimité, nous allégeons nos épaules.

17-02-1998 - Amphion-les-Bains - 06h21
Question : D’ou provient I’enthousiasme du cceur ?

Réponse : L’enthousiasme provient de la réalisation de la sincérité dans 1’apprentissage spirituel
pendant de nombreux jours; finalement, nous nous rencontrerons aussi. C’est pourquoi, les
pratiquants spirituels de la Contemplation-Méditative doivent ainsi persévérer ; dans 1’avenir, nos
Ames pourront se rencontrer & la frontiére de la paix et de la joie.

Stance

Quand nous acceptons de nous perfectionner spirituellement, notre pensée et notre coeur
sont purs ;

En développant le coeur clairvoyant, nous connaissons toutes les branches.

Les Karmas proviennent de nous qui les créons avec notre conscience ;

En persévérant dans la sérénité nous nous orientons vers la Non-Naissance.

18-02-1998 - Amphion-les-Bains - 02h20
Question : Ou se trouve le rythme de 1’évolution de la Conscience-cognitive ?

Réponse : Le rythme de 1’évolution de la Conscience-cognitive se trouve juste au niveau du Centre
Psychique Cranien d’ou émet un flux d’Energie de sérénité qui résout les problémes insolubles du for
intérieur.

Stance

Quand I’Energie-de-conscience se développe, nous progressons silencicusement ;

Par nous-mémes, nous avangons et pénétrons de part en part la Lumicre évidente.

Notre esprit nous aide a abolir le cceur cruel ;

Nous nous réjouissons dans la pratique de la Connaissance juste ; par nous-mémes, nous
éprouvons de la quiétude.
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19-02-1998 - Amphion-les-Bains - 01h35
Question : Pourquoi, en lisant des livres, les comprenons-nous partiellement ?

Réponse : En lisant des livres, nous les comprenons partiellement de I’extérieur ; c’est en pratiquant
pour développer la connaissance directe que nous pouvons comprendre notre propre capacité. En
parvenant a exploiter le « Véritable Siitra Sans Ecriture », nous nous perfectionnons spirituellement
davantage avec force et courage.

Stance

En développant la Conscience-spirituelle plus clairement,

Par nous-mémes, nous nous éveillons a la connaissance et par nous-mémes, nous entreprenons
le Retour.

Quand nous nous unifions avec Dieu Le Trés-Haut, notre coeur n’est pas agité ;

Talentueux ou médiocres, il nous incombe de nous peindre personnellement.

20-02-1998- Amphion-les-Bains - 06h36
Question : Que signifie I’expression « Se réchauffer avec I’amour humain » ?

Réponse : L’expression « Se réchauffer avec 1’amour humain » signifie que toutes les personnes sont
enthousiasmées et veulent se rencontrer, dans un sentiment chaleureux, dans un accueil plein
d’entrain, dans la joie et dans le bonheur.

Stance

A laracine, il s’agit du développement de I’amour et de I’attachement.

Quand nous développons la Conscience-spirituelle selon notre souhait,

Les rires fleurissent sur nos lévres dans le contentement ;

Ensemble, nous nous réjouissons du séminaire que nous adorons personnellement.

21-02-1998 - Amphion-les-Bains - 06h20

Question : En tant qu’étres humains, nous vivons en ayant une extrémité céphalique et une extrémité
caudale ; ou se situent-elles ?

Réponse : L’extrémité céphalique est le flux d’Energie-de-conscience qui régne juste au niveau du
Centre Psychique Cranien et trouve une issue pour avancer en vue de I’ascension. L’extrémité caudale
est la partie intestinale qui accumule toutes les impuretés et assure la déjection. Tout ce qui procéde
de I’existence retournera vers la non-existence ; c’est ainsi que ce qui appartient au ciel sera rendu a la
terre. L’extrémité céphalique assure le développement tandis que I’extrémité caudale assure la
déjection, selon la loi des transformations karmiques par des morts et des vies successives.

Stance

L’Energie dissipe indéfiniment les agitations ;

Les sentiments humains sont toujours vides de consistance.

En pratiquant parallélement la vie terrestre et la Voie spirituelle, nous sommes résolus dans
notre ceeur ;

En retournant au Vide, pur et léger, nous vivons libre et a I’aise.
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