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**************************************************************** 
Hebdomadaire d’Explications sur l’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants 
de l’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha. 
 
 

 
Date de la Traduction : 18 Juin 1998 

 
 
 
 

Préface 
 
 

 
Que c’est vraiment touchant, mes amis ! 

  
 

Ces paroles élevées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie ! 
Avec un cœur sincère, nous recevons le cadeau d’affection, 
Débordant du principe sublime. 
En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,  
Nous nous guidons mutuellement pour avancer, 
Nous ouvrons l'esprit des gens, dans chaque région, 
A l'amour et à la spiritualité d'une infinie profondeur. 
Nous cristallisons dans l'Univers-cosmique un bateau de rédemption ; 
Notre Conscience véritable s'éveille à la connaissance,  
Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées. 
Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ; 
Dans l'éveil de notre Conscience véritable à la connaissance, 
Par nous-mêmes, nous menons la vie de perfectionnement. 

 
 

Lương Sĩ Hằng. 
 

(C.d.T. :  T.Q.T.) 
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Lettre Ouverte 
 

 
 

Harmonisation 
 

En nous harmonisant avec la Sphère de l’Energie, notre conscience se développe ; 
En nous éveillant à la connaissance, dans l’équanimité, nous ne sommes pas en proie aux 

 afflictions. 
A travers notre pratique austère, nous avons l’opportunité karmique de bien réussir ;  
En nous corrigeant et en nous perfectionnant spirituellement pour dissiper nos Karmas, nous 

 éprouvons vraiment de la quiétude. 
 

 
Lương Sĩ Hằng. 

 
(C.d.T. :  T.Q.T.) 

 
 
 
 

~oo0oo~ 
 
 
 
 
 

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux 
à travers la Rubrique "Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique « Les 

Causeries de Bébé TÁM » dans les réunions aux Centres de Contemplation-Méditative, la Rédaction 
de l'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 

 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les 

discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera 

davantage. 
 
Nous vous souhaitons « Joyeuses Activités » !  Si vous avez des idées, veuillez les faire 

parvenir à la Rédaction. 
 
Post scriptum : Veuillez rassembler les questions des amis-pratiquants et les envoyer par Internet à : 

voviled@ix.netcom.com 
 

Copyright (C) 1995 by Luong Si Hang.  All rights reserved. 
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Rubrique "Les Causeries de Bébé TÁM" 
Semaine du 26 Avril au 2 Mai 1998 
 
Copyright (C) 1998 by Luong Si Hang & VôViLED. All rights reserved. 
 
 
QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 
 

Date de la Traduction : 18 Juin 1998 
C. d. T. : T.Q.T. 

 
 
26-04-1998 Question :  Est-il juste que la sensation-cognitive de la tête soit celle du corps 

entier ? 
 
27-04-1998 Question :  Lorsque nous obtenons la grâce accordée* par le Seigneur de la Grande-

Compassion, pourquoi éprouvons-nous de l’affection mutuelle ? 
(N.d.T. : *Littéralement, « rayonnée ».) 
 

28-04-1998 Question :  Quel flux d’Energie peut-il changer de couleur ?  
 
29-04-1998 Question :  La sérénité immuable est-elle utile ? 
 
30-04-1998 Question  :   Que faut-il faire pour pouvoir connaître l’infinitude du Ciel et de la 

Terre ? 
 
1-05-1998 Question :  Que signifie « Connaître clairement la Conscience-de-spiritualité » ?  
 
2-05-1998 Question :  Vers où retournons-nous pour que ce soit justement la Sphère de 

l’Energie ?  
  
 

********* 
 
 

26-04-1998 - Perth (Australie) - 04h20 
 
Question : Est-il juste que la sensation-cognitive de la tête soit celle du corps entier ?  
 
Réponse : La sensation-cognitive de la tête induira celle du corps entier ; le pratiquant aura l’occasion 
de capter le flux d’énergie du Seigneur de la Grande-Compassion lorsqu’il y pensera. 

 
Stance 

  
Dans le retour à l’Origine, par nous-mêmes, nous analysons et nous pratiquons ; 
Les vicissitudes des relations humaines se créent provisoirement. 
A l’avènement de la Voie spirituelle, notre bon cœur s’éveille maintenant à la connaissance ; 
Avec un esprit et un cœur purs et légers, nous retournons rapidement. 
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27-04-1998 - Perth (Australie) - 02h00   
 
Question : Lorsque nous obtenons la grâce accordée* par le Seigneur de la Grande-Compassion, 
pourquoi éprouvons-nous de l’affection mutuelle ? 
 
N.d.T. : *Littéralement, « rayonnée ». 
 
Réponse : Les méchants deviennent des sages qui s’adonnent avec force et courage au 
perfectionnement spirituel, lorsqu’ils captent le flux d’Energie merveilleuse et douce de la Grande-
Compassion.  
  

Stance 
  

Dans l’amour véritable de notre corps et de notre esprit, nous devenons sages ; 
Notre esprit perspicace analyse clairement et, par nous-mêmes, nous éprouvons de la quiétude. 
Nous ne sommes perturbés ni par les relations spirituelles ni par les sentiments terrestres ; 
En nous perfectionnant spirituellement avec sincérité, par nous-mêmes, nous traversons tout. 

     
 

28-04-1998 - Ayers Rock (Australie) - 03h30   
 
Question : Quel flux d’Energie peut-il changer de couleur ? 
 
Réponse : Le flux d’Energie naturelle du Ciel et de la Terre ajouté au rayonnement de la lumière 
solaire peut changer de couleur. 
  

Stance 
  

Le monde de la vie éphémère se transforme et fait apparaître des couleurs ; 
La Loi merveilleuse en a fixé le lieu. 
Les Energies Sacrées se distinguent clairement par la ligne de l’équateur ; 
Elles renaissent bel et bien pour en connaître la profondeur. 

 
 

29-04-1998 - Ayers Rock (Australie) - 02h10  
 
Question  : La sérénité immuable est-elle utile ?  
 
Réponse : La sérénité immuable, c’est-à-dire inhérente à la conscience de Bouddha, est vraiment utile 
au pratiquant véritable ; dans l’avenir, il obtiendra de bons résultats, ce qui ne diffère en rien d’une 
roche qui reste inchangée durant des milliers d’années. Bien qu’elle soit profondément enfouie au sein 
de la terre, elle arrive quand même à capter l’énergie du soleil et de la lune, à faire naître des couleurs 
splendides, forçant chaque personne qui la voit de ses propres yeux à l’aimer. 

 
Stance 

  
L’Energie émise par la lumière permet à la gemme d’avoir la paix 
Et de communiquer ses couleurs à l’homme qui vient scruter cet endroit-là. 
Elle s’adonne sans répit à l’apprentissage et l’Energie lui prodigue sa grâce en rayonnant ; 
Tous les êtres humains lui vouent un attachement affectueux et se mettent à sa recherche. 
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30-04-1998 - Cairns (Australie) - 04h00 
  
Question : Que faut-il faire pour pouvoir connaître l’infinitude du Ciel et de la Terre ? 
 
Réponse : Pour pouvoir connaître à fond l’infinitude du Ciel et de la Terre, nous devons parvenir à la 
sérénité maximale.  
    

Stance 
  

C’est à notre conscience de parvenir par elle-même à la lucidité qui brille de tout son éclat ; 
Il nous incombe de pratiquer par nous-mêmes pour dissiper l’entichement et pour abolir 

 l’intransigeance. 
Les relations karmiques avec Dieu et Bouddha se trouvent dans notre Conscience-cognitive ; 
Notre compassion grande et vaste se réalise d’une manière naturelle. 

 
 
1-05-1998- Cairns (Australie) - 06h15  
 
Question : Que signifie « Connaître clairement la Conscience-de-spiritualité » ? 
 
Réponse : « Connaître clairement la Conscience-de-spiritualité » , c’est voir clairement que toutes les 
choses retourneront au Vide pour pouvoir comprendre en profondeur la Lumière merveilleuse et pure 
de Dieu et Bouddha. 
  

Stance 
 

Cette Lumière subtile et éclatante brille sur toutes les contrées ; 
Avançons par nous-mêmes sans nous arrêter et sans nous décourager. 
Si nous pratiquons parallèlement la vie spirituelle et la vie terrestre, notre conscience 

 s’éveille à la connaissance ; 
Dans le retour à l’Origine, nous connaissons tous les domaines. 

 
 
2-05-1998 - Cairns (Australie) - 04h15 
  
Question : Vers où retournons-nous pour que ce soit justement la Sphère de l’Energie ? 
 
Réponse : Si nous voulons retourner vers la Sphère de l’Energie, notre Centre Psychique Crânien 
éprouve une attraction ; nous aurons l’occasion d’entrer en union avec la Sphère de l’Energie, de nous 
harmoniser avec le Centre de Force Vitale de l’Univers-cosmique.  Quand cette attraction a lieu, seule 
existe l’ascension, nous n’émettons plus de pensées méchantes et nous ne sommes plus superstitieux ; 
nous comprenons spontanément maintes choses intéressantes et merveilleuses du Ciel et de la Terre. 
 

Stance 
  

Quand nous nous analysons clairement, nous connaissons bien cette Sphère dont nous 
expliquons la profondeur ; 

Nous ressentons cognitivement que l’avidité ne cause que la tristesse. 
Si nous n’avançons pas, nous reculons et nous sommes davantage agités ; 
En pratiquant avec ingénuité, nous connaissons les tenants et les aboutissants. 
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