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Changement d’Equipe de Rédaction 
 

217 
 

 Volume 22, N°7 Semaine du 29 Août 1999 
   
 

 
Hebdomadaire d’Explications sur l’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants 
de l’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha. 
 
 

 
Date de la Traduction : 28 Août 1999 

 
 
 
 

Préface 
 
 

 
Que c’est vraiment touchant, mes amis ! 

  
 

Ces paroles élevées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie ! 
Avec un cœur sincère, nous recevons le cadeau d’affection, 
Débordant du principe sublime. 
En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,  
Nous nous guidons mutuellement pour avancer, 
Nous ouvrons l'esprit des gens, dans chaque région, 
A l'amour et à la spiritualité d'une infinie profondeur. 
Nous cristallisons dans l'Univers-cosmique un bateau de rédemption ; 
Notre Conscience véritable s'éveille à la connaissance,  
Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées. 
Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ; 
Dans l'éveil de notre Conscience véritable à la connaissance, 
Par nous-mêmes, nous menons la vie de perfectionnement. 

 
 
LŸ½ng S› H¢ng. 
 

 (C.d.T. : T.Q.T.) 
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Lettre Ouverte 
 

 
 

L’Aube de la Spiritualité 
 
 

A l’Aube de la Spiritualité, le bel Amour brille avec éclat ; 
Quand nous nous éveillons à la connaissance, nous nous orientons vers la légèreté, 
Nous répandons l’Amour dans tous les milieux. 
Quand notre esprit et notre conscience s’exercent au perfectionnement spirituel, par nous-

 mêmes, nous sommes clairvoyants. 
 
 

Lß½ng Vî Kiên. 
 

(C.d.T. :  T.Q.T.) 
 

 
~oo0oo~ 

 
 
 
 

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux 
à travers la Rubrique "Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les 

Causeries de Bébé TÁM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de 
l'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 

 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les 

discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera 

davantage. 
 
Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités ” !  Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir à 

la Rédaction. 
 
Post scriptum : Veuillez rassembler les questions des amis-pratiquants et les envoyer par Internet à : 

voviled@ix.netcom.com 
 

Copyright (C) 1995 by Luong Si Hang.  All rights reserved. 
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Rubrique "Les Causeries de Bébé TÁM" 
Semaine du 1er Juillet au 7 Juillet 1999 
 
Copyright (C) 1998 by Luong Si Hang & VôViLED. All rights reserved. 
 
 
QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 
 

Date de la Traduction : 28 Août 1999 
C. d. T. : T.Q.T. 

 
 
1-07-1999 Question :  Pourquoi un pratiquant spirituel véritable n’a-t-il pas besoin de se livrer  

 à des conflits et de pousser les autres à créer des agitations ? 
 
2-07-1999 Question :  Est-il utile de pratiquer régulièrement la méthode spirituelle ? 
 
3-07-1999 Question :  Est-il utile de faire appel à des ruses pour collaborer afin de saboter le  

 patrimoine spirituel ? 
 
4-07-1999 Question :  Qu’est-ce que le Congrès Vô-Vi ? 
 
5-07-1999 Question :  Pourquoi devons-nous participer au Congrès Vô-Vi ? 
 
6-07-1999 Question :  Un pratiquant spirituel véritable possédant une ligne de conduite doit-il  

 faire de la politique ? 
   
7-07-1999 Question :  Le pratiquant spirituel de la Contemplation-Méditative a-t-il besoin de 
  pratiquer l’humilité en vue de progresser dans le perfectionnement 
  spirituel ou bien de se livrer à des luttes et des conflits ? 
 
 

********* 
 
 
1-07-1999 - Montréal (Canada) - 09h42 
 
Question : Pourquoi un pratiquant spirituel véritable n’a-t-il pas besoin de se livrer à des conflits et de 
pousser les autres à créer des agitations ? 
 
Réponse : Un pratiquant spirituel véritable doit réaliser des choses nécessaires au lieu de celles qui ne le 
sont pas. 

 
Stance 

 
Réalisons des choses nécessaires grâce à notre conscience ; 
C’est précisément dans l’Eveil que nous perfectionnons notre conscience, que nous nous 

connaissons. 
Nous faisons le vœu de pratiquer dans la Connaissance Juste ; 
Quand nous retournons à la source de la Connaissance contemplative, nous connaissons  
 notre Itinéraire.  
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2-07-1999 - Montréal (Canada) - 11h 25 
 
Question : Est-il utile de pratiquer régulièrement la méthode spirituelle ? 
 
Réponse : Pratiquer régulièrement la méthode spirituelle est vraiment utile à la fois à notre esprit et à 
notre corps. . 
  

Stance  
 

Pratiquons, exerçons-nous pour connaître notre itinéraire ; 
Quand nous sommes bien déterminés à nous perfectionner spirituellement dans notre 

 conscience, par nous-mêmes, nous obtenons l’Illumination. 
Nous sommes venus au monde avec la sérénité, maintenant nous retournons à la sérénité ; 
Quand notre Conscience-spirituelle se développe, par nous-mêmes, nous sommes clairvoyants. 

 
 
3-07-1999 - Montréal (Canada) - 05h55 
 
Question : Est-il utile de faire appel à des ruses pour collaborer afin de saboter le patrimoine spirituel ? 
 
Réponse : Faire appel à des ruses pour saboter le patrimoine spirituel n’est pas utile à la fois à notre 
esprit et à notre corps. 
   

Stance  
 

Quand nous ourdissons des ruses pour saboter la spiritualité, nous sommes en proie à 
 l’agitation ; 

Quand nous nuisons personnellement à notre esprit et à notre corps, nous détruisons notre 
 cœur. 

Dans les difficultés et les malheurs, nous semons de mauvaises pensées ; 
Quand nous nous exerçons dans le perfectionnement spirituel avec persévérance, nous faisons 

 des progrès à l’extérieur comme à l’intérieur. 
 

 
4-07-1999 - Montréal (Canada) - 07h29 
 
Question : Qu’est-ce que le Congrès Vô-Vi ? 
 
Réponse : Le Congrès Vô-Vi provient de nombreuses Consciences-spirituelles qui progressent dans 
leur perfectionnement spirituel, se réunissent ensemble, se rassemblent pour suivre une même marche. 
 

Stance 
 

Ces Consciences-spirituelles construisent en ne tenant pas compte des nobles ou des vils. 
Elles se réunissent dans le Retour à la Source, se rendent compte par elles-mêmes de leurs 

 propres erreurs et s’asseyent ensemble ; 
Leur esprit perspicace ne cesse de retourner vers l’Origine unique. 
Quand nous nous éveillons dans notre conscience, nous avançons par étape. 
 
 

5-07-1999 - Montréal (Canada) - 07h30 
 
Question : Pourquoi devons-nous participer au Congrès Vô-Vi ? 
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Réponse : Si nous participons au Congrès Vô-Vi, nous aurons l’occasion de dissiper l’Impur, d’oublier 
nos conflits et de développer notre propre Lumière de Compassion. 
 

Stance 
 

Nous pouvons écouter la Connaissance-Suprême ; par nous-mêmes, nous gardons le silence. 
Quand nous comprenons clairement l’Amour, nous sommes moins en proie à l’énervement ; 
Devant le principe de la Voie Spirituelle et les sentiments terrestres, notre esprit s’établit  
 dans la quiétude. 
Quand nous nous corrigeons, nous sommes davantage clairvoyants. 

 
 

6-07-1999 - Montréal (Canada) - 03h48  
 
Question : Un pratiquant spirituel véritable possédant une ligne de conduite doit-il faire de la politique ? 
 
Réponse : Un pratiquant spirituel véritable s’adonnant diligemment à la pratique de la méthode 
spirituelle, ne doit pas faire de politique.  Il risque de créer des troubles à son cerveau par manque d’une 
ligne de conduite pour développer sa compassion, de se coincer dans des fonctions dignitaires 
engendrant facilement des erreurs, des ruses méchantes et cruelles à cause des profits et de la renommée.
   

Stance 
 

Nantis de hautes fonctions et de grands pouvoirs, nous avons des difficultés à être 
 compatissants ; 

Les divers milieux orientent leur conscience vers nous et sèment des profits. 
Par manque d’esprit, nous sommes en proie à la cupidité ; il nous est difficile de réfléchir. 
Notre esprit et notre corps troublés courent après la vie terrestre. 

 
 

7-07-1999 - Montréal (Canada) - 06h16 
 
Question : Le pratiquant spirituel de la Contemplation-Méditative a-t-il besoin de pratiquer l’humilité 
en vue de progresser dans le perfectionnement spirituel ou bien de se livrer à des luttes et des conflits ? 
 
Réponse : Le pratiquant spirituel de la Contemplation-Méditative qui abandonne définitivement les 
profits et la renommée, a besoin de se perfectionner spirituellement et de se corriger au lieu de se livrer 
à des luttes et des conflits. 

 
Stance 

 
C’est en ayant la ferme résolution dans notre conscience de perfectionnement spirituel que 

 nous devenons purs ; 
Quand nous inventons des ruses pour entraîner les autres, nous avons des difficultés pour 

 nous débloquer et pratiquer. 
Notre conscience est l’origine que nous retrouvons à présent ; 
Corrigeons-nous pour avancer, réjouissons-nous ensemble dans l’harmonisation des diverses 

 branches.  
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Communiqué de VôViLED 
 

    
A) Passation de pouvoir concernant l'Hebdomadaire LED (The LED Weekly). 
B) Budget pour l’Edition des Livres Spirituels. 

 
Date de la Traduction : 28 Août 1999 

C.d.T. : T.Q.T. 
 
Destinataires : Associations Vô-Vi, Centres de Contemplation-Méditative et les Amis-Pratiquants 
dans toutes les contrées.  
 
 
A) LED Weekly :  
  

Chers amis, 
 

Nous vous informons que nous, Khiêm và Hoà, ont la permission du Maître de transmettre les 
responsabilités de distribution hebdomadaire de LED Weekly à notre frère PHAN Cao Thăng et à la 
nouvelle Equipe de Rédaction. 

Ainsi donc, à partir de ce Numéro de LED Weekly (217), nous prions les Amis-Pratiquants de 
bien vouloir contacter directement notre frère PHAN Cao Thăng pour tous sujets concernant LED 
Weekly, d’après l’adresse d’E-Mail ci-après :  

 
E-mail:  aphancao@videotron.ca  

 
 

B) Budget pour l’Edition des Livres Spirituels : 
 

Dorénavant, pour toute contribution à l’édition des Livres Spirituels divulgués par VoViLED 
Publications, veuillez vous adresser à l’Association Vô-Vi Canada d’après cette adresse :  

 
HAHVV CANADA 

2922 Jolicoeur 
Montréal, Québec H4E 1Z3 CANADA 

Tel: (514) 362-0259 
Fax: (514) 362-8036 

E-mail:  aphancao@videotron.ca  

 
 
 

 
Sincères remerciements, 

 
Le Département Coordination de VôViLED. 

 
Nous vous donnons rendez-vous à la semaine prochaine ! 

 
******************************************************************************************** 

Copyright (C) by Lß½ng Sî H¢ng & VôViLED. All rights reserved 
******************************************************************************************** 
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