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Hebdomadaire d’Explications sur I’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants
de ’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vo6-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha.

Date de la Traduction : 4 Septembre 1999

Préface

Que c’est vraiment touchant, mes amis !

Ces paroles ¢€levées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie !
Avec un coeur sincére, nous recevons le cadeau d’affection,
Débordant du principe sublime.

En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,

Nous nous guidons mutuellement pour avancer,

Nous ouvrons I'esprit des gens, dans chaque région,

A l'amour et a la spiritualité d'une infinie profondeur.

Nous cristallisons dans 1'Univers-cosmique un bateau de rédemption ;
Notre Conscience véritable s'éveille a la connaissance,

Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées.

Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ;
Dans 1'éveil de notre Conscience véritable a la connaissance,

Par nous-mémes, nous menons la vie de perfectionnement.

Luong Si Hiing.
(C.AT.: T.Q.T)
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Lettre Ouverte

Hébétement

Etant hébétés d’avoir commis des erreurs, nous sommes de nouveau agités dans notre
conscience ;

Nous souffrons dans notre cceur, nous peinons dans notre esprit pour rien.

Si nous acceptons de nous perfectionner spirituellement et de nous corriger, notre niveau
spirituel progressera ;

Quand nous récupérons notre énergie correcte, par nous-mémes, nous avangons dans notre
quéte spirituelle.

Luong VT Kién.

(C.A.T.: T.Q.T.)

~00000~

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux
a travers la Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM" :

En vue d'exhorter les amis-pratiquants a participer ensemble aux ¢tudes de la Rubrique “ Les
Causeries de Bébé TAM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de
I'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-apres :

1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les
discussions.

2) Le leader posera une question de Bébé TAM aux amis-pratiquants.

3) Les amis-pratiquants répondront a tour de rdle selon leur avis respectif.

4) Le leader lira la réponse de Bébé TAM.

5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse.

6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez & Bébé TAM qui vous les expliquera
davantage.

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités ” ! Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir a
la Rédaction.

Post scriptum : Veuillez rassembler les questions des amis-pratiquants et les envoyer par Internet a :
voviled@ix.netcom.com

Copyright (C) 1995 by Luong Si Hang. All rights reserved.
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Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM"
Semaine du 8 Juillet au 14 Juillet 1999

Copyright (C) 1998 by Luong Si Hang & VOVIiLED. All rights reserved.

QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES :
Date de la Traduction : 2 Septembre 1999
C.d. T.: T.Q.T.
8-07-1999 Question : Pourquoi devons-nous mener la vie de perfectionnement spirituel ? Nous
nous perfectionnons spirituellement pour quoi faire ?
9-07-1999 Question : Que deviendra 1’Ame d’un(e) pratiquant(e) spirituel(le) de la
Contemplation-Méditative usurpant un nom pour chercher un moyen de
saboter ?

10-07-1999 Question : Que faut-il faire pour rétablir la paix dans notre organisation intérieure ?

11-07-1999 Question : Quand nous ne réussissons pas dans notre lutte pour la renommée et nous
n’arrivons pas a ravir des profits, pourquoi nous fichons-nous ?

12-07-1999 Question : Que deviendrons-nous si nous ne connaissons pas le principe de la Voie
Spirituelle et que nous voulons nous poser en Maitres ?

13-07-1999 Question : Ou se trouve la Loi du Karma ?

14-07-1999 Question : Réaliser ’amour et la vertu spirituelle pour quoi faire ?

*********

8-07-1999 - Montréal (Canada) - 04h08

Question : Pourquoi devons-nous mener la vie de perfectionnement spirituel ? Nous nous
perfectionnons spirituellement pour quoi faire ?

Réponse : Nous nous perfectionnons spirituellement pour avoir 1’occasion de voir clairement nos
propres erreurs en vue de nous corriger.

Stance

Nous nous repentons, nous nous amendons de nous étre emprisonnés ;

Quand nous sommes moins agités et moins passionnés, nous connaissons notre itinéraire.
Notre ame est le maitre du corps qui pratique avec une ferme résolution ;

Quand nous nous corrigeons pour évoluer, nous sommes plus clairvoyants.
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9-07-1999 - Montréal (Canada) - 05h00

Question : Que deviendra I’Ame d’un(e) pratiquant(e) spirituel(le) de la Contemplation-Méditative
usurpant un nom pour chercher un moyen de saboter ?

Réponse : L’Ame du(de la) pratiquant(e) spirituel(le) manquant de sincérité et rusant pour saboter sera
damnée dans I’avenir ; son sort sera malheureux et le poussera & commettre des choses déraisonnables
sans le savoir.

Stance

La causalité est clairement établie et notre corps doit la supporter ;

Nous ne pouvons pas nuire a quiconque et nous ne sommes plus sublimes.

Quand nous ne parvenons pas a 1’équilibre, notre conscience n’évolue pas ;

En maltraitant notre conscience, il nous est difficile de parvenir a la transcendance.

10-07-1999 - Montréal (Canada) - 09h22

Question : Que faut-il faire pour rétablir la paix dans notre organisation intérieure ?

Réponse : Pour rétablir la paix dans notre organisation intérieure, nous avons besoin de nous
perfectionner spirituellement et de nous corriger afin que notre cerveau retourne tot a I’ordre et a la
sérénité au moyen de la méthode spirituelle que nous sommes en train de pratiquer, sauf si nous
ourdissons des ruses en vue de saboter, nous ne pourrons pas alors éliminer 1’énergie impure dans notre
organisme et dans notre cerveau.

Stance

Quand I’énergie impure sévit, notre esprit n’est pas clairvoyant ;

Quand la compassion disparait, nous nuisons a notre conscience.

Quand nous luttons pour garder notre fonction, nous ne sommes pas sereins ;

Quand nous accueillons I’Impur, nous ne sommes pas purs, nous nuisons a nous-mémes.

11-07-1999 - Montréal (Canada) - 07h57

Question : Quand nous ne réussissons pas dans notre lutte pour la renommée et nous n’arrivons pas a
ravir des profits, pourquoi nous faichons-nous ?

Réponse : Quand nous ne réussissons pas dans notre lutte pour la renommée et nous n’arrivons pas a
ravir des profits, nous nous fichons, parce que nous ne pratiquons pas dans notre coeur, notre esprit ne
s’ouvre pas, nous pouvons comprendre seulement sous un certain angle et nous croyons que nous
sommes omniscients.

Stance

Quand notre esprit perspicace n’est pas clairvoyant, il lui est difficile de discuter ;

En ne possédant pas la compassion, notre coeur n’est pas en paix.

Quand nous manquons de sérénité, notre conscience n’accéde pas encore a la Connaissance ;
Si nous sommes en proie a I’agitation, notre Ame aura des difficultés pour passer.
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12-07-1999 - Montréal (Canada) - 02h52

Question : Que deviendrons-nous si nous ne connaissons pas le principe de la Voie Spirituelle et que
nous voulons nous poser en Maitres ?

Réponse : Quand nous nous perfectionnons spirituellement et que notre esprit ne s’ouvre pas encore,
notre conscience n’est pas encore clairvoyante, il nous est trés facile de commettre des erreurs. Pour
jouer le réle de « Maitre », nous devons étre lucides et sereins, parfaitement justes et impartiaux, nous
devons nous perfectionner correctement dans la Contemplation-Méditative, pour avoir ensuite
I’occasion de guider les personnes qui suivent.

Stance

Quand nous réalisons 1’ Ascése Spirituelle, nous possédons un esprit solide et persévérant ;

En nous délivrant d’une maniére clairvoyante nous parvenons a pénétrer les fondements de la
vie terrestre et de la Voie spirituelle.

Quand nous retournons a la source de 1’Origine primordiale, notre conscience accéde a la

sapience ;
Quand nous nous corrigeons avec sincérité, nous devenons respectables.

13-07-1999 - Montréal (Canada) - 04h25
Question : Ou se trouve la Loi du Karma ?

Réponse : La loi du Karma se trouve dans la conscience de ’homme ; c’est pourquoi *“ le corps supporte
ce que la conscience fait ” ; nous ne pouvons pas rejeter la faute sur les autres.

Stance

Quand nous sommes rongés par notre conscience, nous avons des difficultés pour laisser
passer les choses ;

Avec des obsessions dans notre cceur, il nous est difficile de franchir le pas

Car elles retiennent notre Ame-véritable dans 1’impossibilité de I’abandon définitif.

Quand nous tournons en rond autour des choses dans lesquelles nous sommes impliqués, nous
avons le coeur agité.

14-07-1999 - Montréal (Canada) - 08h11
Question : Réaliser ’amour et la vertu spirituelle pour quoi faire ?

Réponse : Réaliser ’amour et la vertu spirituelle c’est pour aider les pauvres malheureux a prendre
conscience eux-mémes de leurs propres erreurs en vue de mener la vie de perfectionnement spirituel.

Stance

Quand nous sommes occupés par 1’agitation, par nous-mémes, nous sommes en proie a
I’aveuglement ;

Quand nous vivons dans 1’austérité en nous adonnant au perfectionnement spirituel, nous
nous délivrons de notre stupidité.

Quand nous ne sommes plus passionnés et agités, notre conscience s’éveille a la connaissance ;

Quand nous nous perfectionnons spirituellement et nous nous corrigeons, nous ne sommes plus
stupides.
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