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Hebdomadaire d’Explications sur l’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants 
de l’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha. 
 
 

 
Date de la Traduction : 30 Septembre 1999 

 
 
 
 

Préface 
 
 

 
Que c’est vraiment touchant, mes amis ! 

  
 

Ces paroles élevées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie ! 
Avec un cœur sincère, nous recevons le cadeau d’affection, 
Débordant du principe sublime. 
En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,  
Nous nous guidons mutuellement pour avancer, 
Nous ouvrons l'esprit des gens, dans chaque région, 
A l'amour et à la spiritualité d'une infinie profondeur. 
Nous cristallisons dans l'Univers-cosmique un bateau de rédemption ; 
Notre Conscience véritable s'éveille à la connaissance,  
Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées. 
Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ; 
Dans l'éveil de notre Conscience véritable à la connaissance, 
Par nous-mêmes, nous menons la vie de perfectionnement. 

 
 
LŸ½ng S› H¢ng. 
 

 (C.d.T. : T.Q.T.) 
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Lettre Ouverte 
 

 
Montréal, le 9/09/1999. 

 
La Politique et la Foi 

 
La voie véritable et correcte qui nous apporte une solution afin d’avancer selon notre cycle 

d’évolution est nécessaire pour guider notre Conscience-spirituelle dans son avancement. Le cerveau 
des humains affronte tous les obstacles de la vie mais ne consent pas de construire la foi en l’évolution 
que Dieu et Bouddha ont tracée afin d’apporter une aide infinie à la multitude des êtres vivants.  Par 
conséquent, les humains créent des haines, sèment des désastres à la surface de la terre, se massacrent 
mais n’obtiennent pas de bons résultats.  En revanche, l’intention originelle du Ciel et de la Terre est de 
construire pour que leur Âme évolue bien.  C’est parce qu’ils brûlent les étapes, sont cupides et se 
conduisent mal que les humains subiront comme conséquence d’être en péril devant les 
bouleversements relevant de la Mécanique Céleste.  Cela est dû à des déductions erronées.  Ils perdent 
toute leur spontanéité et leur naturel, ils manquent de sérénité.  Comment peuvent-ils aider leurs 
proches s’ils n’aident pas leur propre corps ?   Ils oublient leur Origine, s’orientent vers l’extérieur et 
se soucient des choses illogiques, s’adonnent à toutes sortes de commérages. Comment peuvent-ils 
rassembler des consciences véritables et compatissantes pour construire ?   

Les troubles seront continuels à la surface de la terre, depuis la famille jusqu'à la société.  Les 
humains souffrent sans savoir pourquoi - finalement, c’est seulement à cause de leur avidité de sexualité 
que le malheur et la malchance se déroulent à la surface de la terre - hormis les êtres qui, acceptant de 
se perfectionner spirituellement, de se corriger, de s’orienter vers la spiritualité, vont avoir plus de paix 
et de chance.  Nous devons croire en notre capacité même de pratiquants à la surface de la terre.  Aussi 
poussés que soient nos calculs, ils n’équivalent pas le souffle-originel préconisé par le Ciel et de la 
Terre pour abolir la haine et pour évoluer clairement.  

 
Lß½ng Sî H¢ng. 
(C.d.T. :  T.Q.T.) 

 
~oo0oo~ 

 

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux 
à travers la Rubrique "Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les 

Causeries de Bébé TÁM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de 
l'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 

 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les 

discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera 

davantage. 
Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités ” !  Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir à 

la Rédaction. 
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Rubrique "Les Causeries de Bébé TÁM" 
Semaine du 5 Août au 11 Août 1999 
 
Copyright (C) 1998 by Luong Si Hang & VôViLED. All rights reserved. 
 
 
QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 
 

Date de la Traduction : 27 Septembre 1999 
C. d. T. : T.Q.T. 

 
 
5-08-1999 Question :  Est-il utile de mener la vie de perfectionnement spirituel et de s’adonner 

encore à la lutte d’influence ? 
 
6-08-1999 Question :  Quel sera l’avenir du pratiquant spirituel ayant de nombreuses années 

d’ancienneté mais qui est encore sournois ? 
 
7-08-1999 Question :  Pourquoi le pratiquant de longue date ne corrige-t-il pas son caractère ? 
 
8-08-1999 Question :  Que devient le pratiquant spirituel qui n’arrive pas à comprendre que 

l’ordre de Dieu et de Bouddha est nécessaire ? 
 
9-08-1999 Question :  Pourquoi la Mécanique Céleste opère-t-elle des bouleversements créant 

des inondations meurtrières et douloureuses ? 
 
10-08-1999 Question :  Est-il utile à un pratiquant du Vô-Vi de faire appel encore aux 

subterfuges pour avoir le dessus ? 
   
11-08-1999 Question :  Mobiliser pour faire la quête en vue de remplir ses poches 

personnellesest-il nuisible ? 
 
 

********* 
 
 
5-08-1999 - Montréal (Canada) - 06h32 
 
Question : Est-il utile de mener la vie de perfectionnement spirituel et de s’adonner encore à la lutte 
d’influence ? 
 
Réponse : « Qui possède le musc est naturellement parfumé », le pratiquant spirituel n’a pas besoin de 
lutter ni d’influencer quiconque. 
 

Stance 
 

Quand nous nous réjouissons dans notre pratique, nous avançons par nous-mêmes,  
 nous apportons une aide aux êtres vivants. 
Nous pratiquons personnellement pour évoluer en profondeur ; 
Notre conscience s’éveille au Dharma du Bouddha infini. 
Dans l’équanimité, nous réussissons la Voie Spirituelle, nous sommes vraiment purs. 
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6-08-1999 - Montréal (Canada) - 07h04 
 
Question : Quel sera l’avenir du pratiquant spirituel ayant de nombreuses années d’ancienneté mais qui 
est encore sournois ? 
 
Réponse : Le pratiquant spirituel ayant de nombreuses années d’ancienneté mais qui est encore 
sournois, subira dans l’avenir des malheurs et des désastres pour son esprit et son corps à la fois. 
  

Stance  
 

La causalité inexorable est vraiment merveilleuse ; 
Les fantômes et les démons entreront profondément en possession de ce pratiquant 
Dont la Conscience-véritable troublée devient irascible. 
Sa famille sera dispersée et il aura des difficultés pour échanger des nouvelles avec elle. 

 
 
7-08-1999 - Montréal (Canada) - 12h00 
 
Question : Pourquoi le pratiquant spirituel de longue date ne corrige-t-il pas son caractère ? 
 
Réponse : Le pratiquant spirituel de longue date ne corrige pas son caractère parce qu’il se déclare 
pratiquant spirituel tout en manquant de perfectionnement spirituel, parce qu’il fait toujours des choses 
qui font disparaître l’ordre. 

Stance  
 

Quand nous ne menons pas la vie de perfectionnement spirituel mais que nous nous 
 passionnons pour des choses insensées, nous sommes agités ; 

En étant passionnés, agités et stupides, il nous est difficile de parvenir à la connaissance 
 pénétrante. 

Quand nous embrassons l’intransigeance, nous peinons pour agir en semant de mauvaises 
 pensées ; 

En voulant embrasser et créer l’intransigeance, il nous est difficile de parvenir à la 
 connaissance pénétrante. 

 
 
8-08-1999 - Montréal (Canada) - 01h03 
 
Question : Que devient le pratiquant spirituel qui n’arrive pas à comprendre que l’ordre de Dieu et de 
Bouddha est nécessaire ? 
 
Réponse : Le pratiquant spirituel qui n’arrive pas à comprendre que l’ordre de Dieu et de Bouddha est 
nécessaire, ne diffère en rien d’une personne qui tombe dans l’inconscience. Il aime avoir un rang social, 
il est avide de renommée et il est intéressé.  Il perd sa foi actuelle, crée personnellement du malheur à son 
esprit et à son corps à la fois et se mortifie inutilement, au lieu de construire pour la Lumière-Energie qui 
est actuellement en sa possession afin d’avancer jusqu'à l’équilibre et la lucidité. 
 

Stance 
 

Rustaud, il croit à tort qu’il est civilisé ; 
Il se livre à des cultes pêle-mêle, créant des peines pour lui-même. 
En proie à des soucis sans obtenir de résultats, il crée en plus de l’agitation ; 
Il a des difficultés pour comprendre clairement le cheminement de la Voie Spirituelle,  

il perd sa Conscience-spirituelle. 



LED Weekly 222 - Version Temporaire 
 

5

9-08-1999 - Montréal (Canada) - 3h48 
 
Question : Pourquoi la Mécanique Céleste opère-t-elle des bouleversements en créant des inondations 
meurtrières et douloureuses ? 
 
Réponse : Si la Mécanique Céleste opère des bouleversements, c’est pour donner un avertissement aux 
éléments qui sont avides de renommée, estiment les profits, oublient leur itinéraire du perfectionnement 
spirituel en vue d’avancer, de s’éveiller à la connaissance et de savoir qu’ils partiront avec les mains 
vides, sans pouvoir détenir aucune chose lorsqu’ils quitteront leur corps, tout comme une bête qui meurt 
seulement ; c’est pour qu’ils se repentent et s’amendent afin de se perfectionner spirituellement et 
d’évoluer à temps. 
 

Stance 
 

Quand notre corps et notre esprit luttent pour succomber à l’avidité et aux chagrins,  
 nous sommes en proie à l’agitation. 
La possession et la dépossession tournent dans un cercle vicieux ; 
Lorsque nous sommes agités à l’extrême, notre conscience s’éveille d’elle-même. 
Quand notre avidité disparaît, nous ne faisons plus de détours. 
 

 
10-08-1999 - Montréal (Canada) - 04h02  
 
Question : Est-il utile à un pratiquant du Vô-Vi de faire appel encore aux subterfuges pour avoir le 
dessus ? 
 
Réponse : Il n’est pas du tout utile à un pratiquant du Vô-Vi de faire encore appel aux subterfuges pour 
avoir le dessus ; il ne fait que se créer de l’agitation à  lui-même. 
 

Stance 
 

Il n’est pas utile du tout d’établir une place ou d’édifier un trône ; 
C’est en mettant beaucoup de peine à nous exercer au perfectionnement spirituel que nous 

 dissipons notre colère et notre stupidité. 
Si nous ourdissons des ruses, nous serons agités et de surcroît obscurcis ; 
Rappelons-nous de réaliser notre conscience de perfectionnement spirituel pour évoluer. 

 
 

11-08-1999 - Montréal (Canada) - 05h47  
 
Question : Mobiliser pour faire la quête en vue de remplir ses poches personnelles est-il nuisible ? 
 
Réponse : Toute recherche du lucre est nuisible ; cela intensifie l’avidité et la recherche des profits 
personnels vis à vis des personnes qui empruntent la Voie Spirituelle pour édifier leur vie terrestre. 

 
Stance 

 
Quand nous sommes agités et cupides, nous semons des pensées perturbatrices ; 
Si nous ne parvenons pas à l’équilibre, nous souffrirons toujours dans notre corps. 
Quand nous intensifions l’agitation, nous nous rendons plus pauvres avec nos  
 pensées agitées ; 
Il nous est cependant difficile de consentir à emprunter la Voie Spirituelle pour édifier  
 la vie terrestre. 
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