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 Volume 24, N°1 Semaine du 5 Décembre 1999
    
  
 
Hebdomadaire d’Explications sur l’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de 
l’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha. 
 

 
Date de la Traduction : 4 Décembre 1999 

 
 
 
 

Préface 
 
 

 
Que c’est vraiment touchant, mes amis ! 

  
 

Ces paroles élevées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie ! 
Avec un cœur sincère, nous recevons le cadeau d’affection, 
Débordant du principe sublime. 
En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,  
Nous nous guidons mutuellement pour avancer, 
Nous ouvrons l'esprit des gens, dans chaque région, 
A l'amour et à la spiritualité d'une infinie profondeur. 
Nous cristallisons dans l'Univers-cosmique un bateau de rédemption ; 
Notre Conscience véritable s'éveille à la connaissance,  
Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées. 
Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ; 
Dans l'éveil de notre Conscience véritable à la connaissance, 
Par nous-mêmes, nous menons la vie de perfectionnement. 

 
 
LŸ½ng S› H¢ng. 
 

 (C.d.T. : T.Q.T.) 
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Lettre Ouverte 
 

 
 

Un Bon Cœur   
 
 

Avec un bon cœur adonnons-nous à l’apprentissage du principe du perfectionnement spirituel 
véritable ; 

Quand nous nous délivrons des chagrins nous ne sommes plus en proie à l’aveuglement. 
Devant les sentiments terrestres ingrats, notre conscience s’éveille ; 
En retournant à l’Origine primordiale, nous nous délivrons de notre prison corporelle. 

 
 

Lß½ng Vî Kiên. 
 

(C.d.T. :  T.Q.T.) 
 

 
~oo0oo~ 

 
 
 
 

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux 
à travers la Rubrique "Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les Causeries 

de Bébé TÁM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de l'Hebdomadaire 
LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 

 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera 

davantage. 
 
Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités ” !  Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir à la 

Rédaction. 
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Rubrique "Les Causeries de Bébé TÁM" 
Semaine du 4 Octobre au 9 Octobre 1999 
 
 Copyright  (©) 1999 by Lß½ng Sî H¢ng & VoVi Association of Canada. All rights reserved. 
 
 
QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 
 

Date de la Traduction : 29 Novembre 1999 
C. d. T. : T.Q.T. 

 
 
5-10-1999 Question :  Si nous nous perfectionnons spirituellement de tout cœur pour avancer, de quelle 

manière avancerons-nous ? 
 
4-10-1999 (bis) Question :  Quand la Mécanique Céleste opère des bouleversements imprévus, que 

devons-nous faire ? 
 
5-10-1999 (bis) Question :  Quelle chose est d’une extrême nécessité ? 
 
6-10-1999 Question :  Pourquoi l’humanité est en train de se soucier de la pollution de l’air ? 
 
7-10-1999 Question :  Que faut-il faire pour exhorter les autres à mener la vie de perfectionnement 

spirituel ? 
 
8-10-1999 Question :  Est-il possible que depuis jadis les fantômes aient tentés de saboter la Voie 

Spirituelle merveilleuse ? 
 
9-10-1999 Question :  Est-il utile de profiter de Vô-Vi, de tomber dans les errements en réalisant 

l’avidité luxurieuse afin de chercher à faire honte à Vô-Vi ? 
 
 
 

********* 
 

 
 

5-10-1999 - Atlantic City (USA) - 04h15 
 
Question : Si nous nous perfectionnons spirituellement de tout cœur pour avancer, de quelle manière 
avancerons-nous ? 
Réponse : C’est en nous engageant à nous perfectionner spirituellement pour avancer tout en ressentant 
cognitivement l’infinitude de Dieu et Bouddha, que nous pourrons ensuite récolter la sérénité.  

 
Stance  

 
Quand nous pratiquons pour nous ouvrir à la Lumière, notre cœur est clairvoyant par lui-même ; 
Quand nous arrivons à comprendre notre Conscience-spirituelle, nous connaissons notre itinéraire, 
Nous nous développons à l’infini, sans interruption. 
Quand nous connaissons clairement notre conscience et voyons nettement notre nature, nous 

connaissons l’Amour véritable. 
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4-10-1999 (bis) - Atlantic City (USA) - 04h25 
 
Question : Quand la Mécanique Céleste opère des bouleversements imprévus, que devons-nous faire ? 
 
Réponse : La Mécanique Céleste ne peut être révélée ; cela signifie que toutes les choses vont se passer d’une 
manière imprévue.  Les gouvernements eux-mêmes seront impuissants.  Regardons la vérité en face afin de 
nous émouvoir et de nous sauver ; les humains possèdent le caractère naturel de ne s’incliner devant aucun 
problème qui leur soit posé. 

 
Stance 

 
Nous gardons toujours en silence notre heureuse opportunité karmique ; 
Quand nous avançons vers la Pureté sublime, nous évitons de créer des erreurs, 
En étant résolus à chercher à avancer ensemble, 
Nous pratiquons en commun afin de trouver une solution en vue de tout traverser par nous-mêmes 

dans notre quête. 
 
 
5-10-1999 (bis) - Atlantic City (USA) - 7h25 
 
Question : Quelle chose est d’une extrême nécessité ? 
 
Réponse : C’est la collaboration en vue de construire pour la collectivité qui est d’une extrême nécessité. 

 
Stance 

 
Apportons notre contribution à la construction pour le retour à la Conscience de spiritualité ; 
Délivrons-nous des chagrins afin d’entrer par nous-mêmes 
Dans le Principe-originel prodigué par Dieu et pratiquons clairement. 
Quand notre corps et notre conscience parviennent à l’Eveil, nous savons quel chemin suivre. 
 

 
6-10-1999 - Atlantic City (USA) - 03h00 
 
Question : Pourquoi l’humanité est en train de se soucier de la pollution de l’air ? 
 
Réponse : L’air est en train de nourrir et d’entretenir l’humanité ; s’il est pollué, il pourra la détruire à cause de 
sa pollution.  Il est nécessaire de purifier l’air afin d’aider l’humanité. 
 

Stance 
 

Si le souffle-originel n’est pas pur, il pourra nous anéantir ; 
Quand nous le purifions collectivement, nous connaissons notre itinéraire. 
Dieu nous prodigue des combustibles afin qu’ensemble nous pratiquions et avancions ; 
IL nous réchauffe de Son Amour pour sauver nos corps. 

 
 

7-10-1999 - Atlantic City (USA) - 9h30 
 
Question : Que faut-il faire pour exhorter les autres à mener la vie de perfectionnement spirituel ? 
 
Réponse : Pour exhorter les autres à mener la vie de perfectionnement spirituel, nous devons nous-mêmes 
pratiquer afin d’influencer les personnes qui suivent. 
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Stance 
 

Pratiquons afin de nous améliorer, de nous orienter vers notre Conscience-spirituelle ; 
Eliminons la colère et la stupidité, corrigeons-nous. 
Evoluons sans cesse, soyons constructifs afin d’avancer ; 
Quand nous connaissons clairement notre conscience et voyons nettement notre nature, par 

nous-mêmes, nous sommes clairvoyants. 
 
 

8-10-1999 - Atlantic City (USA) - 6h00 
 
Question : Est-il possible que depuis jadis les fantômes aient tentés de saboter la Voie Spirituelle 
merveilleuse ? 
 
Réponse : Les fantômes et les démons sabotent toujours la Voie Spirituelle parce que la réalisation du 
perfectionnement spirituel véritable leur fait perdre le pouvoir et les intérêts dans le monde. 

 
Stance 

 
Notre mésentente crée le malheur à notre propre cœur ; 
Les spéculations discursives, les blâmes et les compliments rendent instable notre conscience. 
Quand nous créons des Karmas, nous avons des difficultés pour pratiquer et  notre esprit est étroit ; 
En ruminant nos propos nous nuisons à notre cœur. 

 
 
9-10-1999 - Atlantic City (USA) - 09h00 
 
Question : Est-il utile de profiter de Vô-Vi, de tomber dans les errements en réalisant l’avidité luxurieuse afin 
de chercher à faire honte à Vô-Vi ? 
 
Réponse : Si nous réalisons des vilaines choses, nous causerons de la nuisance à notre esprit et à notre corps à 
la fois ; nous nous créons une mauvaise habitude pour notre esprit et pour notre cœur, nous aurons des 
difficultés pour nous perfectionner spirituellement, des difficultés pour nous harmoniser avec les autres. 

 
Stance 

 
Si nous réalisons des choses mauvaises, nous nuisons personnellement à notre corps, 
Nous nuisons à nous-mêmes, nous nuisons aux autres sans peser le pour et le contre. 
Quand notre cerveau n’est pas serein, nous ne réussirons pas dans notre opportunité karmique, 
Nous heurtons les autres dans une grande confusion ; il nous est difficile de faire le discernement. 
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