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Hebdomadaire d’Explications sur l’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de 
l’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha. 
 

 
 

Date de la Traduction : 17 Avril 2000 
 
 
 
 

Préface 
 
 

 
Que c’est vraiment touchant, mes amis ! 

  
 

Ces paroles élevées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie ! 
Avec un cœur sincère, nous recevons le cadeau d’affection, 
Débordant du principe sublime. 
En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,  
Nous nous guidons mutuellement pour avancer, 
Nous ouvrons l'esprit des gens, dans chaque région, 
A l'amour et à la spiritualité d'une infinie profondeur. 
Nous cristallisons dans l'Univers-cosmique un bateau de rédemption ; 
Notre Conscience véritable s'éveille à la connaissance,  
Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées. 
Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ; 
Dans l'éveil de notre Conscience véritable à la connaissance, 
Par nous-mêmes, nous menons la vie de perfectionnement. 

 
 
Lương Sĩ Hằng. 
 

 (C.d.T. : T.Q.T.) 
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Lettre Ouverte 
 

 
 

Réussir par Nous-Mêmes  
 
 

Avec persévérance, pratiquons pour nous développer dans la grâce accordée par Dieu ; 
Eveillons-nous à la connaissance ; avec équanimité, invoquons Nam Mô… 
Etant en relation avec Dieu, développons-nous à présent ; 
Pratiquons afin de réussir par nous-mêmes, d’avancer vers le Vide. 

 
 

Lương Vĩ Kiên. 
 

(C.d.T. :  T.Q.T.) 
 

 
~oo0oo~ 

 
 
 
 

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux 
à travers la Rubrique "Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les Causeries 

de Bébé TÁM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation-Méditative, la Rédaction de l'Hebdomadaire 
LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 

 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera 

davantage. 
 
Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”  Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir à la 

Rédaction. 
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Rubrique "Les Causeries de Bébé TÁM" 
Semaine du 20 Février au 26 Février 2000 
 
 Copyright  (©) 1999 by Lß½ng Sî H¢ng & VoVi Association of Canada. All rights reserved. 
 
 
QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 
 

Date de la Traduction : 17 Avril 2000 
C. d. T. : T.Q.T. 

 
 
 
20-02-2000 Question :  Pourquoi entreprenons-nous le retour à la source de l’Origine primordiale ? 
 
21-02-2000 Question :  Est-il utile de pouvoir parler et de pouvoir le mettre en pratique ? 
 
22-02-2000 Question :  Notre détermination dans le perfectionnement spirituel en vue d’évoluer est-elle 

utile ? 
 
23-02-2000 Question :  Pourquoi les fantômes et les démons aiment-ils détruire la Voie spirituelle ? 
 
24-02-2000 Question :  Est-il utile de pratiquer pour débloquer notre cerveau ? 
 
25-02-2000 Question :  Comment s’effectue la communication entre le salé et l’insipide ? 
 
26-02-2000 Question :  Quand nous pratiquons la Contemplation-méditative et que nous parvenons à 

l’Eveil, avons-nous peur de la mort ?  
 
 
 
 

********* 
 
 
 
20-02-2000– Melbourne (Australie) - 04h40 
 
Question : Pourquoi entreprenons-nous le retour à la source de l’Origine primordiale ? 
 
Réponse : Nous entreprenons le retour à la source de l’Origine primordiale pour nous connaître plus tôt et 
avoir plus de facilités pour nous corriger et pour évoluer. 

 
Stance  

  
Quand nous nous connaissons, nous voyons clairement que notre cœur avide 
Est débordant de désirs sexuels, que tout cela est commis par notre conscience. 
Nos ruses ne réussissant pas, nos relations amoureuses se brisant, 
Nous peinons dans notre esprit, nous souffrons dans notre cœur et pourtant nous avons dû quand 

même commettre cela. 
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21-02-2000 – Melbourne (Australie) - 04h05 
 
Question : Est-il utile de pouvoir parler et de pouvoir le mettre en pratique ? 
 
Réponse : Quand nous pouvons parler et que nous pouvons le mettre en pratique, cela est vraiment utile à la 
grande œuvre collective. 
 

Stance 
  

Quand nous rendons service avec un cœur sincère, nous connaissons infiniment de choses, 
Nous prenons conscience du principe de tolérance de Dieu le Très-Haut. 
Le Principe-originel est profond et ne se perd pas ; 
Quand nous nous exerçons au perfectionnement spirituel avec un cœur sincère, nous ne sommes pas 

sans issue. 
 

 
22-02-2000 – Sydney (Australie) - 06h40 
 
Question : Notre détermination dans le perfectionnement spirituel en vue d’évoluer est-elle utile ? 
 
Réponse : La détermination du pratiquant dans le perfectionnement spirituel en vue d’évoluer sera toujours  
utile dans l’avenir. 
 

Stance 
  

Engageons-nous à nous perfectionner spirituellement et à évoluer, analysons-nous clairement ; 
Dans notre double perfectionnement de la vie terrestre et de la Voie spirituelle, corrigeons-nous. 
Quand nous estimons et pensons à Dieu le Très-Haut, nous faisons des progrès ; 
Quand nous pratiquons, nous sommes purs et légers, nous nous analysons. 
 
 

23-02-2000 – Sydney (Australie) - 07h40 
 
Question : Pourquoi les fantômes et les démons aiment-ils détruire la Voie spirituelle ? 
 
Réponse : Les fantômes et les démons aiment détruire la Voie spirituelle parce que leur flux d’énergie 
spirituelle s’oriente vers le bas et ils préfèrent l’avidité sexuelle, ils font fi de la loi du Karma et se rassemblent 
en une masse avide de sexualité. 
 

Stance 
  

Quand nous ne nous soumettons pas à notre conscience véritable, nous tenons des raisonnements 
erronés, 

Notre pratique est imprécise et nous tentons encore d’arranger les choses. 
Par nous-mêmes, en proie à l’agitation, nous ne sommes pas clairvoyants, nous n’avançons pas ; 
Quand nous n’arrivons pas à nous délivrer, il nous est difficile d‘arranger les choses. 

 
 
24-02-2000 – Sydney (Australie) - 04h30 
 
Question : Est-il utile de pratiquer pour débloquer notre cerveau ? 
 
Réponse : Pratiquer pour débloquer notre cerveau est vraiment utile à notre Conscience-cognitive. 
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Stance 
  

Quand nous développons notre esprit perspicace, nous devenons intelligents ; 
En analysant clairement la vie terrestre et la Voie spirituelle, nous changeons nos Karmas,  

nous avançons. 
Dissipons nos chagrins sans attendre ; 
Quand nous pratiquons et pénétrons le Dharma véritable, nous n’avons plus de soucis ni de 

chagrins. 
 
 

25-02-2000 – Perth (Australie) - 04h15 
 
Question : Comment s’effectue la communication entre le salé et l’insipide ? 
 
Réponse : Le salé* (comme le chaleureux) reste concentré, l’insipide* (comme l’indifférent) se désagrège ; 
c’est ainsi que s’effectue l’évolution dans la sérénité. 
 
N.d.T. : *Textuellement, il s’agit d’un jeu de mot basé sur l’homonymie.  En effet, « salé » est homonyme de 
« chaleureux » et « insipide » est homonyme de « indifférent ». 

 
Stance  

  
Quand nous nous délivrons, nous nous aimons ; 
Par nous-mêmes, nous connaissons clairement que nous sommes issus du vrai et du faux. 
La Sphère d’En Haut analyse et nous prodigue des explications à travers Son amour béni ; 
Quand nous réalisons l’ascèse spirituelle, nous nous connaissons. 

 
 

26-02-2000 – Perth (Australie) - 05h29 
 
Question : Quand nous pratiquons la Contemplation-Méditative et que nous parvenons à l’Eveil, avons-nous 
peur de la mort ? 
 
Réponse : Quand nous pratiquons la Contemplation-Méditative et que notre conscience parvient à l’Eveil, nous 
n’avons plus peur de la mort ou de la vie ; nous sommes toujours dans la tranquillité et dans le contentement. 

 
Stance 

 
Quand nous nous harmonisons avec l’Amour de Dieu, nous vivons toujours dans la quiétude ; 
Quand nous nous éveillons dans notre conscience, par nous-mêmes, nous nous sentons purs et sages. 
Délivrons-nous de la vie terrestre comme de la Voie spirituelle, avançons librement ; 
Quand nous nous délivrons de la souillure, par nous-mêmes, nous traversons tout. 
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