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Hebdomadaire d’Explications sur I’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de
I’Enseignement Spirituel Pragmatique du V6-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha.

Date de la Traduction : 11 Novembre 2000

Préface

Que c’est vraiment touchant, mes amis !

Ces paroles élevées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie !
Avec un ceeur sincere, nous recevons le cadeau d’affection,
Débordant du principe sublime.

En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,

Nous nous guidons mutuellement pour avancer,

Nous ouvrons I'esprit des gens, dans chaque région,

A l'amour et a la spiritualité d'une infinie profondeur.

Nous cristallisons dans 1'Univers-cosmique un bateau de rédemption ;
Notre Conscience véritable s'éveille a la connaissance,

Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées.

Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ;
Dans 1'éveil de notre Conscience véritable a la connaissance,

Par nous-mémes, nous menons la vie de perfectionnement.

Luong ST Hang.

(C.AT.: T.Q.T.
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Lettre Ouverte

Pratiquer avec Courage

Le chemin est clairement tracé, pratiquons avec courage et véracité ;

Les mceurs et les sentiments terrestres comportent toujours des concurrences.

Aussi éminente que soit notre culture, nous créons tous de 1’agitation.

Les difficultés et les malheurs proviennent du fait que nous-mémes avons des difficultés
pour parvenir au Pur.

Vi Kién.

(C.AT.: T.Q.T)

NOOOOON

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux
a travers la Rubrique ""Les Causeries de Bébé TAM'" :

En vue d'exhorter les amis-pratiquants a participer ensemble aux études de la Rubrique ““ Les Causeries
de Bébé TAM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de I'Hebdomadaire
LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-apres :

1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les discussions.

2) Le leader posera une question de Bébé TAM aux amis-pratiquants.

3) Les amis-pratiquants répondront a tour de rdle selon leur avis respectif.

4) Le leader lira la réponse de Bébé TAM.

5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse.

6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez 4 Bébé TAM qui vous les expliquera
davantage.

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !” Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir a la
Rédaction.
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Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM"
Semaine du 10 Septembre au 16 Septembre 2000

QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES :

10-09-2000

11-09-2000

12-09-2000

13-09-2000

14-09-2000

15-09-2000

16-09-2000

Question :
Question :
Question :
Question :

Question :

Question :

Question :

Date de la Traduction : 9 Octobre 2000
C.d. T.: T.Q.T.
Que faut-il faire pour réussir une grande ceuvre ?
Que signifie « Se perfectionner spirituellement jusqu’a I’infini » ?
Que signifie I’expression « 1’esprit et le cceur insoumis » ?
Quand I’ Amour et la vertu spirituelle font-ils leur apparition ?

Quand nous menons la vie de perfectionnement spirituel avec un cceur sincére,
pouvons-nous nous rencontrer quelle que soit la distance ?

Quand notre est couer sincere, notre esprit perspicace analyse-t-il clairement ?

D’ou provient le développement de notre sentiment d’affection ?

*********

10-09-2000 — Atlantic City (U.S.A.) - 01h45

Question : Que faut-il faire pour réussir une grande ceuvre ?

Réponse : Pour réussir une grande ceuvre nous devons faire appel a la détermination de la multitude.

Ké:

Stance

Duyén lanh sip x&p do trdi dinh

Quyé€Tt chi thyc hién cdc 1 trinh

Chung ti€n quy&t hanh thanh 1gi khi

Cuing chung x4y dung hop thién do
Dans sa grace, la Pure-Lumiére illumine partout ;
L’éveil de notre esprit est édifié par le Ciel et la Terre.

Nous aimons et estimons tous les €tres en un instant ;
Quand nous possédons la vision cognitive pénétrante, nous nous éveillons sans aucun doute.

11-09-2000 — Atlantic City (U.S.A.) - 07h00
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Atlantic city, 11-09-2000 7:00 AM

Question : Que signifie I’expression : « Le retour au multiple aspect répond au méme principe » ?
Réponse : « Le retour au multiple aspect » signifie que nous sommes déja délivrés du monde profane.

Stance
Ké:
Thyc hanh t6i dich 16 tién cin
Thic gidc chung hanh ching khé khin
Gidi nghiép tu tu hanh ty ti€n
Hiéu ddi thitc dao ching cd ciin

La pratique du Dharma véritable se fait par nous-mémes qui nous perfectionnons spirituellement ;

Nous nous libérons des commandements par une analyse claire, nous nous délivrons de notre
aveuglement.

Nous nous adonnons sans répit a I’apprentissage spirituel tout en semant de bonnes pensées ;

Quand nous pratiquons avec ingénuité, nous ne sommes pas niais ni stupides.

12-09-2000 — Atlantic City (U.S.A.) - 01h30

Question : Pourquoi finalement tous les pratiquants spirituels de la Contemplation-méditative veulent la
paix ?

Réponse : Finalement, tous les pratiquants spirituels de la Contemplation-méditative sont pacifiques et
réalisent ’amour et la vertu spirituelle.

Stance
Ké:

Thuong tinh gidi quy€t moi khé khin

TAm tri hanh thong khong cd cin

Gay kh6 cho ngudi minh tu hai

Cam thong thanh tinh ching diing ding
L’Univers-cosmique agit pour que nous nous perfectionnions spirituellement dans notre conscience.
Nous prenons conscience que le monde des humains est une sphére d’emprisonnement.

Qui enferme nos ames sans issue de secours.
A cause de notre avidité, nous créons de I’agitation, nous avons des difficultés pour voyager dans la paix

13-09-2000 — Atlantic City (U.S.A.) - 02h45
Atlantic city, 13-09-2000 2:45 AM
Hoi: Bi€t dau la bd bén dé€ dit khodt moi viéc?

DPép: Thua bi€t dau 1a bd bén dé dit khodt moi viéc, chi ¢6 trat tu trong thyc hanh thanh that thi sé
ddt khodt ma tu ti€n

Question : Comment connaitre les berges et les ports pour trancher net toutes les affaires ?

Réponse : Connaitre les berges et les ports pour trancher net toutes les affaires ; il n’y a que 1’ordre dans la
pratique sinceére permet de prendre une ferme résolution afin de se perfectionner spirituellement en vue
d’évoluer.
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Stance
Ké:
Long thanh tu ti€n ty phan hanh
Pudng 161 anh minh ty hoc thanh
Tri niém luc ty cang dé thirc
TAm thanh tu ti€n tAm chon thanh
L’Energie Originelle se concentre entre la Terre et le Ciel ;
Elle rassemble I’amour des hommes afin que ces derniers s’éveillent a propos.
Eliminons les impuretés, retournons a I’Origine primordiale ;
Quand nous nous exergons au perfectionnement spirituel avec un ceeur sincere, la méthode
spirituelle nous permet de nous purifier au fur et a mesure.

14-09-2000 — Atlantic City (U.S.A.) —2h24
Question : De quelle maniére une heureuse opportunité karmique se renouvelle-t-elle ?
Réponse : Une heureuse opportunité karmique se renouvelle par une improvisation de I’individu.

Stance
Ké:
Duyén lanh tdi tuc cdch khong ngo
Thé hién tAm vui rdp y tho
Khoéng ngd gdp dudc duyén lanh c6
Hén hd chung vui y khé ngd
Chercher la petite béte et les commérages ne sont pas du tout utiles ;
Il nous sera difficile de nous perfectionner spirituellement, difficile d‘avancer ; cela crée la colére et la
stupidité.
Ceux qui aiment tout renverser ne sont pas des étres bons.
Créer du malheur entre nous n’est pas du tout utile.

i5-09-2000 — Atlantic City (U.S.A.) - 05h55
Atlantic city, 15-09-2000 5:55 AM
Hdi: Su truyén cdm do dau hinh thanh?

Pap: Thua sy truyén cim do dién gidi hinh thanh
Question : Quand notre est couer sincere, notre esprit perspicace analyse-t-il clairement ?

Réponse : Quand notre est couer sincére, notre esprit perspicace analyse trés clairement ; 1I’Impur et le Pur
pratiquent ensemble en vue d’avancer avec courage.

Stance
Ké:
Do tdm huéng thugng dat chon thanh
Y nghia tran ddy ching phan ranh
Thyc hién chon hanh chung mdt mdi
Bén lau vitng chic ty thong hanh
Quand nous retournons au Vide, la méthode spirituelle juste nous ouvre le chemin ;

L’intention de Dieu Le Trés-Haut est vraiment difficile a sonder.
Les retards accumulés proviennent de nous-mémes et notre conscience a du mal a avancer ;
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Dieu Le Trés-Haut est trés loin ; il nous incombe d’analyser pour le savoir.

16-09-2000 — Atlantic City (U.S.A.) - 02h30

Question : D’ou provient la formation d’une philosophie de la vie ?

Réponse : La formation d’une philosophie de la vie provient de la douleur dans notre conscience.

Stance
Ké:
Tri€t 1y cao siéu rit nhiém mau
Binh tdm hoc héi 6 chiéu sdu
Thuc hanh chit phat tAm tu tién
Chon 1y cao siéu gidi ti€n mau
Quand nous nous exergons au perfectionnement spirituel avec un coeur sincere, nous dépassons les
conditions karmiques de notre sort ;
Les mceurs du monde et les sentiments humains reposent sur un principe merveilleusement profond.
Exercons-nous a la perfection afin de nous éveiller dans notre conscience ;
Pratiquons avec ingénuité en vue d’avancer graduellement.
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