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Hebdomadaire d’Explications sur I’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de
I’Enseignement Spirituel Pragmatique du V6-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha.

Date de la Traduction : 15 Novembre 2000

Préface

Que c’est vraiment touchant, mes amis !

Ces paroles élevées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie !
Avec un ceeur sincere, nous recevons le cadeau d’affection,
Débordant du principe sublime.

En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,

Nous nous guidons mutuellement pour avancer,

Nous ouvrons I'esprit des gens, dans chaque région,

A l'amour et a la spiritualité d'une infinie profondeur.

Nous cristallisons dans 1'Univers-cosmique un bateau de rédemption ;
Notre Conscience véritable s'éveille a la connaissance,

Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées.

Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ;
Dans 1'éveil de notre Conscience véritable a la connaissance,

Par nous-mémes, nous menons la vie de perfectionnement.

Luong ST Hang.

(C.AT.: T.Q.T.
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Lettre Ouverte

Appliquons-nous a Nous Perfectionner Spirituellement

Appliquons-nous a nous perfectionner spirituellement en vue de nous délivrer de la Sphére des pasions

et des erreurs ;
Quand nous sommes résolus a pratiquer nous connaissons la merveilleuse profondeur.

La sérénité des hauteurs spirituelles ne sont en proie a 1’agitation ;
Perfectionnons-nous avec sincérité afin de nous délivrer des passions et ds erreurs.

Vi Kién.

(C.AT.: T.Q.T)

NOOOOON

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux
a travers la Rubrique ""Les Causeries de Bébé TAM'" :

En vue d'exhorter les amis-pratiquants a participer ensemble aux études de la Rubrique ““ Les Causeries
de Bébé TAM  dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de I'Hebdomadaire
LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-apres :

1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les discussions.

2) Le leader posera une question de Bébé TAM aux amis-pratiquants.

3) Les amis-pratiquants répondront a tour de rdle selon leur avis respectif.

4) Le leader lira la réponse de Bébé TAM.

5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse.

6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez a Bébé TAM qui vous les expliquera
davantage.

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !” Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir a la
Rédaction.
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Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM"
Semaine du 17 Septembre au 23 Septembre 2000

QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES :
Date de la Traduction : 15 Octobre 2000
C.d.T.:T.Q.T.
17-09-2000 Question : Les pratiquants spirituels de la Contemplation-méditative réalisant avec un coeur

sincére une méme marche a suivre sont-ils utiles ?

18-09-2000 Question : Est-il utile de nous perfectionner spirituellement avec courage et volonté en vue
d’évoluer ?

19-09-2000 Question : Est-il juste qu’un programme de travail ait des horaires ?

20-09-2000 Question : Comment un esprit perspicace analyse-t-il clairement ?

21-09-2000 Question : De quelle maniére le sentiment d’affection se répand-il dans toutes les contrées ?
22-09-2000 Question : De quelle maniére devons-nous estimer et aimer pour que ce soit juste ?

23-09-2000 Question : Pourquoi une personne doit-elle étre loyale pour avoir I’occasion de s’éveiller ?

*********

17-09-2000 — Atlantic City (U.S.A.) - 05h07

Question : Les pratiquants spirituels de la Contemplation-méditative réalisant avec un cceur sincére une méme
marche a suivre sont-ils utiles ?

Réponse : Les pratiquants spirituels de la Contemplation-méditative réalisant ensemble avec un coeur sincére
une méme marche a suivre sont vraiment utiles a la grande ceuvre commune.

Stance
Quand nous pratiquons avec ingénuité, nous avangons chaque seconde,
Nous connaissons le Principe que Dieu nous prodigue chaque jour.
Quand nous agissons en continuant a pratiquer dans la Sphere de I’Energie,
Nous estimons et nous aimons Dieu et Bouddha ; par nous-mémes, nous changeons.

18-09-2000 — Atlantic City (U.S.A.) - 07h00

Question : Est-il utile de nous perfectionner spirituellement avec courage et volonté en vue d’évoluer ?
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Réponse : Posséder la volonté et le courage de se perfectionner spirituellement en vue d’évoluer est vraiment
utile ; spontanément, nous pouvons comprendre maintes choses du passé comme du futur.

Stance
Quand nous pratiquons avec courage et volonté, notre esprit atteint la perfection ;
Intelligents, par nous-mémes, nous comprenons, nous changeons notre itinéraire.
L’avénement de Dieu nous accorde une aide infinie pour que notre pratique soit excellente ;

Nous nous éveillons a la connaissance, nous avons le cceur clairvoyant ; par nous-mémes, nous
avangons sur notre itinéraire.

19-09-2000 — Atlantic City (U.S.A.) - 03h40

Question : Est-il juste qu’un programme de travail ait des horaires ?
Réponse : Un programme de travail doit avoir des horaires pour pouvoir suivre I’ordre.
Stance
Notre pratique doit étre ponctuelle pour réussir ;
C’est en nous conformant a la volonté de la Terre et du Ciel qu’elle est durable.
La pureté toute pure et la douceur toute merveilleuse proviennent de notre Conscience-cognitive ;
Quand nous sommes sereins, nous les recevons et nous créons les fondements de notre Voie
spirituelle.
20-09-2000 — Atlantic City (U.S.A.) - 03h00
Question : Comment un esprit perspicace analyse-t-il clairement ?
Réponse : Un esprit perspicace analyse clairement aprés avoir pratiqué et ressenti cognitivement le bien.
Stance
Quand nous nous adonnons a I’apprentissage spirituel auprés de la Sphére du Pur, avec
équanimité, nous avangons ;
Les tracas n’existent plus, nous collaborons.
Eliminons les impuretés, analysons clairement le Principe de notre pratique ;
Ensemble, adonnons-nous a I’apprentissage spirituel, orientons-nous vers le Pur.
21-09-2000 — Atlantic City (U.S.A.) — 08h40

Question : De quelle maniére le sentiment d’affection se répand-il dans toutes les contrées ?

Réponse : Le sentiment d’affection qui se répand dans toutes les contrées provient de la Conscience-cognitive
équilibrée du pratiquant qui s’adonne a 1’apprentissage spirituel.

Stance

Le sentiment d’affection existe déja en nous ;

Quand notre cceur et notre esprit se développent, nous avangons a propos.

Dans la rencontre sympathique avec I’Energie de 1’affection, nous semons de bonnes pensées,
Ensemble, nous construisons, nous nous adonnons a 1’apprentissage, nous nous réjouissons.
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22-09-2000 — Atlantic City (U.S.A.) - 02h40

Question : De quelle maniére devons-nous estimer et aimer pour que ce soit juste ?

Réponse : Nous devons estimer et aimer la conduite vertueuse de sacrifice élevé du pratiquant pour que ce soit
juste.

Stance

Quand nous nous sacrifions pour accorder une aide infinie a la multitude, nous évoluons ;

Quand notre conscience de perfectionnement spirituel s’éveille a la connaissance, nous nous
délivrons de nos chagrins.

Parvenus a la Connaissance véritable, nous pratiquons sans étre en proie a 1’agitation ;

Avec équanimité, nous nous exer¢ons au perfectionnement spirituel, nous vivons dans la paix.

23-09-2000 — Atlantic City (U.S.A.) - 09h10

Question : Pourquoi une personne doit-elle étre loyale pour avoir I’occasion de s’éveiller ?

Réponse : Une personne doit étre loyale pour avoir I’occasion de s’éveiller ; ¢’est en étant loyaux que nous
pouvons avoir I’occasion de corriger nous-mémes notre coeur.

Stance

Nous devons nous corriger avec loyauté pour étre véridiques ;

C’est en nous adonnant a I’apprentissage spirituel avec équanimité que, par nous-mémes, nous
retournons a 1’Origine.

Avec le Principe-originel que Dieu nous prodigue, nous ne sommes pas en proie a I’agitation ;

Quand nous pratiquons avec ingénuité, nous ne nous fachons pas.
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