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Hebdomadaire d’Explications sur I’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de
I’Enseignement Spirituel Pragmatique du V6-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha.

Date de la Traduction : 13 Janvier 2001

Préface

Que c’est vraiment touchant, mes amis !

Ces paroles élevées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie !
Avec un ceeur sincere, nous recevons le cadeau d’affection,
Débordant du principe sublime.

En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,

Nous nous guidons mutuellement pour avancer,

Nous ouvrons I'esprit des gens, dans chaque région,

A l'amour et a la spiritualité d'une infinie profondeur.

Nous cristallisons dans 1'Univers-cosmique un bateau de rédemption ;
Notre Conscience véritable s'éveille a la connaissance,

Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées.

Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ;
Dans 1'éveil de notre Conscience véritable a la connaissance,

Par nous-mémes, nous menons la vie de perfectionnement.

Luong ST Hang.

(C.AT.: T.Q.T.
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Lettre Ouverte

L’Heureuse Opportunité¢ Karmique

L’heureuse opportunité karmique prodiguée par la Lumiére de Bonté nous permet de nous ressaisir ;
Nous nous éveillons dans notre conscience de perfectionnement et par nous-mémes, nous acceptons

d’y entrer.
Dans le rassemblement de 1’amour humain, nous parvenons a une relation pure ;
Notre amour profond se développe et par nous-mémes, nous entrons dans la prise de conscience.

Vi Kién.

(C.AT.: T.Q.T)

NOOOOON

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux
a travers la Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM" :

En vue d'exhorter les amis-pratiquants a participer ensemble aux études de la Rubrique ““ Les Causeries
de Bébé TAM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de I'Hebdomadaire
LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-apres :

1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les discussions.

2) Le leader posera une question de Bébé TAM aux amis-pratiquants.

3) Les amis-pratiquants répondront a tour de réle selon leur avis respectif.

4) Le leader lira la réponse de Bébé TAM.

5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse.

6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez a Bébé TAM qui vous les expliquera
davantage.

Nous vous souhaitons ““ Joyeuses Activités !” Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir a la
Rédaction.
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Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM"
Semaine du 19 Novembre au 26 Novembre 2000

QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES :
Date de la Traduction : 13 Janvier 2001
C.d. T.: T.Q.T.
19-11-2000 Question : Pourquoi le fond du cceur de tous les étres vivants en ce monde est-il également
infini ?
20-11-2000 Question : Qu’est-ce qui pousse notre évolution a tre sans répit ?
21-11-2000 Question : La sérénité est-elle nécessaire ?
22-11-2000 Question : Une nature fid¢le est-clle utile ?
23-11-2000 Question : A partir d’ou I’amour et la vertu spirituelle se développent-ils ?
24-11-2000 Question : Est-il utile pour nous de s’estimer et s’aimer mutuellement ?

25-11-2000 Question : De quelle manic¢re le Centre de Force Vitale de I’Univers-cosmique nous
prodigue-t-il son rayonnement ?

*********

19-11-2000 — Atlantic City (U.S.A.) - 08h20
Question : Pourquoi le fond du cceur de tous les étres vivants en ce monde est-il également infini ?

Réponse : Le fond du cceur de tous les étres vivants en ce monde est également infini ; ¢’est pourquoi, plus les
étres vivants sont purs, plus ils le sont davantage.

Stance
Pour évoluer a I’infini, nous avons le fond de notre ceeur ;
Notre apprentissage ininterrompu est une histoire merveilleusement profonde.
Nous avangons en méme temps que notre esprit perspicace se développe ;
Quand I’amour profond s’ouvre, nous avangons toujours dans notre quéte.

20-11-2000 — Atlantic City (U.S.A.) - 04h53

Question : Qu’est-ce qui pousse notre évolution a étre sans répit ?
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Réponse : Notre évolution sans répit est due a des stimulations venues de notre intérieur qui se développe et
s’éleve.

Stance

Le perfectionnement spirituel de notre conscience et la sérénité nous permettent d’avancer vers notre
Origine et nos fondements spirituels ;

Il stimule notre cceur terrestre dans la construction des fondements de I’esprit.

Dans notre Retour a I’Union mystique avec sincérité, nous nous perfectionnons spirituellement pour
avancer par nous-mémes ;

La persévérance avec une volonté courageuse nous permet de perdurer toujours dans le Pur.

21-11-2000 — Atlantic City (U.S.A.) - 07h10

Question : La sérénité est-elle nécessaire ?

Réponse : L’équilibre et la sérénité sont vraiment nécessaires au pratiquant spirituel de la
Contemplation-méditative.

Stance

Pratiquons la construction pour orienter les Consciences-spirituelles ;

C’est par nous-mémes que nous nous délivrons de nos chagrins.
Développons-nous sans arrét, orientons-nous vers le Vide ;

Semons de bonnes pensées afin de développer notre Conscience-spirituelle.

22-11-2000 — Atlantic City (U.S.A.) - 05h55

Question : Une nature fidéle est-elle utile ?

Réponse : Garder un cceur fidele a la méthode spirituelle est vraiment utile a notre esprit et a notre corps.

Stance

Avec détermination, tragons un chemin de perfectionnement spirituel afin de connaitre une direction
unique.

Développons notre esprit perspicace ; par nous-mémes, pratiquons pour nous transcender ;

N’ayant plus de frontiéres limitantes, a présent, pratiquons en vue de nous éveiller.

Dans la double pratique de la vie terrestre et de la Voie spirituelle, par nous-mémes, nous parvenons a la
transcendance.

23-11-2000 — Atlantic City (U.S.A.) — 07h35

Question : A partir d’ou I’amour et la vertu spirituelle se développent-ils ?

Réponse : L amour et la vertu spirituelle se développent a partir de la résignation.

Stance

Quand notre Conscience-spirituelle se développe, nous avangons avec honnétet¢ ;
Quand notre esprit perspicace analyse clairement, nous devenons intelligents.
Adonnons-nous sans cesse a 1’apprentissage spirituel dans I’éveil a la connaissance ;
Pratiquons le Dharma véritable afin de traverser tout par nous-mémes.
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24-11-2000 — Atlantic City (U.S.A.) - 04h45

Question : Est-il utile pour nous de s’estimer et s’aimer mutuellement ?

Réponse : Estimer et aimer mutuellement dans un esprit constructif est vraiment utile.
Stance

Quand nous nous aimons et nous nous estimons mutuellement dans un amour profond, par
nous-mémes, nous avancons dans notre perfectionnement spirituel ;

Dans le fond de notre cceur nous parvenons personnellement a un sentiment de sympathie.

L’ Amour infini est une chose sublime et précieuse ;

Il permet notre éveil et dans I’équanimité, notre jugement et notre réflexion.

25-11-2000 — Atlantic City (U.S.A.) - 05h55

Question : De quelle maniére le Centre de Force Vitale de 1’Univers-cosmique nous prodigue-t-il son
rayonnement ?

Réponse : Le Centre de Force Vitale de I’Univers-cosmique nous prodigue son rayonnement lorsque notre
Centre Cranien s‘oriente vers la Sphere d’En Haut.

Stance

Quand nous orientons notre cceur vers le Pur et la Légereté, nous nous unissons dans la pratique ;

Quand notre esprit perspicace s’ouvre a la Lumiére, nous jouissons pleinement du Pur.

Le Centre de Force Vitale ne cesse de nous prodiguer son rayonnement en vue de permettre a notre
conscience d’atteindre 1’ Illumination ;

Pratiquons afin de retourner pour nous unir a la pensée véritable qui ceuvre.
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