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Hebdomadaire d’Explications sur I’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de
I’Enseignement Spirituel Pragmatique du V6-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha.

Date de la Traduction : 7 Mars 2001

Préface

Que c’est vraiment touchant, mes amis !

Ces paroles ¢levées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie !
Avec un coeur sincére, nous recevons le cadeau d’affection,
Débordant du principe sublime.

En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,

Nous nous guidons mutuellement pour avancer,

Nous ouvrons l'esprit des gens, dans chaque région,

A l'amour et a la spiritualité d'une infinie profondeur.

Nous cristallisons dans 1'Univers-cosmique un bateau de rédemption ;
Notre Conscience véritable s'éveille a la connaissance,

Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées.

Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ;
Dans I'éveil de notre Conscience véritable a la connaissance,

Par nous-mémes, nous menons la vie de perfectionnement.

LRYng SiI H¢ng.

(C.AT.: T.Q.T.
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Lettre Ouverte

L’Union

Unissons-nous a Dieu en vue de connaitre notre Origine unique ;

Persévérons sans abandonner afin de connaitre nos relations karmiques avec Dieu.

Quand nous pratiquons et pénétrons la vie terrestre comme la Voie spirituelle, nous pénétrons
notre Origine primordiale ;

Vivante et dynamique, la Mécanique Céleste est toujours reliée a nous.

Vi Kién.

(C.d.T.: T.QT.)

NOOOOON

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux
a travers la Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM" :

En vue d'exhorter les amis-pratiquants a participer ensemble aux études de la Rubrique  Les Causeries
de Bébé TAM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de 'Hebdomadaire
LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-apres :

1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les discussions.

2) Le leader posera une question de Bébé TAM aux amis-pratiquants.

3) Les amis-pratiquants répondront a tour de rdle selon leur avis respectif.

4) Le leader lira la réponse de Bébé TAM.

5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse.

6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez 4 Bébé TAM qui vous les expliquera
davantage.

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !” Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir a la
Rédaction.
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Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM"
Semaine du 7 Janvier au 13 Janvier 2001

QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES :

Date de la Traduction : 7 Mars 2001

C.d. T.: T.Q.T.
7-01-2001 Question : Que ressentons-nous quand nous menons la vie de perfectionnement spirituel
avec un ceceur sincere ?
8-01-2001 Question : Pourquoi le pratiquant spirituel véritable n’a-t-il pas besoin d’étre complimenté ?
9-01-2001 Question : Que se passera-t-il quand nous nous adonnons corps et me aux jouissances

sexuelles ?

10-01-2001 Question : Le pratiquant spirituel véritable a-t-il besoin des compliments et des
démonstrations ?

11-01-2001 Question : Qu’obtiendrons-nous si nous prenons la ferme résolution de mener la vie de
perfectionnement spirituel ?

12-01-2001 Question : Qu’est-ce qu’une réelle opportunité karmique ?

13-01-2001 Question : Est-il nuisible pour notre corps physique de trop manger ?

*********

07-01-2001 — Atlantic City (U.S.A.) - 05h08

Question : Que ressentons-nous quand nous menons la vie de perfectionnement spirituel avec un cceur
sincére ?

Réponse : Quand nous sommes sinceres, nous obtenons plus vite des résultats si nous essayons de mener la vie
de perfectionnement spirituel.

Stance

Quand nous sommes sincéres, nous ressentons que nous progressons sur le chemin du
perfectionnement spirituel ;

Quand nous trouvons une solution pour notre Conscience-spirituelle, par nous-mémes, nous
dissipons nos chagrins.

Dans notre retour a 1’Origine unique, notre amour se développe,

Notre esprit perspicace analyse clairement, nous connaissons notre Origine primordiale.
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08-01-2001 — Atlantic City (U.S.A.) - 05h00
Question : Pourquoi le pratiquant spirituel véritable n’a-t-il pas besoin d’étre complimenté ?

Réponse : Le pratiquant spirituel véritable, qui met beaucoup de peine a pratiquer la méthode spirituelle, se
suffit a lui-méme ; il n’aime pas les compliments et les démonstrations.

Stance
Pratiquons avec ingénuité ; par nous-mémes, cherchons et analysons ;
Un grand esprit va en profondeur de sa pratique courageuse afin d’avancer.

Soyons déterminés dans notre pratique ; par nous-mémes, jugeons et analysons ;
Quand nous retournons a I’Origine primordiale, nous n’avons ni soucis ni chagrins.

09-01-2001 — Atlantic City (U.S.A.) - 02h30

Question : Que se passe-t-il quand nous nous adonnons corps et &me aux jouissances sexuelles ?

Réponse : Quand nous nous adonnons aux jouissances sexuelles, nous nuisons a nous-mémes ; nos pensées
sexuelles qui se développent vont créer des forces karmiques ; notre intelligence n’existera plus.

Stance

Les forces karmiques déstabilisent notre systéme nerveux ;

Quand notre caractére sexuel est débordant, il nous est difficile de survivre.

Les transformations karmiques par des morts et des vies successives ne perdurent pas ;
Nous nous tuons par nos pensées cruelles.

10-01-2001 — Atlantic City (U.S.A.) - 05h20
Question : Le pratiquant spirituel véritable a-t-il besoin des compliments et des démonstrations ?
Réponse : Le pratiquant spirituel véritable n’a pas besoin des démonstrations et des compliments.
Stance
Quand nous nous développons a I’infini, nous n’avons ni attachements ni regrets ;
Le monde terrestre est partout agité.
Nos relations karmiques avec Dieu existent bel et bien mais nous ne sympathisons pas avec elles ;
Nous nous créons mutuellement des malheurs puis nous pensons a Dieu.
11-01-2001 — Atlantic City (U.S.A.) — 07h55

Question : Qu’obtiendrons-nous si nous prenons la ferme résolution de mener la vie de perfectionnement
spirituel ?

Réponse : Si nous prenons la ferme résolution de mener la vie de perfectionnement spirituel, nous aurons la
chance d’obtenir de bons résultats..
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Stance

C’est par nous-mémes que nous obtenons la chance, traversons tout et cherchons a avancer ;
Quand nous nous délivrons des chagrins, nous n’avons plus de soucis.

Dans nos belles relations, 1’ Amour divin nous rassemble dans une Origine unique ;

La Compassion se développe largement dans toutes les contrées.

12-01-2001 — Atlantic City (U.S.A.) - 04h45
Question : Qu’est-ce qu’une réelle opportunité karmique ?
Réponse : C’est I’heureuse opportunité karmique qui est réelle ; on la désigne souvent par la chance.
Stance
Quand nous nous rencontrons a 1’improviste, ¢’est I’heureuse opportunité ;
Nous collaborons dans la joie commune de toutes les régions.

Nous ne changeons pas nos relations spirituelles comme nos sentiments terrestres ;
Fermement nous construisons, conformément a I’heureuse opportunité d’avancer.

13-01-2001 — Atlantic City (U.S.A.) - 07h05
Question : Est-il nuisible pour notre corps physique de trop manger ?

Réponse : Quand nous mangeons trop et que nous ne digérons pas a temps, cela est trés nuisible pour notre
corps physique car notre énergie circule vraiment difficilement

Stance

Quand sa circulation ne s’opére pas, notre énergie n’est pas débloquée ;

Quand elle stagne en un endroit, nous nous créons des menottes.

Les toxines débordent, notre corps en souffre ;

Nous sommes en proie a la tristesse, il nous est difficile de participer et de suivre.
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