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Hebdomadaire d’Explications sur I’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de
I’Enseignement Spirituel Pragmatique du V6-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha.

Date de la Traduction : 31 Octobre 2001

Préface

Que c’est vraiment touchant, mes amis !

Ces paroles élevées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie !
Avec un ceeur sincere, nous recevons le cadeau d’affection,
Débordant du principe sublime.

En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,

Nous nous guidons mutuellement pour avancer,

Nous ouvrons I'esprit des gens, dans chaque région,

A l'amour et a la spiritualité d'une infinie profondeur.

Nous cristallisons dans 1'Univers-cosmique un bateau de rédemption ;
Notre Conscience véritable s'éveille a la connaissance,

Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées.

Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ;
Dans 1'éveil de notre Conscience véritable a la connaissance,

Par nous-mémes,

nous menons la vie de perfectionnement.

Luong ST Hang.

(C.AT.: T.Q.T.
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Lettre Ouverte

Les Troubles Intérieurs

Quand nous sommes en proie a des troubles intérieurs, il nous est difficile de pratiquer le Retour a la
Spheére des Immortels ;

En pratiquant avec ingénuité, par nous-mémes, nous devenons purs.

Quand nous sommes lumineux, Dieu nous accorde d’excellentes heureuses opportunités karmiques ;

Que ceux qui souffrent et sont inquiets songent a pratiquer par eux-mémes.

Vi-Kién.

(C.AT.: T.Q.T)

~OOOOO~

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux
a travers la Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM"' :

En vue d'exhorter les amis-pratiquants a participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les Causeries
de Bébé TAM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de I'Hebdomadaire
LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-apres :

1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les discussions.

2) Le leader posera une question de Bébé TAM aux amis-pratiquants.

3) Les amis-pratiquants répondront a tour de rdle selon leur avis respectif.

4) Le leader lira la réponse de Bébé TAM.

5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse.

6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez & Bébé TAM qui vous les expliquera
davantage.

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !” Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir a la
Rédaction.
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Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM"
Semaine du 2 Septembre au 8 Septembre 2001

QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES :

Date de la Traduction : 31 Octobre 2001
C.d.T.: T.Q.T.

2-09-2001 Question : Notre détermination dans le perfectionnement spirituel en vue d’évoluer est-clle
utile ?
3-09-2001 Question : Que faut-il faire pour pouvoir connaitre la source et les racines de notre

Conscience-spirituelle ?

4-09-2001 Question : Que faut-il faire pour apprendre la compassion ?

5-09-2001 Question : Pourquoi I’étre humain est-il souvent inquiet ?

6-09-2001 Question : Est-il utile pour le pratiquant de retourner au Vide ?

7-09-2001 Question : Est-il nécessaire de réaliser I’amour et la vertu morale ?

8-09-2001 Question : Les rencontres sont-ils nécessaires pour les humains ?
skeskoskosk * skskoskosk

2-09-2001 — Atlantic City ( U.S.A.) - 03h35
Question : Notre détermination dans le perfectionnement spirituel en vue d’évoluer est-elle utile ?

Réponse : Notre détermination dans le perfectionnement spirituel en vue d’évoluer est vraiment utile ; dans
I’avenir notre Ame sera lucide.

Stance
Quand notre esprit et notre corps connaissent la tranquillité, nous pouvons poursuivre notre
quéte du perfectionnement spirituel ;
Soyons déterminés a perfectionner spirituellement notre personne et a nous corriger.
Quand notre Ame et notre Corps-Astral pratiquent au sein du Dharma juste,
Nous retournons a 1’Origine unique et nous connaissons notre itinéraire.

3-09-2001 — Atlantic City ( U.S.A.) - 07hS5

Question : Que faut-il faire pour pouvoir connaitre la source et les racines de notre Conscience-spirituelle ?
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Réponse : Pour pouvoir connaitre la source et les racines de notre Conscience-spirituelle, nous devons mettre
beaucoup de peine a pratiquer I’ Ascése Spirituelle selon la méthode du V6-Vi, Science Esotérique du Dharma
du Bouddha. Peu a peu nous restaurerons notre systéme nerveux cérébral ; nous deviendrons lumineux et
sereins.

Stance

C’est en pratiquant le Dharma juste que nous développons notre Conscience-cognitive ;
Nous voyons clairement que nos formes-véritables retournent a la méme Origine primordiale.
Développons notre Ame-véritable sans soulever d’agitations ;

Par nous-mémes, poursuivons notre quéte du retour a notre Ame et a notre Corps-Astral.

4-09-2001 — Atlantic City ( U.S.A.) - 07h35
Question : Que faut-il faire pour apprendre la compassion ?

Réponse : Pour apprendre la compassion, nous devons savoir pardonner et aimer ; c’est ainsi que nous
pouvons comprendre qui est I’humanité ?

Stance

Les armes d’amour doivent se tenir au premier rang ;

Quand nous aimons et pardonnons, nous comprenons la profondeur.
L’amour et la vertu morale n’engendrent pas des troubles ;
Construisons 1’amour pour nous entraider.

5-09-2001 — Atlantic City ( U.S.A.) - 08hS3

Question : Pourquoi I’étre humain est-il souvent inquiet ?

Réponse : L’étre humain est souvent inquiet parce qu’il est avide de vouloir se préoccuper des affaires des
autres.

Stance

Quand le tréfonds de notre cceur ne connait pas la tranquillité, nous avons un caractere souvent
inquiet ;

Lorsque nous voulons comprendre ’histoire des autres, notre cceur est en proie a I’agitation.

Par nous-mémes, nous nous entravons avec les difficultés et les malheurs ;

Mi-conscients, mi-inconscients, nous éprouvons de I’inquiétude.

6-09-2001 — Atlantic City (U.S.A.)— 05h38

Question : Est-il utile pour le pratiquant de retourner au Vide ?

Réponse : Le pratiquant spirituel de la Contemplation-Méditative dont la Conscience-cognitive retourne au
Vide, sera oisif, pur et Iéger et aura moins de soucis.

Stance

Un pratiquant spirituel oriente son esprit vers le Pur et la Légéreté pour tout quitter ;

Il n’a plus d’attachements ; il ne connait que Dieu.

Retournons pour nous unir a I’Amour de Dieu avec un esprit ouvert ;

D’heureuses opportunités karmiques se précipitent vers nous pour nous permettre d’analyser et de
tout quitter.
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7-09-2001 — Atlantic City ( U.S.A.) - 05h55
Question : Est-il nécessaire de réaliser I’amour et la vertu morale ?
Réponse : 11 est vraiment nécessaire de réaliser I’amour et la vertu morale pour rétablir I’ordre de la société.
Stance
Actuellement, les armes d’amour sont vraiment nécessaires ;
Chaque personne veut étre aussi ubiquitaire
Afin de régulariser les lois et les réglements au moment des troubles.
La sympathie entre les corps et les esprits est une chose vraiment nécessaire.
8-09-2001 — Atlantic City ( U.S.A.) — 07h05

Question : Les rencontres sont-elles nécessaires aux humains ?

Réponse : Les rencontres sont vraiment nécessaires aux humains afin que ces derniers comprennent a fond la
place de chaque pratiquant a la surface de la terre.

Stance

Les relations et les rencontres sont des choses vraiment nécessaires ;

Ce sont des bagages préts pour notre analyse du monde terrestre.

Le bien est prioritaire pour notre progres collectif';

Les mceurs du monde nous permettent de nous juger et de nous analyser.
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