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Hebdomadaire d’Explications sur I’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de
I’Enseignement Spirituel Pragmatique du V6-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha.

Date de la Traduction : 18 Mai 2002

Préface

Que c’est vraiment touchant, mes amis !

Ces paroles élevées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie !
Avec un ceeur sincere, nous recevons le cadeau d’affection,
Débordant du principe sublime.

En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,

Nous nous guidons mutuellement pour avancer,

Nous ouvrons I'esprit des gens, dans chaque région,

A l'amour et a la spiritualité d'une infinie profondeur.

Nous cristallisons dans 1'Univers-cosmique un bateau de rédemption ;
Notre Conscience véritable s'éveille a la connaissance,

Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées.

Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ;
Dans 1'éveil de notre Conscience véritable a la connaissance,

Par nous-mémes,

nous menons la vie de perfectionnement.

Luong ST Hang.

(C.AT.: T.Q.T.
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Lettre Ouverte

La Réussite

La réussite dans toutes les contrées prouve que cela convient a la vision des gens ;
Quand nous 1’obtenons par notre cceur véritable, nous sympathisons entre nous.
Pratiquons pour nous débloquer en vue de parvenir a la Connaissance afin de retourner

au lieu de jadis ;
Quand nous nous développons, par nous-mémes, nous jouissons de la quiétude.

Respectueusement,
Vi-Kién.

(C.A.T.: T.Q.T.)

~OOOOO~

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux
a travers la Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM" :

En vue d'exhorter les amis-pratiquants a participer ensemble aux études de la Rubrique ““ Les Causeries
de Bébé TAM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de I'Hebdomadaire
LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-apres :

1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les discussions.
2) Le leader posera une question de Bébé TAM aux amis-pratiquants.

3) Les amis-pratiquants répondront a tour de réle selon leur avis respectif.

4) Le leader lira la réponse de Bébé TAM.

5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse.

6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez a Bébé TAM qui vous les expliquera

davantage.

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir a la
Rédaction.

2 LED Weekly 359 - Version Provisoire




Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM"
Semaine du 16 Mars au 22 Mars 2002

QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES :

16-03-2002

17-03-2002

18-03-2002

19-03-2002

20-03-2002

21-03-2002

22-03-2002

Question :
Question :
Question :
Question :
Question :
Question :

Question :

Date de la Traduction : 15 Mai 2002
C.d.T.: T.Q.T.

D’ou jusqu’ou opére I’ Amour ?

De quelle maniere se développe notre Conscience-spirituelle ?
Que signifie « se réjouir dans la sérénité » ?

Que faut-il faire pour nous estimer et nous aimer nous-mémes ?
Que faut-il faire pour se libérer ?

Les énergies refoulées de tout le peuple sont-elles utiles ?

Pourquoi lutte-t-on pour le pays ?

*********

16-03-2002 — Monaco (Principauté de France) - 2h00

Question : D’ou jusqu’ou opére I’ Amour ?

Réponse : L’ Amour opére depuis la Grande Sérénité jusqu’aux agitations perturbatrices.

Stance

L’ Amour opéere des transformations dans toutes les contrées ;

Si nous arrivons a analyser clairement avec notre esprit rationnel, ¢’est aussi grace a Dieu.
Entrons en union mystique et retournons a la source de I’Amour vivant et dynamique ;
Avec équanimité, adonnons-nous a 1’apprentissage spirituel sans avoir besoin de paroles.

17-03-2002 — Monaco (Principauté de France) - 03h05

Question : De quelle maniére se développe notre Conscience-spirituelle ?

Réponse : Notre Conscience-spirituelle se développe par notre Eveil.
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Stance

Notre Conscience-spirituelle se développe par la Connaissance pénétrante ;

Quand notre immense assemblée retourne a 1’Origine, notre esprit se transforme et s’ouvre.
Dans notre Eveil, notre cceur est clairvoyant et par nous-mémes, nous nous appliquons ;
Quand nos Esplanades du Pur se rassemblent, nous évoluons et les pénétrons.

18-03-2002 — Monaco (Principauté de France) - 03h30
Question : Que signifie « se réjouir dans la sérénité » ?

Réponse : Quand nous nous réjouissons dans la sérénité, a tout moment, notre Conscience-cognitive est
équilibrée et joyeuse.

Stance

Nous nous réjouissons dans la sérénité par notre propre conscience ;

Devenu infiniment lucide, notre esprit change de tendance.

Quand notre sphere d’énergie se développe, notre cceur et notre esprit se transforment ;

Nous comprenons en profondeur le Ciel et la Terre, nous gardons notre conscience clairvoyante.

19-03-2002 — Monaco (Principauté de France) - 06h20
Question : Que faut-il faire pour nous estimer et nous aimer nous-mémes ?

Réponse : Pour nous estimer et nous aimer nous-mémes, nous devons nous perfectionner spirituellement et
pratiquer dans I’ordre.
Stance

Quand nous orientons notre conscience vers la sérénité, nous comprenons I’Univers-cosmique ;
Nous prenons conscience que le monde des humains est un carcan.

Il nous entrave de toutes les maniéres possibles et nous ne trouvons pas de solution ;

Quand I’ Amour véritable disparatt, il nous est difficile d’étre libres et a 1’aise.

20-03-2002 — Monaco (Principauté de France) — 04h55
Question : Que faut-il faire pour nous libérer ?

Réponse : Pour nous libérer, nous devons réaliser la Méthode Spirituelle, éliminer I’Impur et garder le Pur.
Etre serein, c’est se libérer.
Stance

Quand nous perfectionnons spirituellement notre conscience et ¢liminons I’Impur, nous jouissons
continuellement des mérites spirituels ;
Nous nous délivrons et, par nous-mémes, nous avangons et traversons tout.

Le Dharma du Bouddha nous sauve et nous permet de nous libérer ;

Quand, avec équanimité, nous nous exergons au perfectionnement spirituel, nous ne sommes en proie
ni aux soucis ni aux chagrins.

21-03-2002 — Monaco (Principauté de France) — 09h25

Question : Les énergies refoulées de tout le peuple sont-elles utiles ?

|4 LED Weekly 359 - Version Provisoire




Réponse : Les énergies refoulées de tout le peuple vont créer un schisme entre la population et le
gouvernement.

Stance
Les énergies refoulées ne nous laissent pas tranquilles et créent des complications ;
Lorsqu’elles stagnent, elles engendrent des maladies imprévisibles.
Le sentiment d’insécurité intensifie les agitations ;
11 est difficile de comprendre 1’avenir, difficile de survivre.
22-03-2002 — Monaco (Principauté de France) — 01h15
Question : Pourquoi lutte-t-on pour le pays ?
Réponse : On lutte pour le pays afin de réaliser son avidité ?
Stance
De toute évidence, il s’agit des biens de Dieu, a quoi bon lutter entre nous ;
Quand nous analysons clairement la sphére des formes et des couleurs, nous nous éveillons a propos.

En nous y attachant avec regret et en luttant pour 1’accaparer, nous intensifions nos malheurs ;
Avec équanimité, perfectionnons-nous et corrigeons-nous, gardons ceci, gravé dans nos cceurs.
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