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Hebdomadaire d’Explications sur I’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de
I’Enseignement Spirituel Pragmatique du V6-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha.

Date de la Traduction : 25 Mai 2002

Préface

Que c’est vraiment touchant, mes amis !

Ces paroles élevées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie !
Avec un ceeur sincere, nous recevons le cadeau d’affection,
Débordant du principe sublime.

En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,

Nous nous guidons mutuellement pour avancer,

Nous ouvrons I'esprit des gens, dans chaque région,

A l'amour et a la spiritualité d'une infinie profondeur.

Nous cristallisons dans 1'Univers-cosmique un bateau de rédemption ;
Notre Conscience véritable s'éveille a la connaissance,

Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées.

Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ;
Dans 1'éveil de notre Conscience véritable a la connaissance,

Par nous-mémes,

nous menons la vie de perfectionnement.

Luong Si Hang.

(C.A.T.: T.Q.T)
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Lettre Ouverte

Se Délivrer pour Evoluer

Quand nous pratiquons avec ingénuité, notre esprit analyse clairement ;
Quand notre vie terrestre et notre Voie spirituelle retournent vers I’Origine primordiale, nous

changeons nos penchants.
Emplis du Principe-originel, nous construisons pour notre évolution ;
A I’aube de la conscience de spiritualité, par nous-mémes, nous analysons le Mystére merveilleux.

Respectueusement,
Vi-Kién.

(C.Ad.T.: T.QT.)

NOOOOON

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux
a travers la Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM"' :

En vue d'exhorter les amis-pratiquants a participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les Causeries
de Bébé TAM  dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de I'Hebdomadaire
LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-apres :

1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les discussions.

2) Le leader posera une question de Bébé TAM aux amis-pratiquants.

3) Les amis-pratiquants répondront a tour de rdle selon leur avis respectif.

4) Le leader lira la réponse de Bébé TAM.

5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse.

6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez & Bébé TAM qui vous les expliquera
davantage.

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir a la
Rédaction.
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Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM"
Semaine du 23 Mars au 29 Mars 2002

QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES :

Date de la Traduction : 23 Mai 2002
C.d.T.: T.Q.T.

23-03-2002 Question : D’ou provient notre Ame ?

24-03-2002 Question : Que faut-il faire pour nous développer jusqu’au Retour au Vide ?
25-03-2002 Question : Que faut-il faire pour que notre esprit soit moins en proie a 1’agitation ?
26-03-2002 Question : D’ou provient un Séminaire pour nous réjouir ensemble ?

27-03-2002 Question : D’ou viendra un Séminaire pour nous réjouir ensemble ?

28-03-2002 Question : Qu’est-ce que la Grande-(Euvre Collective ?

29-03-2002 Question : Est-il utile de persévérer a nous exercer au perfectionnement spirituel ?

*********

23-03-2002 — Monaco (Principauté de France) - 01h25
Question : D’ou provient notre Ame ?
Réponse : Notre Ame descend des Trente-Trois Cieux pour s’incarner dans un corps physique.
Stance
Notre Pays céleste se trouve, en fait, dans une contrée lointaine ;
Prenons la ferme résolution d’avancer en vue de le retrouver.
La Sphére d’Energie nous analyse la pratique pour guider nos pas ;
Avec équanimité, exergons-nous au perfectionnement spirituel afin de pouvoir
rechercher notre Pays céleste.
24-03-2002 — Monaco (Principauté de France) - 10h00

Question : Que faut-il faire pour nous développer jusqu’au Retour au Vide ?

Réponse : Lorsque nous nous développons jusqu’au Retour au Vide, notre esprit et notre corps deviennent
vraiment légers.
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Stance

Quand nous retournons au Vide, notre respiration est toute 1égere ; nous sommes purs
et nous évoluons ;

Quand nous nous éveillons, notre Conscience-véritable se sent assagie.

Estimons et pensons a Dieu Le Trés-Haut ; construisons pour notre évolution ;

Pratiquons avec ingénuité avec un cceur sage.

25-03-2002 — Monaco (Principauté de France) - 04h25

Question : Que faut-il faire pour que notre esprit soit moins en proie a I’agitation ?

Réponse : Lorsque notre esprit est en proie a 1’agitation, nous devons orienter notre esprit vers Dieu et
Bouddha ; alors nous aurons la paix et nous ne ferons pas le mal.

Stance

Quand nous nous appliquons a pratiquer, notre esprit perspicace devient clairvoyant ;
En dissipant nos chagrins, nous nous connaissons.

Notre esprit perspicace analyse clairement la Mesure de la Voie spirituelle ;

Quand nous pratiquons le Dharma véritable, nous connaissons notre forme véritable.

26-03-2002 — Monaco (Principauté de France) - 04h10

Question : D’ou provient un Séminaire pour nous réjouir ensemble ?

Réponse : Un Séminaire pour nous réjouir ensemble provient des intentions des amis-pratiquants.
Stance

Les intentions spirituelles des consciences clairvoyantes font que le Séminaire se réalise ;

Quand nous rendons service avec un ceeur sincére, notre esprit se développe rapidement.

Quand nous semons des opportunités karmiques dans notre aide infinie en mettant en pratique notre
esprit et notre coeur,

Respectivement, les uns apres les autres, nous voyons rapidement notre cognition transformée.

27-03-2002 — Francfort (Allemagne) — 07h00
Question : D’ou viendra un Séminaire pour nous réjouir ensemble ?

Réponse : Un Séminaire pour nous réjouir ensemble viendra du coeur des amis-pratiquants qui s’orienteront
vers cela.
Stance

Les Séminaires pour nous réjouir se trouvent dans toutes les contrées ;

Pratiquons le Dharma véritable ; orientons-nous vers la Sphere Céleste.

Quand nous formons une grande Voie Spirituelle en pratiquant par notre conscience, nous
évoluons ;

Quand nous réalisons la joie collective, nous avons une existence magnifique.
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28-03-2002 — Francfort (Allemagne) — 03h50

Question : Qu’est-ce que la Grande-(Euvre Collective ?

Réponse : La Grande-(Euvre Collective, c’est le service rendu collectivement a toutes les personnes.
Stance

Quand nous rendons service avec un cceur sincére pour nous réjouir ensemble,
nous évoluons ;

En dissipant nos chagrins, nous ressentons cognitivement la sagesse.

Quand notre esprit perspicace ne cesse de construire, nous progressons ;

En nous exercant au perfectionnement spirituel avec persévérance, notre esprit et
notre cceur jouissent de la quiétude.

29-03-2002 — Francfort (Allemagne) — 03h15

Question : Est-il utile de persévérer a nous exercer au perfectionnement spirituel ?

Réponse : Persévérer a nous exercer au perfectionnement spirituel est vraiment utile a notre esprit et a notre
cceur a la fois.

Stance

Quand nous pratiquons avec ingénuité, nous faisons progresser notre personne ;

Quand nous nous éveillons, nous ouvrons notre coeur et nous nous délivrons de 1’aveuglement.

Invoquons Nam Mo A Di Da Phat pour développer notre conscience et retourner a la méme Origine
primordiale ;

En pratiquant le Juste Dharma, nous ne sommes plus en proie a la stupidité.
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