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Hebdomadaire d’Explications sur I’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de
I’Enseignement Spirituel Pragmatique du V6-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha.

Date de la Traduction : 17 Aot 2002

Préface

Que c’est vraiment touchant, mes amis !

Ces paroles élevées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie !
Avec un cceur sincére, nous recevons le cadeau d’affection,
Débordant du principe sublime.

En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,

Nous nous guidons mutuellement pour avancer,

Nous ouvrons I'esprit des gens, dans chaque région,

A l'amour et a la spiritualité d'une infinie profondeur.

Nous cristallisons dans 1'Univers-cosmique un bateau de rédemption ;
Notre Conscience véritable s'éveille a la connaissance,

Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées.

Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ;
Dans I'éveil de notre Conscience véritable a la connaissance,

Par nous-mémes, nous menons la vie de perfectionnement.

Luong Si Hang.

(C.AT.: T.QT)
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Lettre Ouverte

La M¢éthode Spirituelle Véritable

Avangons d’un cceur résolu avec la Méthode Spirituelle pour retourner a I’Origine ;
Exergons-nous au perfectionnement spirituel avec sincérité pour nous débloquer.
Retournons a la source de la vie terrestre et de la Voie Spirituelle, dans I’opportunité karmique que Dieu

nous prodigue pour nous sauver ;
Quand nous nous éveillons a la connaissance, dans 1’équanimité, nous nous délivrons et nous nous

débloquons.

Respectueusement,
Vi-Kién.

(C.A.T.: T.Q.T.)

NOOOOON

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux
a travers la Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM" :

En vue d'exhorter les amis-pratiquants a participer ensemble aux études de la Rubrique ““ Les Causeries
de Bébé TAM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de I'Hebdomadaire
LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-apres :

1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les discussions.

2) Le leader posera une question de Bébé TAM aux amis-pratiquants.

3) Les amis-pratiquants répondront a tour de réle selon leur avis respectif.

4) Le leader lira la réponse de Bébé TAM.

5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse.

6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez a Bébé TAM qui vous les expliquera
davantage.

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir a la
Rédaction.
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Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM"
Semaine du 16 Juin au 22 Juin 2002

QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES :

16-06-2002

17-06-2002

18-06-2002

19-06-2002

20-06-2002

21-06-2002

22-06-2002

Question :
Question :
Question :
Question :

Question :

Question

Question

Date de la Traduction : 12 Aot 2002

Qu’est-ce que le Principe de Vérité ?

Ou se trouve notre Nature véritable ?

Pour quelle raison la guerre a-t-elle lieu ?

Que faut-il faire pour prouver la faute commise ?
Que faut-il faire pour avoir la paix ?

: Que faut-il faire pour franchir les désastres ?

: De quelle maniére devons-nous estimer et aimer tous les étres ?

*********

16-06-2002 — Atlantic City ( U.S.A. ) —07h15

Question : Qu’est-ce que le Principe de Vérité ?

Réponse : Le Principe de Vérité est un principe immuable.

Stance

Le Principe de Vérité, stable et durable est inébranlable;
L’Univers-cosmique lui obéit et le suit.

Dieu Le Trés-Haut, qui nous prodigue Son aide infinie, est toujours libre et a I’aise ;
IL opére sans cesse des changements, de I’intérieur vers 1’extérieur.

17-06-2002 — Atlantic City ( U.S.A.) — 05h45

Question : Ou se trouve notre Nature véritable ?

C.d.T.: T.Q.T.
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Réponse : Notre Nature véritable se trouve au niveau du Centre Cranien ou sont déja concentrées les énergies
formées par les cinq viscéres.

Stance

Lorsque la concentration des énergies au niveau des cinq visceres est achevée,

Et que la sphere des formes et des couleurs est évidente, par nous-mémes, nous pratiquons.

Les complications n’existent plus dans notre conscience-cognitive ;

En nous exergant au perfectionnement spirituel avec sincérité, nous aidons notre personne a
avancer.

18-06-2002 — Atlantic City ( U.S.A.) - 08h15

Question : Pour quelle raison la guerre a-t-elle lieu ?

Réponse : La raison pour laquelle la guerre a lieu vient de 1’avidité des humains.
Stance

La guerre crée des malheurs continuels et nous en sommes agités ;
La transgression des observances circule en tous milieux ;

Nous ne progressons pas mais reculons dans 1’agitation ;

Nous nous livrons a des luttes absurdes sans une heure de repos.

19-06-2002 — Atlantic City ( U.S.A.) - 08h25

Question : Que faut-il faire pour prouver la faute commise ?

Réponse : En nous basant sur son avidité luxurieuse et sur la loi du Karma.
Stance

Quand nous commettons des actes illicites, nous nous nuisons ;

Il nous est difficile de jouir de la quiétude, difficile de progresser ; nous ne comprenons pas clairement
les sentiments.

En circulant dans I’agitation, il nous est difficile d’avancer dans notre itinéraire ;

Quand nous n’avons pas de tranquillité, il nous est difficile de mener la vie de perfectionnement dans
toutes les contrées.

20-06-2002 — Atlantic City ( U.S.A.) - 09h35
Question : Que faut-il faire pour avoir la paix ?

Réponse : Pour avoir la paix, nous devons, par nous-mémes, corriger notre esprit, améliorer notre caractére,
connaitre a fond le Principe-originel du Ciel et de la Terre et ce, afin de pouvoir réaliser la paix a la surface de
la terre.

Stance

Pour avoir la paix, nous devons nous éveiller afin de jouir de la tranquillité et de la quiétude ;

Quand nous nous délivrons des frontic¢res de la souillure impure, nous nous sentons sages.

Pratiquons la vie terrestre et la Voie Spirituelle sans nous ébranler ;

Quand nous analysons clairement la vie terrestre et la Voie Spirituelle, nous sommes libres et a 1’aise.
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21-06-2002 — Atlantic City ( U.S.A.) - 09h50
Question : Que faut-il faire pour franchir les désastres ?

Réponse : Pour franchir les désastres, nous devons savoir purifier depuis notre corps jusqu’a 1’énergie de notre
for intérieur.

Stance

Quand notre conscience, notre corps et notre Ame sont réjouis, nous évoluons ;

Quand notre esprit et notre cceur se développent, ils jouissent de la paix et de I"harmonie.

Rendons service aux autres avec sincérité, qu’ils soient proches ou éloignés ;

Quand nous changeons notre conscience-cognitive pour retourner a 1’Origine, nous nous éveillons,
nous nous harmonisons.

22-06-2002 — Atlantic City ( U.S.A.) — 08h45
Question : De quelle maniére devons-nous estimer et aimer tous les étres ?
Réponse : Pour estimer et aimer tous les étres, nous devons réaliser la compassion.
Stance
Réalisons la compassion par estime et amour pour les étres ;
L’analyse clairvoyante de la vie terrestre et de la Voie Spirituelle nous permet de connaitre notre
cheminement.

L’analyse clairvoyante de notre coeur et de notre esprit nous permet de connaitre I’estime et I’amour ;
Rendons service aux autres avec sincérité afin de donner I’exemple.
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