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Hebdomadaire d’Explications sur I’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de
I’Enseignement Spirituel Pragmatique du V6-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha.

Date de la Traduction : 28 Septembre 2002

Préface

Que c’est vraiment touchant, mes amis !

Ces paroles élevées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie !
Avec un ceeur sincére, nous recevons le cadeau d’affection,
Débordant du principe sublime.

En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,

Nous nous guidons mutuellement pour avancer,

Nous ouvrons I'esprit des gens, dans chaque région,

A l'amour et a la spiritualité d'une infinie profondeur.

Nous cristallisons dans I'Univers-cosmique un bateau de rédemption ;
Notre Conscience Vvéritable s'éveille a la connaissance,

Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées.

Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ;
Dans I'éveil de notre Conscience veéritable a la connaissance,

Par nous-mémes, nous menons la vie de perfectionnement.

Luong Si Hang.

(Cd.T.: T.QT)
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Lettre Ouverte

Franchissons et Traversons

Franchissons et traversons les agitations en gardant notre cceur impassible ;

Quand nous dissipons nos chagrins, par nous-mémes, nous émettons de la lumiere.

Armons-nous de la volonté de nous ouvrir au Principe originel que Dieu nous prodigue pour nous
sauver ;

Par nous-mémes, CoOmmengons a nous exercer, avec sincerité, au perfectionnement spirituel.

Respectueusement,
Vi-Kién.

(CdT.: TQT)

~00000~

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux
a travers la Rubrique ""Les Causeries de Bébé TAM™ :

En vue d'exhorter les amis-pratiquants a participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les Causeries
de Bébé TAM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de I'Hebdomadaire
LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-apres :

1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les discussions.

2) Le leader posera une question de Bébé TAM aux amis-pratiquants.

3) Les amis-pratiquants répondront a tour de réle selon leur avis respectif.

4) Le leader lira la réponse de Bébé TAM.

5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse.

6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez & Bébé TAM qui vous les expliquera
davantage.

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités I”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir a la
Rédaction.
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Rubrique "'Les Causeries de Bébé TAM"
Semaine du 28 Juillet au 03 AoGt 2002

QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES :

28-07-2002

29-07-2002

30-07-2002

31-07-2002

01-08-2002

02-08-2002

03-08-2002

Question :
Question :

Question :

Question :
Question :

Question :

Question

Date de la Traduction : 27 Septembre 2002
C.dT.:T.Q.T.

Est-il utile de construire pour notre foi ?
Est-il utile a notre esprit ainsi qu’a notre corps de nous orienter vers I’extérieur ?

Lorsque I’heureuse opportunité karmique vient, avons-nous I’occasion de nous
rencontrer en dépit de n’importe quelle difficulté ?

Que faut-il faire pour étre aimé et compris ?
Est-il utile d’abolir notre amour-propre ?
Comment s’effectue notre retour a I’union pour obtenir des résultats ?

: Que pouvons-nous faire avec notre esprit courageux ?

*********

28-07-2002 — Montréal ( Canada ) — 11h30

Question : Est-il utile de construire pour notre foi ?

Réponse : Le pratiquant spirituel de la Contemplation-Méditative doit, par lui-méme, construire pour sa foi en
la délivrance du monde profane.

Stance

Quand nous construisons notre foi, nous nous sauvons.

En nous améliorons, par nous-mémes, Nous avangons et par nous-mémes, notre personne jouit de la
quiétude.

Quand nous analysons clairement la vie terrestre et la VVoie Spirituelle, dans I’équanimité, nous
avangons ;

En réformant notre conscience-véritable, nous créons de la quiétude pour nous-mémes.
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29-07-2002 — Montréal ( Canada ) — 04h40
Question : Est-il utile a notre esprit ainsi qu’a notre corps de nous orienter vers I’extérieur ?
Réponse : Si nous nous orientions vers I’extérieur, nous perdrions notre ligne de conduite.
Stance
Si nous nous orientions vers I’extérieur, nous perdrions notre juste marche a suivre ;
Quand nous pratiquons avec ingénuité, nous développons notre Conscience-spirituelle.

En retournant a la connaissance-contemplative, nous sauvons notre corps ;
Quand nous sommes en proie a I’agitation, il nous est difficile de pratiquer, difficile de nous sauver.

30-07-2002 — Montréal ( Canada ) - 04h55

Question : Lorsque I’heureuse opportunité karmique vient, avons-nous I’occasion de nous rencontrer en dépit
de n’importe quelle difficulté ?

Réponse : Lorsque I’heureuse opportunité karmique vient, nous avons I’occasion de nous rencontrer en dépit
de n’importe quelle difficulté.

Stance
Lorsque I’heureuse opportunité karmique vient, nous avons tous I’occasion de nous rencontrer.
La valeur de la spiritualité est d’avancer jusqu’au Vide;
Quand nous changeons notre conscience-cognitive pour avoir un cceur clairvoyant, nous construisons
pour notre évolution ;
Avec sincérité, exergons-nous au perfectionnement spirituel, invoquons Nam M6...
31-07-2002 — Toronto ( Canada ) - 10h05

Question : Que faut-il faire pour étre aimé et compris ?

Réponse : Pour étre aimés et compris, nous devons réellement pratiquer la résignation et nous devons
consciencieusement nous perfectionner spirituellement et nous nous corrigeons.

Stance
Quand nous pratiquons la résignation et consciencieusement nous menons la vie de perfectionnement
spirituel et nous corriger,
Notre corps et notre cceur s’établissent dans la quiétude, nous ne sommes pas en proie aux errements.
Quand nous pratiquons la Juste Connaissance, nous nous développons et nous nous cherchons ;
Quand nous nous établissons dans la quiétude, nous retournons a la méme voie.
01-08-2002 — Toronto ( Canada ) - 02h40

Question : Est-il utile d’abolir notre amour-propre ?

Réponse : Pouvoir abolir notre amour-propre est vraiment utile a la fois a notre conscience et a notre corps.
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Stance

Notre amour-propre intensifie notre agitation et notre aveuglement ;

Il nous est alors difficile de nous perfectionner spirituellement, difficile d’avancer et notre esprit ne
peut étre clairvoyant.

Quand notre retour a I’Union mystique ne réussit pas, il nous est difficile de nous connaitre ;

Etant ignorants et dépourvus de quiétude, il nous est difficile de comprendre notre itinéraire.

02-08-2002 — Montréal ( Canada ) — 08H05
Question : Comment s’effectue notre retour a I’Union mystique pour obtenir des résultats ?
Réponse : C’est en nous orientant réellement vers la Sphére d’En Haut pour retourner a I’Union mystique et
fusionner avec la sérénité que nous obtenons de bons résultats et que nous avons des facilités pour prendre une
ferme résolution.
Stance
Quand nous retournons réellement a I’origine, nous connaissons notre juste forme ;
Avec éguanimité et sérénité, nous retournons a la source de la Connaissance.
Quand nous nous débloquons, nous nous éveillons a la connaissance et nous connaissons
clairement le chemin de notre évolution ;
En dissipant les impuretés, la Méthode Spirituelle véritable nous permet d’étre sages.
03-08-2002 — Montréal ( Canada ) — 07h25
Question : Que pouvons-nous faire avec notre esprit courageux ?
Réponse : Avec notre esprit courageux, nous pouvons franchir tous les désastres.
Stance
Quand nous pratiquons avec un esprit courageux, par nous-mémes, nous possedons le don d’ubiquité ;
Nous examinons clairement la voie du perfectionnement spirituel dans toutes les contrées du monde
terrestre.

Le Principe de Vérité, nous rend sirs et persévérants avec notre conscience éveillée a la connaissance ;
En évoluant avec un cceur sincére, nous nous développons dans les niveaux spirituels élevés.
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