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Hebdomadaire d’Explications sur I’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de
I’Enseignement Spirituel Pragmatique du V6-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha.

Date de la Traduction : 04 Janvier 2002

Préface

Que c’est vraiment touchant, mes amis !

Ces paroles élevées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie !
Avec un ceeur sincére, nous recevons le cadeau d’affection,
Débordant du principe sublime.

En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,

Nous nous guidons mutuellement pour avancer,

Nous ouvrons I'esprit des gens, dans chaque région,

A l'amour et a la spiritualité d'une infinie profondeur.

Nous cristallisons dans I'Univers-cosmique un bateau de rédemption ;
Notre Conscience Vvéritable s'éveille a la connaissance,

Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées.

Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ;
Dans I'éveil de notre Conscience veéritable a la connaissance,

Par nous-mémes, nous menons la vie de perfectionnement.

Lwong Si Hiing.

(Cd.T.: T.QT)
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Lettre Quverte

La Concorde Universelle

La concorde universelle dans le monde va effectuer un tour complet ;

Elle ouvre notre esprit et notre ceeur ; elle nous permet de nous délivrer

Et de pénétrer avec souplesse le Principe-originel que Dieu nous prodigue.

Dans I’équanimité, adonnons-nous au perfectionnement spirituel en vue d’évoluer et de développer
notre cercle.

Respectueusement,
Vi-Kién.

(CdT.: T.QT.)

~00000~

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux
a travers la Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM"' :

En vue d'exhorter les amis-pratiquants a participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les Causeries
de Bébé TAM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de I'Hebdomadaire
LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-apres :

1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les discussions.

2) Le leader posera une question de Bébé TAM aux amis-pratiquants.

3) Les amis-pratiquants répondront a tour de réle selon leur avis respectif.

4) Le leader lira la réponse de Bébé TAM.

5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse.

6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez & Bébé TAM qui vous les expliquera
davantage.

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir a la
Rédaction.
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Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM"
Semaine du 27 Octobre au 03 Novembre 2002

QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES :

Date de la Traduction : 04 Janvier 2003

C.d.T.:T.Q.T.
27-10-2002 Question : De quelle maniére nous engageons-nous dans le perfectionnement spirituel pour
évoluer ?
28-10-2002 Question : Que signifie « avoir une Ame sainte et bonne » ?

29-10-2002  Question : Que faut-il faire pour pouvoir retourner a la source de la sérénité ?
30-10-2002 Question : Que faut-il faire pour avoir le Bien ?

31-10-2002  Question : Le Bien est-il béni par la Sphére d’En Haut ?

1-11-2002 Question : Que faut-il faire pour garder notre cceur serein ?
2-11-2002 Question : La préférence des humains peut-elle tomber dans la passion stupide ?
*********

27-10-2002 — Hilton Suite Toronto ( Canada ) — 07h35
Question : De quelle maniére nous engageons-nous dans le perfectionnement spirituel pour évoluer ?

Réponse : Nous nous engageons dans le perfectionnement spirituel en pratiquant la Méthode Spirituelle
véritable.

Stance

Engageons-nous a pratiquer en retournant a la Méthode Spirituelle ;

Délivrons notre Conscience-Spirituelle pour évoluer en pratiquant par nous-mémes.

Notre esprit perspicace ne cesse de connaitre clairement la Méthode de la VVoie Spirituelle ;

Avec sincérité, exercons-nous au perfectionnement spirituel ; par nous-mémes, pratiquons
véritablement.

28-10-2002 — Montréal ( Canada ) — 08h50
Question : Que signifie « avoir une Ame sainte et bonne » ?

Réponse : « Avoir une Ame sainte et bonne » signifie rendre service aux autres de tout son coeur.
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Stance

Quand nous rendons service aux autres de tout notre cceur, nous sommes un homme saint et bon ;

Notre Conscience-Sprituelle développe la Méthode Spirituelle bienfaisante.

Nous donnons des explications analytiques sur la vie terrestre et sur la VVoie Spirituelle plus clairement
encore ;

Quand nous nous éveillons a la connaissance, nous nous développons davantage.

29-10-2002 — Atlantic City ( U.S.A.) - 09h45

Question : Que faut-il faire pour pouvoir retourner a la source de la sérénité ?

Réponse : Pour pouvoir retourner a la source de la sérénité, nous devons prendre la ferme résolution de nous
perfectionner spirituellement afin d’évoluer, de franchir les sept passions et les six désirs ; et ce, afin d’étre
capables de ressentir le bien.

Stance

Pratiquons pour nous sauver ; engageons-nous a mener la vie de perfectionnement spirituel ;
Eveillons-nous pour savoir que le monde terrestre est un fruit d’aveuglement.
Quand nous sommes en proie a la passion perturbatrice, nous avons des difficultés pour pratiquer et notre

cceur est en proie a I’agitation ;

Quand nous pratiquons pour nous debloquer, nous nous éveillons a la connaissance ; par nous-mémes,

nous ouvrons notre cercle.

30-10-2002 — Atlantic City ( U.S.A.) - 10h15

Question : Que faut-il faire pour avoir le Bien ?

Réponse : Pour avoir le Bien, nous devons pratiquer, avec un ceceur sincere, le perfectionnement spirituel
d’aprés la Méthode Spirituelle juste.

Stance

Le Bien se trouve dans la pratique austere et dans I’intention de notre conscience de
perfectionnement spirituel ;

Quand nous dissipons nos chagrins, nous nous délivrons de notre aveuglement.

En nous éveillant a la connaissance pour nous sauver, par nous-mémes, nous avangons dans le
perfectionnement spirituel ;

Quand nous rendons service avec sincérité, nous ne sommes pas en proie a la passion aveugle.

31-10-2002 — Atlantic City ( U.S.A. ) - 11h00

Question : Le Bien est-il béni par la Sphére d’En Haut ?

Réponse : Le Bien est toujours béni par la Sphére d’En Haut.

Stance

Quand nous ouvrons notre ceeur et notre esprit, nous recevons la bénédiction

Qui guide notre Conscience-Spirituelle a avancer rapidement.

Ayons une conduite austere pour retourner, par nous-mémes, a I’unique Origine Primordiale ;

Quand nous nous exercons au perfectionnement spirituel, nous y retournons rapidement, par
nous-mémes.
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1-11-2002 — Atlantic City ( U.S.A.)— 08h15
Question : Que faut-il faire pour garder notre cceur serein ?
Réponse : Nous devons garder I’ordre de notre for intérieur et nous aurons la sérénité.
Stance
Quand nous retournons a la source de I’ordre, nous estimons et pensons a Dieu ;
Notre amitié et notre amour ouvrent toutes les contrées.
L’Amour de Dieu vivant et dynamique agit a travers les paroles émises ;
Il nous éveille a la connaissance et nous permet d’avancer a propos.
2-11-2002 — Atlantic City ( U.S.A.) — 01h20
Question : La préférence des humains peut-elle tomber dans la passion stupide ?
Réponse : La préférence des humains peut tomber dans la passion et dans I’agitation.
Stance
La préférence peut induire en nous la passion ;
Avec égquanimité, pratiquons en vue de nous développer pour rentrer.
Quand nous sommes dans le contentement du Vide du Vide, nous retournons a la source de la

Connaissance ;
Quand nous prenons une ferme résolution, par nous-mémes, nous évitons d’étre en proie a la passion.

LED Weekly 391 - Version Provisoire

5




