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Hebdomadaire d’Explications sur I’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de
I’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vo6-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha.

Date de la Traduction : 23 Avril 2003

Préface

Que c’est vraiment touchant, mes amis !

Ces paroles ¢levées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie !
Avec un cceur sincére, nous recevons le cadeau d’affection,
Débordant du principe sublime.

En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,

Nous nous guidons mutuellement pour avancer,

Nous ouvrons I'esprit des gens, dans chaque région,

A l'amour et a la spiritualité d'une infinie profondeur.

Nous cristallisons dans 1'Univers-cosmique un bateau de rédemption ;
Notre Conscience véritable s'éveille a la connaissance,

Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées.

Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ;
Dans 1'éveil de notre Conscience véritable a la connaissance,

Par nous-mémes, nous menons la vie de perfectionnement.

Luong Si Hang.

(C.AT.: T.Q.T.
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Lettre OQuverte

Avec Equanimité...

Avec équanimité, exer¢ons-nous au perfectionnement spirituel et notre esprit et notre cceur jouiront de
la quiétude.

Quand vous ¢éliminez I’Impur en vous, votre conscience devient clairvoyante, vous vous ressaisissez,
chers amis ;

Avec le niveau spirituel accordé par Dieu, vous possédez 1’opportunité karmique de vous réaliser ;

Quand vous pratiquez pour vous débloquer, vous vous délivrez et vous ressentez la paix et la quiétude.

Respectueusement,
Vi-Kién.

(C.A.T.: T.QT.)

~OOOOO~

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux
a travers la Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM" :

En vue d'exhorter les amis-pratiquants a participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les
Causeries de Bébé TAM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de
I'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-apres :

1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les
discussions.

2) Le leader posera une question de Bébé TAM aux amis-pratiquants.

3) Les amis-pratiquants répondront a tour de réle selon leur avis respectif.

4) Le leader lira la réponse de Bébé TAM.

5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse.

6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez a Bébé TAM qui vous les expliquera
davantage.

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir a la
Rédaction.
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Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM"
Semaine du 16 Février au 22 Février 2002

QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES :

16-02-2002

17-02-2002

18-02-2002

19-02-2003

20-02-2003

21-02-2003

22-02-2003

Question :

Question :

Question :

Question :
Question :
Question :

Question :

Date de la Traduction : 23 Avril 2003
C.d. T.: T.Q.T.

Quelles sont les affaires sujettes aux bouleversements ?

Lorsque nous contractons des dettes et que nous intensifions nos pensées
agitées, que faut-il faire pour résoudre ce probléme ?

Pour nous orienter vers Dieu et Bouddha qui sont la Grande-Compassion, c’est-
a-dire avoir besoin de pardonner au lieu d’entrer en conflit, que devons-nous
faire ?

Que faut-il faire pour gagner le cceur des gens ?

Que faut-il faire pour avoir la paix ?

En quoi consistent I’ Amour et la Vertu morale ?

Que faut-il faire pour estimer et aimer Dieu et Bouddha ?

*********

16-02-2003 — Sydney ( Australie ) - 07h00

Question : Quelles sont les affaires sujettes aux bouleversements ?

Réponse : Les affaires de la vie terrestre sont souvent sujettes aux bouleversements.

Stance

Les affaires du monde, ingrates et impermanentes, nous rendent agités ;

Les mceeurs et les sentiments du monde nous bouleversent dans leur pénétration.

Quand nous contractons des dettes, par nous-mémes, nous intensifions nos pensées agitées ;
En nous démenant en ce monde, nous nous nuisons de 1’extérieur a I’intérieur.

17-02-2003 — Sydney (Australie) - 02h00

Question : Lorsque nous contractons des dettes et que nous intensifions nos pensées agitées, que faut-il faire

pour résoudre ce probléme ?
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Réponse : Lorsque nous contractons des dettes et que nous intensifions nos pensées agitées, nous devons
pratiquer beaucoup I’Invocation Mentale de Nam M6 A Yi Da Phat et nous devons nous orienter beaucoup
plus vers Dieu et Bouddha ; tous les problémes seront résolus comme il faut.

Stance
Quand nous retournons a la Connaissance-Contemplative, par nous-mémes, nous possédons une
conscience clairvoyante ;
Dans les difficultés et les malheurs, ne nous lamentons pas mais exergons-nous comme il faut.
Les forces karmiques entrainent encore d’autres situations malheureuses ;
Quand nous pratiquons la Méthode Spirituelle véritable, nous ne nous luttons plus.

18-02-2003 — Sydney (Australie) - 01h55

Question : Pour nous orienter vers Dieu et Bouddha qui sont la Grande-Compassion, c¢’est-a-dire avoir
besoin de pardonner au lieu d’entrer en conflit, que devons-nous faire ?

Réponse : Réaliser la Grande-Compassion est utile dans tous les domaines.
Stance
Le pardon et I’amour sont constructifs.
Quand nous nous délivrons en pénétrant la vie terrestre et la Voie Spirituelle, nous avancons dans
chaque étape ;
Nous ne sommes plus en proie a I’entichement ni a I’intransigeance mais nous sommes consentants ;
Tout notre organisme chargé d’énergies-refoulées va se réjouir.
19-02-2003 — Sydney (Australie) - 03h55
Question : Que faut-il faire pour gagner le cceur des gens ?
Réponse : Pour gagner le cceur des gens, nous devons les servir sincérement.
Stance
Quand nous rendons service avec honnéteté, nous gagnons le cceur des gens ;
En évoluant en profondeur, par nous-mémes, nous avangons en silence.
Quand nous dissipons nos chagrins, nous ne dissipons pas par erreur ;
Quand nous pratiquons la Méthode Spirituelle Juste, nous nous délivrons et nous nous
analysons dans notre quéte.
20-02-2003 — Sydney (Australie) — 04h47
Question : Que faut-il faire pour avoir la paix ?
Réponse : Nous devons pratiquer conformément au Principe-Originel du Ciel et de la Terre.
Stance
Quand nous retournons a la source de la Connaissance-Contemplative, nous jouissons de la
quiétude en notre coeur ;
Quand nous abolissons notre avidité de luxure, nous nous délivrons de nos chagrins.

Eveillons-nous a la connaissance, par nous-mémes traversons tout ;
Ensemble construisons pour la Méthode Spirituelle qui analyse le Mystére merveilleux.
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21-02-2003 — Sydney (Australie) 03h55
Question : En quoi consistent I’ Amour et la Vertu morale ?
Réponse : L’ Amour et la Vertu morale consistent a rendre service aux autres avec dévouement.
Stance
Rendons service aux autres du fond de notre coeur ;
Prenons soin des autres en profondeur, tel un sauveur.
A travers les bouleversements incessants, notre cceur se réalise ;
Quand nous sauvons les autres comme nous-mémes, nous jouissons de la quiétude en notre cceur.
22-02-2003 — Sydney (Australie) — 05h10
Question : Que faut-il faire pour estimer et aimer Dieu et Bouddha ?
Réponse : Pour estimer et aimer Dieu et Bouddha, nous devons comprendre a fond Leur conduite vertueuse.
Stance
Quand nous estimons et aimons Dieu et Bouddha, nous devons pratiquer véritablement ;
Quand nous comprenons clairement le Principe-Originel, nous nous orientons vers la sérénité et le Pur.
Prenons la ferme résolution d’avancer dans le perfectionnement spirituel et de pratiquer, par nous-

meémes ;
Quand nous développons notre esprit perspicace, nous sauvons les autres avec sincérité.
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