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Date de la Traduction : 30 Mai 2003

Préface

Que c’est vraiment touchant, mes amis !

Ces paroles ¢levées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie !
Avec un cceur sincére, nous recevons le cadeau d’affection,
Débordant du principe sublime.

En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,

Nous nous guidons mutuellement pour avancer,

Nous ouvrons I'esprit des gens, dans chaque région,

A l'amour et a la spiritualité d'une infinie profondeur.

Nous cristallisons dans 1'Univers-cosmique un bateau de rédemption ;
Notre Conscience véritable s'éveille a la connaissance,

Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées.

Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ;
Dans I'éveil de notre Conscience véritable a la connaissance,

Par nous-mémes, nous menons la vie de perfectionnement.

Luong Si Hang.

(C.AT.: T.QT)

LED Weekly 412 - Version Provisoire 1




Lettre Ouverte

La Conscience-Spirituelle

Quand nos Consciences-Spirituelles se rassemblent, nous avangons ensemble ;

Quand nous prenons une ferme résolution avec sincérité, notre esprit et notre pensée
jouissent de la quiétude.

Quand nous nous adonnons sans répit a 'apprentissage spirituel, avec souplesse et
délicatesse nous devenons clairvoyants ;

Quand, par nous-mémes, nous réussissons avec notre sincérité, nous possédons
I'opportunité karmique sentimentale pour avancer.

Respectueusement,
Vi-Kién.

(C.AT.: T.Q.T.)
NOOOOON

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux
a travers la Rubrique ""Les Causeries de Bébé TAM'" :

En vue d'exhorter les amis-pratiquants a participer ensemble aux études de la Rubrique ““ Les Causeries
de Bébé TAM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de 'Hebdomadaire
LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-apres :

1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les discussions.

2) Le leader posera une question de Bébé TAM aux amis-pratiquants.

3) Les amis-pratiquants répondront a tour de rdle selon leur avis respectif.

4) Le leader lira la réponse de Bébé TAM.

5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse.

6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez a Bébé TAM qui vous les expliquera
davantage.

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir a la
Rédaction.
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Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM"
Semaine du 23 Mars au 29 Mars 2003

QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES :

23-03-2003

24-03-2003

25-03-2003

26-03-2003

27-03-2003

28-03-2003

29-03-2003

Question :
Question :
Question :
Question :
Question :
Question :

Question :

Date de la Traduction : 24 Mai 2003
C.d.T.: T.Q.T.

Que signifie «L’heureuse opportunité vient » ?

Que faut-il faire pour que notre esprit et notre cceur soient sereins ?
Que faut-il faire pour parvenir a 1’équilibre ?

Que faut-il faire pour dissiper nos énergies-refoulées ?

Que faut-il faire pour que notre cerveau ne soit pas troublé ?
Pourquoi le cceur avide des humains est-il sans fond ?

Que faut-il faire pour ressentir cognitivement la vérité¢ ?

*********

23-03-2003 — Cairns ( Australie ) - 03h45

Question : Que signifie «L’heureuse opportunité vient » ?

Réponse : «L.’heureuse opportunité vient » signifie que tous nos veeux sont exauces.

Stance

Quand I’heureuse opportunité karmique vient, toutes les choses se calment ;
Sans cessse, nous nous assouplissons et devenons délicats, nous nous débloquons et

notre esprit s’assagit.

Notre esprit perspicace devient conciliant et n’est pas compliqué ;
Avec équanimité, nous nous perfectionnons spirituellement pour avancer, sans étre en proie aux

soucis ni aux chagrins.

24-03-2003 — Cairns (Australie) - 02h00

Question : Que faut-il faire pour que notre esprit et notre ceeur soient sereins ?
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Réponse : Pour que notre esprit et notre coeur soient sereins, nous devons pratiquer assidiment la Méthode
Spirituelle.

Stance

Quand nous nous éveillons dans notre conscience, nous pratiquons la Méthode Spirituelle, nous vivons
dans I’assiduité ;

En évoluant sans cesse, nous bénéficions de la grace inhérente au Dharma.

Dissipons nos chagrins, avangons avec notre assiduité ;

Avec sincérité, exercons-nous au perfectionnement spirituel ; par nous-mémes, analysons et faisons
des recherches.

25-03-2003 — Cairns (Australie) - 07h25
Question : Que faut-il faire pour parvenir a 1’équilibre ?

Réponse : Pour parvenir a I’équilibre, nous devons, par nous-mémes, ouvrir notre principe-conscient
égalitaire.

Stance

Quand, par nous-mémes, nous parvenons a 1’équilibre, notre esprit et notre cceur jouissent
de la quiétude ;

Quand nous dissipons nos chagrins, nous nous délivrons des ennuis ;

Avec le Principe-originel prodigué par Dieu, nous nous délivrons, nous nous concertons.

Quand nous pénétrons le Ciel et la Terre, nous jouissons de la paix en notre cceur.

26-03-2003 — Cairns (Australie) - 03h14
Question : Que faut-il faire pour dissiper nos énergies-refoulées ?

Réponse : Nous devons utiliser notre pensée pour invoquer Nam M6 A Yi Da Phat afin de pouvoir dissiper les
énergies-refoulées dans notre for intérieur.

Stance

Quand nous observons continuellement 1’ordre, par nous-mémes, nous faisons avancer notre personne ;
Retournons a la source de 1’Origine primordiale pour éviter de commettre des erreurs.

Quand notre corps entier retourne pour s unir a I’opportunité karmique accordée par Dieu,

Nous transformons notre cceur, nous jurons d’apporter notre contribution.

27-03-2003 — Cairns (Australie) — 04h39
Question : Que faut-il faire pour que notre cerveau ne soit pas troublé ?

Réponse : Si nous invoquons assidiment Nam M6 A Yi Da Phat, notre systéme nerveux cérébral sera
équilibré et s’établira dans la quiétude.
Stance

S nous nous sauvons avec sincérité, toutes les choses se calmeront ;

Quand nos énergies-refoulées n’existent plus, par nous-mémes, nous franchissons et traversons tout.

Dans notre double perfectionnement spirituel de la vie terrestre et de la Voie Spirituelle, nous nous
délivrons de I’aveuglement ;

Quand notre Conscience de Spiritualité est équilibrée, notre Ame voyage paisiblement.
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28-03-2003 — Cairns (Australie) 07h05
Question : Pourquoi le ceeur avide des humains est-il sans fond ?
Réponse : Le ceeur avide des humains ne croit qu’en ce qui existe vraiment.
Stance
Croyons au Principe de Vérité immuable ;
Quand nous évoluons jusqu’a I’infini, nous nous transformons, nous avangons, nous quittons
I’avidité.
Dans la Vérité, il n’y a plus de changement de lieu ;
En évoluant a I’infini, nous sentons que nous devons quitter I’avidité.
29-03-2003 — Cairns (Australie) — 07h45
Question : Que faut-il faire pour ressentir cognitivement la vérité ?

Réponse : Pour ressentir cognitivement la vérité, nous devons nous engager a pratiquer .

Stance

Pratiquons avec un cceur sincere, orientons-nous vers la Sphére du Pur ;

Pour retourner a la source de I’Origine primordiale, engageons-nous a pratiquer.

Adonnons-nous au perfectionnement spirituel et a I’étude du Dharma qui nous permet de discerner ;
D¢élivrons-nous pour avancer sans cesse ; par nous-mémes, ¢veillons-nous, soyons purs.
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