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Hebdomadaire d’Explications sur I’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de
I’Enseignement Spirituel Pragmatique du V6-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha.

Date de la Traduction : 30 Aot 2003

Préface

Que c’est vraiment touchant, mes amis !

Ces paroles ¢levées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie !
Avec un cceur sincére, nous recevons le cadeau d’affection,
Débordant du principe sublime.

En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,

Nous nous guidons mutuellement pour avancer,

Nous ouvrons I'esprit des gens, dans chaque région,

A l'amour et a la spiritualité d'une infinie profondeur.

Nous cristallisons dans 1'Univers-cosmique un bateau de rédemption ;
Notre Conscience véritable s'éveille a la connaissance,

Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées.

Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ;
Dans I'éveil de notre Conscience véritable a la connaissance,

Par nous-mémes, nous menons la vie de perfectionnement.

Luong Si Hang.

(C.AT.: T.QT)
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Lettre Ouverte

La Connaissance-Véritable

Dans la Connaissance-véritable, notre esprit jouit de la paix et de la quiétude pour
prodiguer une aide infinie aux autres et pour tout traverser ;

Quand nous pratiquons, notre Connaissance-véritable retourne a I'Origine.

Quand notre Conscience Juste réussit le perfectionnement spirituel, nous avancons étape
par étape ;

Délivrons-nous du cceur terrestre pour retourner a la méme Origine primordiale.

Respectueusement,

Vi-Kién.

(C.A.T.: T.Q.T.)

NOOOOON

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux
a travers la Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM"' :

En vue d'exhorter les amis-pratiquants a participer ensemble aux ¢tudes de la Rubrique “ Les Causeries
de Bébé TAM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de I'Hebdomadaire
LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-apres :

1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les discussions.

2) Le leader posera une question de Bébé TAM aux amis-pratiquants.

3) Les amis-pratiquants répondront a tour de rdle selon leur avis respectif.

4) Le leader lira la réponse de Bébé TAM.

5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse.

6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez & Bébé TAM qui vous les expliquera
davantage.

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir a la
Rédaction.
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Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM"
Semaine du 22 Juin au 28 Juin 2003

QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES :

Date de la Traduction : 28 Aout 2003
C.d.T.: T.Q.T.

22-06-2003 Question : La maladie est-elle karmique ?

23-06-2003 Question : Un avion volant tout droit est-il utile ?

24-06-2003 Question : Est-ce utile de pratiquer pour aller de I’avant ?

25-06-2003 Question : Que signifie : « Quand nous nous conformons au Ciel, nous survivons » ?
26-06-2003 Question : Que signifie : « Retourner a la source de la Contemplation-Méditative » ?
27-06-2003 Question : Pourquoi ne vivons-nous pas dans la quié¢tude ?

28-06-2003 Question : Pourquoi sommes-nous en proie a 1’agitation ?

*********

22-06-2003 — Atlantic City ( U.S.A.) - 12h20

Question : La maladie est-elle karmique ?

Réponse : 11 faut une maladie pour qu’il s’agisse vraiment de la force karmique.
Stance

Le Karma des relations sentimentales engendre la maladie ; il nous est difficile de semer des relations
karmiques ;

Quand notre esprit est en proie a ’agitation et que nous ne pratiquons pas, il nous est difficile de nous

délivrer et de jouir de la quié¢tude.

Notre piété filiale et notre devoir moral n’existent plus quand nous sommes en proie a I’agitation causée
par nos relations sentimentales ;

Exergons-nous au perfectionnement spirituel avec sincérité et nous jouirons de la paix et de la quiétude.
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23-06-2003 — Atlantic City ( U.S.A.) - 03h30
Question : Un avion volant tout droit est-il utile ?
Réponse : Un avion volant tout droit est vraiment utile pour les dépenses.
Stance
Dans la pratique, un avion, en vitesse de croisiere, économise du kéroséne ;
Il permet aussi bien de développer les communications et les relations que de résoudre les
difficultés.
De méme, améliorons-nous en nous corrigeant par une pratique véritable et nous parvenons a
augmenter notre opportunité karmique ;
Pratiquons pour aller de I’avant ; par nous-mémes, analysons et pratiquons.
24-06-2003 — Atlantic City ( U.S.A.) - 05h40
Question : Est-ce utile de pratiquer pour aller de I’avant ?
Réponse : Pratiquer pour aller de I’avant est utile a notre esprit perspicace.
Stance
Quand nous pratiquons pour aller de I’avant, nous sommes davantage clairvoyants dans notre avance ;
En nous adonnant sans cesse a I’apprentissage spirituel, nous nous éveillons a la connaissance et a la
clairvoyance.
C’est parce que nous sommes désobéissants que Dieu a des difficultés pour nous aider ;
Quand nous nous perfectionnons spirituellement et nous nous corrigeons, avec sincérité, nous
connaissons notre itinéraire.
25-06-2003 — Atlantic City ( U.S.A.) - 07h55

Question : Que signifie : « Quand nous nous conformons au Ciel, nous survivons » ?

Réponse : « Quand nous nous conformons au Ciel, nous survivons » signifie que nous évoluons jusqu’a
I’infini.

Stance
Quand nous nous conformons au Ciel, nous survivons et cela fait naitre notre progres ;
Quand nous développons notre esprit et ouvrons notre cceur, nous nous sentons sages.
Les belles relations amoureuses et les sentiments terrestres ne nous permettent pas d’avancer ;
Prenons refuge dans la Méthode Spirituelle du Bouddha avec notre propre coeur, chers amis.
26-06-2003 — Atlantic City (U.S.A.) — 10h45

Question : Que signifie : « Retourner a la source de la Contemplation-Méditative » ?

Réponse : « Retourner a la source de la Contemplation-Méditative » signifie que nous allons croire
entiérement en notre propre capacité.
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Stance

Quand nous pratiquons pour nous €veiller a la connaissance, nous menons la vie de perfectionnement
spirituel en notre cceur ;

En nous éveillant a la connaissance dans notre conscience de perfectionnement spirituel, nous nous
délivrons de I’aveuglement.

Rassemblons nos Amours véritables que nos cceurs ont suffisamment constitués ;

Dans la cordialité et I’affection, prodiguons une aide infinie aux autres pour leur accorder une
compensation.

27-06-2003 — Atlantic City (U.S.A.) 09h10

Question : Pourquoi ne vivons-nous pas dans la quiétude ?

Réponse : Quand, par nous-mémes, nous accueillons 1’agitation en nous, nous ne devons pas vivre dans la
quiétude.

Stance

Quand nous ne pratiquons pas juste, nous ne vivons pas dans la quiétude ;

Cela transforme notre cceur et notre pensée et nous nous sentons impliqués.

L’entichement et I’intransigeance demeurent toujours encore dans nos idées ;

C’est dans I’équanimité et la sérénité que, par nous-mémes, nous jouissons de la paix et de la
quiétude.

28-06-2003 — Atlantic City (U.S.A.) — 08h40
Question : Pourquoi sommes-nous en proie a 1’agitation ?
Réponse : Parce que nous perdons 1’équilibre de notre for intérieur.
Stance
Par pitié, nous voulons porter secours aux autres et nous sommes en proie a [’agitation ;
Notre esprit est agité, notre cceur est distrait et par nous-mémes, nous faisons des détours.
Quand notre esprit et notre pensée ne sont pas débloqués, par nous-mémes, nous continuons notre

quéte ;
Retournons a la source de la Voie permettant de résoudre les détours.
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