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 Volume 44, N°05 Semaine du 9 Novembre 2003
    

  
 
Hebdomadaire d’Explications sur l’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de 
l’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha. 
 

 
Date de la Traduction : 8 Novembre 2003 

 
 
 
 

Préface 
 
 

 
Que c’est vraiment touchant, mes amis ! 

  
 

Ces paroles élevées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie ! 
Avec un cœur sincère, nous recevons le cadeau d’affection, 
Débordant du principe sublime. 
En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,  
Nous nous guidons mutuellement pour avancer, 
Nous ouvrons l'esprit des gens, dans chaque région, 
A l'amour et à la spiritualité d'une infinie profondeur. 
Nous cristallisons dans l'Univers-cosmique un bateau de rédemption ; 
Notre Conscience véritable s'éveille à la connaissance,  
Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées. 
Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ; 
Dans l'éveil de notre Conscience véritable à la connaissance, 
Par nous-mêmes, nous menons la vie de perfectionnement. 

 
 
Luong Si Hang. 
 

 (C.d.T. : T.Q.T.) 
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Lettre Ouverte 
 

 
Infiniment 

 
 

Dans la Sphère d’Energie infinie, nous connaissons clairement la Voie du Dharma ; 
Notre esprit perspicace analyse clairement en même temps qu’il se développe. 
Quand nous nous éveillons à la connaissance, nous vivons tranquillement ; 
En connaissant la cause de la bénédiction de Dieu, nous nous débloquons et nous devenons 

sages.                                                                                                                                                     
 

 
Respectueusement, 

Vi-Kiên. 
 

(C.d.T. :  T.Q.T.) 
 
 
 

~oo0oo~ 
 
 
 

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux 
à travers la Rubrique "Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les Causeries 

de Bébé TÁM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de l'Hebdomadaire 
LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 

 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera 

davantage. 
 
Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”.  Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir à la 

Rédaction. 
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Rubrique "Les Causeries de Bébé TÁM" 
Semaine du 31 Août au 6 Septembre 2003 
 
   
 
QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 
 

Date de la Traduction :  6 Novembre 2003 
C. d. T. : T.Q.T. 

 
31-08-2003 Question :  De quelle manière la Pure-Lumière nous prodigue-t-elle Son rayonnement ? 
 
1-09-2003 Question :  Que faut-il faire pour pouvoir démontrer que la Pure-Lumière est sérénité et 

compassion ? 
 
2-09-2003 Question :  De quelle manière notre niveau spirituel évolue-t-il ?         
 
3-09-2003 Question :  Pourquoi l’itinéraire d’évolution peut-il être raccourci ? 
 
4-09-2003 Question :   Ourdir des ruses est-il utile ?     
 
5-09-2003 Question :  Pourquoi exultons-nous de joie ? 
 
6-09-2003 Question :  De quelle manière devons-nous nous orienter vers Dieu et Bouddha ? 
 
 
 
 

********* 
 
 
 

31-08-2003 – Atlantic City ( U.S.A. )  - 01h35 
  
Question : De quelle manière la Pure-Lumière nous prodigue-t-elle Son rayonnement ? 
   
Réponse : La Pure-Lumière nous prodigue son rayonnement par la Pure-Lumière sereine et compatissante. 
 

Stance 
 
La Pure-Lumière nous illumine de Sa grande compassion. 
Nous nous délivrons pour avancer dans la lucidité ; par nous-mêmes, nous gardons cela gravé en 

nous ;  
 Nous comprenons la profondeur de l’examen auquel nous avons participé. 

Gravons en notre cœur la dissipation de l’entichement et l’abolissement de l’intransigeance.           
 
 
1-09-2003 – Atlantic City ( U.S.A. ) - 01h40 
 
Question : Que faut-il faire pour pouvoir démontrer que la Pure-Lumière est sérénité et compassion ? 
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Réponse : Pour pouvoir démontrer que la Pure-Lumière est sérénité et compassion, nous devons regarder 
directement l’aurore, toujours calmante et nous accordant une aide infinie ; nous allons ressentir dans notre 
pensée une joie paisible et légère. 

 
Stance 

 
L’Amour de Dieu accorde une aide infinie à toutes les contrées,  
Convertit et bénit pour sauver à propos ; 
Avec souplesse, Il prodigue sans cesse une excellente aide infinie. 
L’Univers-Cosmique agit ainsi sans émettre une parole. 

 
 
2-09-2003 – Atlantic City ( U.S.A. ) - 11h00 
 
Question : De quelle manière notre niveau spirituel évolue-t-il ? 
 
 Réponse : Notre niveau spirituel évolue au moyen de notre pratique sérieuse de la Méthode Spirituelle. 
 

Stance 
   

Notre niveau spirituel évolue dans la pratique ; 
Quand nous nous exerçons au perfectionnement spirituel avec un cœur sincère, nous nous 

analysons. 
Quand nous sommes ordonnés sur le chemin de la vie terrestre, notre conscience devient 

clairvoyante et progresse ;  
En nous développant, nous vivons dans la quiétude. 

 
 

3-09-2003 – Atlantic City ( U.S.A. ) - 05h00 
 
Question : Pourquoi l’itinéraire d’évolution peut-il être raccourci ? 
 
Réponse : L’itinéraire d’évolution peut être raccourci parce que le pratiquant assume une mission. 
 

Stance   
   

Notre itinéraire peut être raccourci en ce monde terrestre ; 
Par méconnaissance, les êtres de la terre se sont étonnés. 
Quand nous ne pratiquons pas le Principe-Originel, il nous est difficile de nous mettre à avancer ; 
Avec un cœur sincère, acceptons d’apprendre à être gentils. 

 
 

4-09-2003 – Atlantic City ( U.S.A. ) –  01h40 
 
Question : Ourdir des ruses est-il utile ?   
 
Réponse : Ourdir des ruses sera châtié par la Loi du Karma. 
 

Stance 
 

Ourdir des ruses nous est préjudice et nous emprisonne ; 
Cela rend notre esprit malheureux et notre cœur énervé ; il nous est difficile de nous orienter vers le but 

assigné ; 
Nous apprenons incessamment avec un cœur en proie à l’agitation. 
Dissipons notre entichement et abolissons notre intransigeance, changeons notre Itinéraire. 
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5-09-2003 – Atlantic City ( U.S.A. )  02h00 
 
Question : Pourquoi exultons-nous de joie ?  
 
Réponse : Lorsque nous exultons de joie c’est que nous sommes parvenus à l’équilibre et établis dans la 
quiétude. 
 

Stance 
 

Nous exultons de joie quand, par nous-mêmes, nous parvenons à l’équilibre ; 
Avec souplesse, nous analysons clairement et connaissons notre itinéraire. 
Nous réussissons, par nous-mêmes, à retourner à l’unique Origine primordiale ;  
Avec équanimité et sérénité, nous nous analysons. 

 
 

6-09-2003 – Atlantic City ( U.S.A. )  – 01h00 
 
Question : De quelle manière devons-nous nous orienter vers Dieu et Bouddha ? 
 
Réponse : Nous devons orienter directement notre conscience vers le Centre Psychique Crânien puis penser à 
Dieu et Bouddha, pour que ce soit juste. 
   

Stance 
 

Orientons-nous vers ce qui est grandiose de Dieu et Bouddha 
Prodiguant un rayonnement infini pour nous faire connaître la direction céleste.  
Evoluons dans la légèreté en pensant à toutes les contrées ; 
Pratiquons pour pénétrer la véritable Méthode Spirituelle et comprendre les paroles de vérité. 
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