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Hebdomadaire d’Explications sur I’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de
I’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vo6-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha.

Date de la Traduction : 27 Mars 2004

Préface

Que c’est vraiment touchant, mes amis !

Ces paroles ¢levées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie !
Avec un cceur sincére, nous recevons le cadeau d’affection,
Débordant du principe sublime.

En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,

Nous nous guidons mutuellement pour avancer,

Nous ouvrons I'esprit des gens, dans chaque région,

A l'amour et a la spiritualité d'une infinie profondeur.

Nous cristallisons dans 1'Univers-cosmique un bateau de rédemption ;
Notre Conscience véritable s'éveille a la connaissance,

Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées.

Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ;
Dans 1'éveil de notre Conscience véritable a la connaissance,

Par nous-mémes, nous menons la vie de perfectionnement.

Luong Si Hang.

(C.AT.: T.Q.T.
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Lettre OQuverte

Concentration au Sinciput

Quand nous pratiquons pour nous débloquer et nous transformer, nous permettons a notre
Conscience-spirituelle de progresser :

Nous connaissons la raison de la Grace divine ; nous connaissons la portée de la Méthode
Spirituelle.

A travers les relations spirituelles et les sentiments terrestres, par nous-mémes, nous
parvenons a I'lllumination.

Quand nous pratiquons sincérement la Méthode Spirituelle, par nous-mémes, nous
analysons notre itinéraire.

Respectueusement,
Vi-Kién.

(C.AT.: T.Q.T.)

NOOOOON

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux
a travers la Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM"' :

En vue d'exhorter les amis-pratiquants a participer ensemble aux ¢études de la Rubrique “Les
Causeries de Bébé TAM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de
I'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-apres :

1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les
discussions.

2) Le leader posera une question de Bébé TAM aux amis-pratiquants.

3) Les amis-pratiquants répondront a tour de rdle selon leur avis respectif.

4) Le leader lira la réponse de Bébé TAM.

5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse.

6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez & Bébé TAM qui vous les expliquera
davantage.

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir a la
Rédaction.
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Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM"
Semaine du 18 Janvier 2004 au 24 Janvier 2004

QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES :

18-01-2004

19-01-2004

20-01-2004

21-01-2004

22-01-2004

23-01-2004

24-01-2004

Question :
Question :
Question :
Question :
Question :
Question :

Question :

Date de la Traduction : 17 Mars, 2004.
C.d. T.: T.Q.T.

Pratiquer la Méthode Spirituelle pour quoi faire ?

L’ordre est-il utile ?

Entrer en Extase-contemplative pour quoi faire ?

Quitter le corps par I’ Ame pour quoi faire ?

Qu’est-ce que la Sphéere d’En Haut ?

Qu’y a-t-il d’étrange dans le Centre de la Force Vitale de 1’Univers-cosmique ?

Que faut-il faire pour avoir de 1’équilibre ?

*********

18-01-2004 — Disneyland (U.S.A.) - ??h??

Question : Pratiquer la Méthode Spirituelle pour quoi faire ?

Réponse : Pratiquer la Méthode Spirituelle ¢’est rétablir I’ordre en nous.

Stance

Le retour a la source des dix-mille Dharmas éveille notre Ame-véritable ;

Quand nous pratiquons pour nous débloquer et nous réaliser, nous donnons des explications
avec affabilité.

Quand nous retournons a la source de la Connaissance-contemplative, nous aidons notre Ame ;

Quand nous nous développons, nous évitons les méchancetés.

19-01-2004 — San Diego (U.S.A.) - ??h??

Question : L’ordre est-il utile ?

Réponse : L’ordre est vraiment utile a notre évolution.
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Stance

Quand nous entrons en Extase-contemplative dans notre Retour a 1’Origine, nous recevons de la
Lumiére ;

Parvenir, par nous-mémes, a posséder un cceur clairvoyant est plus précieux que posséder de 1’or.

Dans notre cheminement, nous nous développons, nous pratiquons avec notre cceur et nous avangons ;

Quand nous estimons dans notre pensée Dieu Le Tres-Haut, nous n’éprouvons pas de chagrins.

20-01-2004 — Disneyland (U.S.A.) — ??h??
Question : Entrer en Extase-contemplative pour quoi faire ?

Réponse : Entrer en Extase-contemplative c’est quitter notre corps par I’Ame et rendre hommage a
Bouddha.

Stance

Quand, avec un cceur sincere, nous entrons en Extase-contemplative, notre esprit analyse les
fondements ;

Quand nous pratiquons parallélement la vie terrestre et la Voie Spirituelle, nous ne sommes pas en
proie a I’agitation.

Ce double perfectionnement de notre esprit perspicace nous rend clairvoyant et nous permet de nous
réveiller.

Quand nous retournons a la méme Origine primordiale, la lucidité réintégre notre cceur.

21-01-2004 — Disneyland (U.S.A.) — ??h??

Question : Quitter le corps par I’Ame pour quoi faire ?

Réponse : Quitter le corps par I’Ame c’est nous adonner & 1’apprentissage spirituel avec la Sphére d’En
Haut.

Stance

Quand nous quittons notre corps par I’Ame, notre apprentissage spirituel s’effectue infiniment ;

Quand nous nous développons a ’infini, nos esprits sympathisent.

En connaissant clairement notre cheminement, nous ne sommes pas en proie a I’agitation
perturbatrice ;

Dieu nous prodigue un bel Amour selon le niveau spirituel pour lequel nous avons de 1’affinité.

22-01-2004 — Disneyland (U.S.A.) — ??h??
Question : Qu’est-ce que la Sphere d’En Haut ?
Réponse : La Sphére d’En Haut est le Centre de la Force Vitale de I’Univers-cosmique.
Stance
Tout I’Univers-cosmique s unit pour influer notre Conscience-spirituelle ;
Quand nous retournons a la Grande Assemblée, nous connaissons notre Itinéraire.
En connaissant la Voie Spirituelle et la vie terrestre, nous nous unissons pour avancer.

Quand, avec un cceur sinceére, nous nous exercons au perfectionnement spirituel, nous nous jugeons
continuellement.
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23-01-2004 — Disneyland (U.S.A.) — ??h??
Question : Qu’y a-t-il d’étrange dans le Centre de la Force Vitale de I’Univers-cosmique ?
Réponse : Le Centre de la Force Vitale de 1I’Univers-cosmique posséde un pouvoir de transformation infini.
Stance
L’Univers-cosmique évolue tout naturellement ;
Délivrons-nous des limites, débloquons-nous et influengons toutes les contrées.
L’avancement ou le recul influent sur notre pratique dans I’opportunité karmique de parvenir a
I’Eveil ;
Débloquons notre esprit perspicace ; adonnons-nous continuellement a 1’apprentissage spirituel.
24-01-2004 — Disneyland (U.S.A.) — ??h??

Question : Quelle Sphere est la Sphére de 1’Infini ?

Réponse : La Sphere de I’Infini est celle ou n’existe plus 1’agitation.
Stance

Quand nous nous éveillons a la connaissance dans notre Conscience-véritable, nous parvenons a
I’Infini,

Nous n’avons plus besoin de déductions pour étre en proie a 1’agitation et a I’incompréhension.

Quand nous nous perfectionnons pour évoluer avec sincérité, nous avangons heure par heure ;

Quand nous allons majestueusement de 1’avant, nous ne restons ni dans 1’aveuglement ni dans le
vague.
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