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Hebdomadaire d’Explications sur I’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de
I’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vo6-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha.

Date de la Traduction : 15 Mai 2004

Préface

Que c¢’est vraiment touchant, mes amis !

Ces paroles élevées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie !
Avec un coeur sinceére, nous recevons le cadeau d’affection,
Débordant du principe sublime.

En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,

Nous nous guidons mutuellement pour avancer,

Nous ouvrons I'esprit des gens, dans chaque région,

A l'amour et a la spiritualité d'une infinie profondeur.

Nous cristallisons dans 1'Univers-cosmique un bateau de rédemption ;
Notre Conscience véritable s'éveille a la connaissance,

Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées.

Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ;
Dans I'éveil de notre Conscience véritable a la connaissance,

Par nous-mémes, nous menons la vie de perfectionnement.

Luong Si Hang.

(C.A.T.: T.Q.T)
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Lettre OQuverte

Les Dettes Karmiques des Relations Sentimentales

Quand nous contractons les dettes karmiques des relations sentimentales, nous nous
résignons a nous poser des questions ;

Notre esprit et notre coeur s’adonnent a I'apprentissage spirituel tout au long de notre
itinéraire.

Dissipons notre entichement et abolissons notre intransigeance jusque dans la nuit tardive ;

En nous transformant dans la Voie spirituelle et dans la vie terrestre, nous nous délivrons
de notre tristesse.

Respectueusement,
Vi-Kién.

(C.AT.: T.Q.T.)

NOOOOON

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux
a travers la Rubrique ""Les Causeries de Bébé TAM'" :

En vue d'exhorter les amis-pratiquants a participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les
Causeries de Bébé TAM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de
I'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-apres :

1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les
discussions.

2) Le leader posera une question de Bébé TAM aux amis-pratiquants.

3) Les amis-pratiquants répondront a tour de role selon leur avis respectif.

4) Le leader lira la réponse de Bébé TAM.

5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse.

6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez a Bébé TAM qui vous les expliquera
davantage.

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir a la
Rédaction.
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Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM"
Semaine du 07 Mars 2004 au 13 Mars 2004

QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES :

7-03-2004

8-03-2004

9-03-2004

10-03-2004

11-03-2004

12-03-2004

13-03-2004

Question :

Question :

Question :
Question :
Question :
Question :

Question :

Date de la Traduction : 27 Mars, 2004.
C.d. T.: T.Q.T.

Pourquoi gardons-nous le mutisme et ne consentons-nous pas a discuter avec les
autres ?

De quelle maniére s’effectue notre sympathie a travers le sentiment
d’affection ?

Pourquoi notre pensée d’amour a-t-elle lieu ?

Qu’est-ce que la quintessence de I’univers ?

Pourquoi sommes-nous en proie a la tristesse ?

De quelle maniére nous lavons-nous des poussicres terrestres ?

Pourquoi les étres de la terre réclament-ils les plaisirs sexuels ?

*********

7-03-2004 — Cairns (Australie) - 2?h??

Question : Pourquoi gardons-nous le mutisme et ne consentons-nous pas a discuter avec les autres ?

Réponse : Parce que nous avons une haute opinion de nous-mémes, nous ne voulons pas discuter avec les

autres.

Stance

En silence, perfectionnons-nous spirituellement ; en silence, avangons, corrigeons notre coeur ;

Quand nous ne comprenons pas beaucoup de choses, nous ne sommes qu’ainsi.

Quand nous ne pouvons pas avoir souplesse et délicatesse, nous sommes en position de faiblesse et
nous coulons ;

Quand, en silence nous nous perfectionnons spirituellement et en silence, nous avangons, nous ne
sommes ni nobles, ni vils.

8-03-2004 — Cairns (Australie) - 2?h??

Question : De quelle maniére s’effectue notre sympathie a travers notre sentiment d’affection ?
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Réponse : Notre sympathie a travers notre sentiment d’affection s’effectue en silence et en secret.
Stance

En silence et en secret nous sympathisons dans notre coeur ;
Quand nous aimons et nous chérissons, nous le faisons en silence.

Quand nous donnons des explications sur la vie terrestre et sur la Voie spirituelle, notre corps et
notre Ame progressent ;

Sans cesse, délivrons-nous avec le Principe-originel merveilleux et profond.
9-03-2004 — Gold Coast (Australie) - ??h??

Question : Pourquoi notre pensée d’amour a-t-elle lieu ?

Réponse : Parce que nous nous habituons a la passion et a la concupiscence.
Stance

Avec équanimité, adonnons-nous a 1’apprentissage spirituel ; analysons-nous et discutons.

Quand nous connaissons la raison pour laquelle Dieu Le Trés-Haut rayonne toujours sur nous pour
nous bénir,

Nous nous corrigeons, nous nous éveillons a présent ;

Quand, avec équanimité, nous nous exercons au perfectionnement spirituel, nous jouissons de la paix
en notre corps.

10-03-2004 — Cairns (Australie) - ??h??
Question : Qu’est-ce que la quintessence de I"univers ?
Réponse : La quintessence de ['univers est la cristallisation de la multitude des étres.
Stance
Dans I’heureuse opportunité karmique, nous nous réalisons, nous nous analysons clairement ;

Quand nous nous corrigeons, nous connaissons notre itinéraire.

Dans les relations spirituelles et les sentiments terrestres, par nous-mémes, nous parvenons a
I’Illumination ;

Quand nous nous exergons au perfectionnement spirituel, nous connaissons notre itinéraire.
11-03-2004 — Cairns (Australie) - ?2?h??
Question : Pourquoi sommes-nous en proie a la tristesse ?

Réponse : Parce que nous manquons de joie.

Stance

Les énergies-refoulées génerent de la souffrance et de la tristesse ;
Quand notre ceoeur et notre esprit s’ouvrent, nous voulons retourner a I’Origine.
En jouissant de la paix et de la joie, dans la sérénité, nous vivons pleinement ;

Dans la gaité paisible et dans la sincérité, perfectionnons-nous spirituellement pour avancer par
nous-mémes.
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12-03-2004 — Cairns (Australie) - 2?h??
Question : De quelle maniére nous lavons-nous des poussieres terrestres ?
Réponse : Nous nous lavons des poussiéres terrestres en pratiquant la Méthode Spirituelle Juste .
Stance
Quand nous pratiquons véritablement la Méthode Spirituelle Juste, par nous-mémes, nous corrigeons
notre cceur ;
Quand nous retournons a la source de notre Principe-conscient véritable, par nous-mémes, nous
pratiquons pour y arriver.
Débloquons notre esprit perspicace et, par nous-mémes, faisons notre entrée en matiere ;
Dans notre cheminement dans la vie terrestre et dans la Voie spirituelle, nous jouissons
personnellement de la paix.
13-03-2004 — Cairns (Australie) - 2?h??

Question : Pourquoi les étres de la terre réclament-ils les plaisirs sexuels ?

Réponse : Les étres de la terre veulent toujours réaliser leur capital fondamental.

Stance

L’avidité sexuelle est en téte de liste sur cette terre ;

Quand nous nous passionnons pour 1’argent, par nous-mémes, nous analysons et discutons.
Les sentiments terrestres ingrats s’inspirent des changements ;

Quand nous oublions la Voie et la Vertu morale, nous nuisons a notre corps.
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