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Hebdomadaire d’Explications sur I’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de
I’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vo6-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha.

Date de la Traduction : 17 Juillet 2004

Préface

Que c¢’est vraiment touchant, mes amis !

Ces paroles élevées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie !
Avec un coeur sinceére, nous recevons le cadeau d’affection,
Débordant du principe sublime.

En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,

Nous nous guidons mutuellement pour avancer,

Nous ouvrons I'esprit des gens, dans chaque région,

A l'amour et a la spiritualité d'une infinie profondeur.

Nous cristallisons dans 1'Univers-cosmique un bateau de rédemption ;
Notre Conscience véritable s'éveille a la connaissance,

Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées.

Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ;
Dans I'éveil de notre Conscience véritable a la connaissance,

Par nous-mémes, nous menons la vie de perfectionnement.

Luong Si Hang.

(C.A.T.: T.Q.T)

LED Weekly 471 - Version Provisoire 1




Lettre OQuverte

Pratiquons

Pratiquons pour nous sauver avec I'exercice de la Respiration Cyclique qui nous débloque ;

Quand nous nous éveillons, nous analysons clairement la Voie spirituelle et la vie terrestre.

Quand nous comprenons a fond Dieu Le Trés-Haut, nous comprenons le sens de Ses
paroles ;

Pratiquons la Méthode Spirituelle Juste afin de comprendre Dieu Le Tres-Haut.

Respectueusemen 1,

Vi-Kién.

(C.A.T.: T.Q.T.)

~OOOOO~

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux
a travers la Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM" :

En vue d'exhorter les amis-pratiquants a participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les
Causeries de Bébé TAM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de
I'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-apres :

1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les
discussions.

2) Le leader posera une question de Bébé TAM aux amis-pratiquants.

3) Les amis-pratiquants répondront a tour de rdle selon leur avis respectif.

4) Le leader lira la réponse de Bébé TAM.

5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse.

6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez a Bébé TAM qui vous les expliquera
davantage.

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir a la
Rédaction.
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Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM"
Semaine du 9 Mai au 15 Mai 2004

QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES :

9-05-2004

10-05-2004

11-05-2004

12-05-2004

13-05-2004

14-05-2004

15-05-2004

Question :
Question :
Question :
Question :
Question :
Question :

Question :

Date de la Traduction : 17 Juillet 2004.
C.d.T.: T.Q.T.

Que signifie « Développer » ?

Qu’est-ce qui est nouveau ?

Qu’est-ce qu’une nouvelle vie ?

Qu’y a-t-il d’étrange dans les sentiments terrestres ?

Que signifie « Etre avide de luxure » ?

Que devenons-nous quand nos désirs ne sont pas exaucés ?

Que doit faire la personne qui franchit le seuil de la porte et n’est pas regue ?

*********

9-05-2004 — Singapour - 08h30

Question : Que signifie « Développer » ?

Réponse : « Développer » signifie « Changer pour faire peau neuve ».

Stance

C’est en changeant pour faire peau neuve que nous avangons vers une pratique courageuse ;
Retournons a la source de 1’Origine Primordiale grace a notre cceur sincére.

Quand nous sommes paisibles et contents de nous-mémes, nous ne changeons pas ;

Nos transformations en profondeur s’averent vraiment merveilleuses.

10-05-2004 — Singapour - 05h25

Question : Qu’est-ce qui est nouveau ?

Réponse : Toute invention créative est nouvelle.
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Stance
Quand une nouvelle création prend forme, elle est flambant neuve ;
Notre retour a la source de 1’Origine Primordiale prend forme par lui-méme.
Quand nous possédons la vision cognitive de la vie terrestre et de la Voie spirituelle, nous nous
transformons, nous nous débloquons et devenons purs ;
Le Principe-Originel que Dieu nous prodigue s’énonce vraiment clair.
11-05-2004 — Singapour - 03h40

Question : Qu’est-ce qu’une nouvelle vie ?

Réponse : A la naissance, quand nous venons au monde c’est le moment ou notre Ame rétablit une nouvelle
vie.

Stance
Etre nouveau-né, ¢’est de nouveau venir au monde terrestre provisoire ;
Nos difficultés et nos malheurs proviennent de notre cceur qui nous nuit.
Devenus intelligents, avec le temps, les habitudes se créent ;
En proie a toutes sortes de ruses, nous perdons notre équilibre.
12-05-2004 — Singapour - 04h15
Question : Qu’y a-t-il d’étrange dans les sentiments terrestres ?
Réponse : Dans les sentiments terrestres il y a I’avidité de luxure qui nous enveloppe.
Stance
L’avidité de luxure nous entraine dans chaque étape de notre progression ;
Par la couleur de notre mine émaciée, cette avidité de luxure se reconnait nettement dans notre
silhouette.
Quand nous ne réussissons pas dans notre vie et dans notre Voie spirituelle, notre cceur est en proie
aux bouleversements ;
Quand I’Amour de Dieu nous éclaire, par nous-mémes, nous devenons clairvoyants.
13-05-2004 — Singapour - 05h15

Question : Que signifie « Etre avide de luxure » ?

Réponse : « Etre avide de luxure » ¢’est désirer toutes sortes de choses.
Stance

Quand nous sommes avides de luxure, nous ne pouvons pas conduire les autres ni les faire avancer ;
Quand nous nous éveillons a la connaissance, avec équanimité, nous nous délivrons de nos chagrins.
Quand nous nous repentons et nous nous amendons, nous jouissons de la quiétude en nous ;

Quand nous trébuchons sur 1’avidité de luxure, nous devenons déloyaux.

14-05-2004 — Frankfort (Allemagne Fédérale) - 01h10

Question : Que devenons-nous quand nos désirs ne sont pas exaucés ?
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Réponse : Quand nos désirs ne sont pas exaucés, nous sommes en proie a 1’agitation.
Stance

Quand nos désirs ne sont pas exaucés, nous sommes en proie a I’avidité de luxure ;

En étant agités et avides de luxure, nous mentons a notre ceeur.

Ne réussissant pas dans nos réalisations, nous nous mettons a devenir cruels ;

Quand nous comprenons en profondeur 1’apprentissage du perfectionnement spirituel, par nous-
mémes, nous sommes libres et a 1’aise.

15-05-2004 — Frankfort (Allemagne Fédérale) - 05h15

Question : Que doit faire la personne qui franchit le seuil de la porte et n’est pas regue ?

Réponse : Quand une personne franchit le seuil de la porte et n’est pas regue, c’est le signe d’un
avertissement ; il lui est nécessaire de comprendre afin de corriger immédiatement elle-méme son ceeur et

son caractere pour jouir de la quiétude.
Stance

C’est en finissant d’apprendre nos legons que nous nous éveillons dans notre Ame ;

Par nous-mémes, menons la vie de perfectionnement spirituel et par nous-mémes, avangons, sans
ourdir de ruses.

Délivrons-nous en nous débloquant dans la vie terrestre et dans la Voie spirituelle ; transcendons-

nous ;
Adonnons-nous sans cesse a |’apprentissage spirituel et par nous-mémes, franchissons le pas.
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