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Hebdomadaire d’Explications sur I’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de
I’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vo6-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha.

Date de la Traduction : 14 Aolt 2004

Préface

Que c’est vraiment touchant, mes amis !

Ces paroles ¢levées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie !
Avec un cceur sincére, nous recevons le cadeau d’affection,
Débordant du principe sublime.

En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,

Nous nous guidons mutuellement pour avancer,

Nous ouvrons I'esprit des gens, dans chaque région,

A l'amour et a la spiritualité d'une infinie profondeur.

Nous cristallisons dans 1'Univers-cosmique un bateau de rédemption ;
Notre Conscience véritable s'éveille a la connaissance,

Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées.

Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ;
Dans 1'éveil de notre Conscience véritable a la connaissance,

Par nous-mémes, nous menons la vie de perfectionnement.

Luong Si Hang.

(C.AT.: T.Q.T.
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Lettre OQuverte

Analysons clairement

Analysons clairement la Voie Spirituelle dans I'honnéteté ;

Quand notre Sphére d’Energie est évidente, nous connaissons [itinéraire de notre
progression.

Quand nous retournons a I'Unicité, nos sentiments terrestres ne relévent pas des théories
fallacieuses ;

Exergons-nous, dans notre perfectionnement spirituel, au Dharma qui permet d’analyser
notre itinéraire.

Respectueusement,
Vi-Kién.

(C.A.T.: T.Q.T.)

NOOOOON

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux
a travers la Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM"' :

En vue d'exhorter les amis-pratiquants a participer ensemble aux ¢études de la Rubrique “Les
Causeries de Bébé TAM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de
I'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-apres :

1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les
discussions.

2) Le leader posera une question de Bébé TAM aux amis-pratiquants.

3) Les amis-pratiquants répondront a tour de rdle selon leur avis respectif.

4) Le leader lira la réponse de Bébé TAM.

5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse.

6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez & Bébé TAM qui vous les expliquera
davantage.

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir a la
Rédaction.
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Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM"
Semaine du 6 Juin au 12 Juin 2004

QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES :

Date de la Traduction : 14 Aot 2004.
C.d. T.: T.Q.T.

6-06-2004 Question : Qu’est-ce que le Dharma qui analyse le Mystére Merveilleux ?
7-06-2004 Question : Qu’est-ce la Voie Spirituelle Merveilleuse?

8-06-2004 Question : Qu’est-ce que la chance ?

9-06-2004 Question : Qu’est-ce que 1’opportunité karmique ?

10-06-2004 Question : Pourquoi sommes-nous souvent oublieux ?

11-06-2004 Question : D’ou provient notre perte de 1’ordre ?

12-06-2004 Question : D’ou proviennent nos Energies-refoulées ?

*********

6-06-2004 — Stuttgart (Allemagne Fédérale) - ??h??
Question : Qu’est-ce que le Dharma qui analyse le Mystére Merveilleux ?

Réponse : Le Dharma qui analyse le Mystere Merveilleux est celui de la profondeur de la Voie Spirituelle
Merveilleuse.

Stance

Selon les opportunités karmiques de notre apprentissage spirituel, la pratique avec notre corps nous
permet d’avancer ;

Quand nous nous développons a I’infini, par nous-mémes, nous avangons et traversons tout.

Quand nous nous débloquons et nous nous délivrons dans les opportunités karmiques de la Voie
Spirituelle et dans les sentiments terrestres, nous progressons ;

En nous adonnant a I’apprentissage spirituel avec un ceeur sincere, nous dissipons immédiatement
notre entichement.

7-06-2004 — Stuttgart (Allemagne Fédérale) - 2?h??
Question : Qu’est-ce la Voie Spirituelle Merveilleuse ?

Réponse : La Voie Spirituelle Merveilleuse est tout ce qui est mystérieux, impossible de savoir a I’avance.
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Stance

La Voie Spirituelle Merveilleuse dispense des explications profondes sur notre agitation ;

Avancer par nous-mémes en nous débloquant est un principe excellent.

Quand nous nous transformons sans cesse, par nous-mémes, nous parvenons a la Connaissance
pénétrante ;

Nous changeons alors, en cette vie terrestre, nos sentiments relationnels.

8-06-2004 — Stuttgart (Allemagne Fédérale) - 2?h??

Question : Qu’est-ce que la chance ?

Réponse : La chance est une opportunité karmique impossible de savoir a I’avance.
Stance

Quand nous finissons de pratiquer, nous évoluons sans répit ;

Quand nous dissipons notre intransigeance et abolissons notre entichement, par nous-mémes, nous
avangons a notre gré.

Avec souplesse, nous ne cessons pas, par nous-mémes, de progresser et de tout traverser ;

Dans notre cheminement dans la vie terrestre et dans la Voie spirituelle, le Dharma nous analyse le
Mystére merveilleux.

9-6-2004 — Stuttgart (Allemagne Fédérale) - ??h ??

Question : Qu’est-ce que I’opportunité karmique ?

Réponse : 11 s’agit de I’opportunité formée a partir de nombreuses causes karmiques.
Stance

C’est I’Amour constructif venu de Dieu ;

Quand nous menons une vie d’ascéte, dans 1I’équanimité, nous comprenons clairement cet Amour
divin et nous devenons persévérants.

Bien que I’opportunité karmique de la Voie spirituelle et les sentiments dans la vie terrestre ne
soient pas connus d’avance,

Quand nous pratiquons et que nous nous débloquons, nous ne délaissons ni la vie terrestre ni la
Voie spirituelle.

~

10-06-2004 — Paris (France) - ??h ?
Question : Pourquoi sommes-nous souvent oublieux ?
Réponse : Parce que nous manquons d’ordre.
Stance
Quand nous pratiquons véritablement et que nous nous éveillions, nous ne sommes pas oublieux ;
Quand nous nous délivrons de nos chagrins avec le principe solide et durable,
Notre cheminement dans la vie terrestre et dans la Voie spirituelle retourne a une méme Origine

primordiale.
Dans I’équanimité et la sérénité, nous ne sommes ni tristes ni oublieux.
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11-06-2004 — Stuttgart (Allemagne Fédérale) - 2?h ??

Question : D’ou provient notre perte de I’ordre ?

Réponse : Ce sont les Energies-refoulées qui nous font perdre 1’ordre.
Stance

Les Energies-refoulées engendrent des troubles et rendent notre esprit et notre coeur agités ;

Quand notre esprit et notre ceeur ne connaissent pas la tranquillité, il nous est difficile de nous
débloquer.

En nous adonnant avec assiduité a la pratique de la Méthode Spirituelle, nous sommes libres et a
Iaise ;

Quand nous nous délivrons des chagrins, nous ne sommes plus inquiets.

12-06-2004 — Paris (France) - ??h ??

Question : D’ou proviennent nos Energies-refoulées ?

Réponse : Elles proviennent de nos ressentiments inexprimés.
Stance

Quand nous sommes en colére, nous faisons des détours et nous avons des difficultés pour nous
débloquer.

Quand les Energies-refoulées circulent, elles s’entassent au fond de notre cceur ;

Et quand nous ne réussissons pas grace a I’opportunité karmique de la Voie spirituelle, nous nous
énervons davantage ;

Il nous est difficile pour nous perfectionner spirituellement, difficile pour avancer, difficile pour
espérer.
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