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Hebdomadaire d’Explications sur I’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de
I’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vo6-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha.

Date de la Traduction : 11 Septembre 2004

Préface

Que c’est vraiment touchant, mes amis !

Ces paroles ¢levées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie !
Avec un cceur sincére, nous recevons le cadeau d’affection,
Débordant du principe sublime.

En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,

Nous nous guidons mutuellement pour avancer,

Nous ouvrons I'esprit des gens, dans chaque région,

A l'amour et a la spiritualité d'une infinie profondeur.

Nous cristallisons dans 1'Univers-cosmique un bateau de rédemption ;
Notre Conscience véritable s'éveille a la connaissance,

Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées.

Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ;
Dans 1'éveil de notre Conscience véritable a la connaissance,

Par nous-mémes, nous menons la vie de perfectionnement.

Luong Si Hang.

(C.AT.: T.Q.T.

LED Weekly 479 - Version Provisoire 1




Lettre OQuverte

L’Esprit Perspicace

Quand notre esprit perspicace posséde la vision cognitive pénétrante, la Méthode Spirituelle
élargit son cercle ;

Dans leur immensité, Dieu et Bouddha analysent le Dharma a suivre.

Quand, par nous-mémes, nous parvenons a |'équilibre dans notre conscience, nous nous

débloquons ;
Quand nous nous transformons sans cesse, nous pénétrons toutes les Méthodes
Spirituelles.
Respectueusement,
Vi-Kién.
(C.d.T.: T.Q.T.)

NOOOOON

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux
a travers la Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM"' :

En vue d'exhorter les amis-pratiquants a participer ensemble aux ¢études de la Rubrique “Les
Causeries de Bébé TAM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de
I'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-apres :

1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les
discussions.

2) Le leader posera une question de Bébé TAM aux amis-pratiquants.

3) Les amis-pratiquants répondront a tour de rdle selon leur avis respectif.

4) Le leader lira la réponse de Bébé TAM.

5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse.

6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez & Bébé TAM qui vous les expliquera
davantage.

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir a la
Rédaction.
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Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM"
Semaine du 4 Juillet au 10 Juillet 2004

QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES :

4-07-2004

5-07-2004

6-07-2004

7-07-2004

8-07-2004

9-07-2004

10-07-2004

Question :
Question :
Question :
Question :

Question :

Question :

Question :

Date de la Traduction : 11 Septembre 2004.
C.d.T.:T.Q.T.

Qu’est-ce que le caractere luxurieux ?
Qu’est-ce qu‘étre égoiste ?

Pourquoi devons-nous souffrir ?
Pourquoi avons-nous trop de désirs ?

Les désirs sexuels sont inhérents a notre physiologie ; pourquoi souffrons-
nous ?

Qu’est-ce qu’une occasion ?

Que veut dire « se rencontrer » ?

*********

4-07-2004 — Wyndham (U.S.A.) - 03h35

Question : Qu’est-ce que le caractére luxurieux ?

Réponse : Le caractére luxurieux engendre 1’agitation et 1’avidité égoiste.

Stance

Quand nous sommes enclin a 1’entichement dans notre pensée, nous voulons embrasser la passion ;

Etant malheureux dans notre cceur et peinés dans notre esprit, nous sommes en proie a ’agitation
dans tous les domaines.

A cause de notre égoisme et de notre avidité, nous sommes victimes de 1’agitation perturbatrice;

Quand nos besoins physiologiques se forment, nous sommes terriblement en proie a I’agitation.

5-07-2004 — Wyndham (U.S.A.) - 04h50

Question : Qu’est-ce qu‘étre égoiste ?

Réponse : Etre égoiste ¢ est ne tirer profit que pour soi-méme.
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Stance

Etre égoiste, c’est étre avide et tirer profit pour soi-méme ;
Le gain obtenu des bénéfices nous pousse a garder le silence.
Retournons a la source de la Connaissance-contemplative pour notre propre personne ;

Quand nous portons secours a nous-mémes en pratiquant, par nous-mémes, nous parvenons a
I’Illumination.

6-07-2004 — Wyndham (U.S.A.) - 05h42
Question : Qu’est-ce qu’étre en proie a 1’agitation ?
Réponse : Etre en proie a I’agitation, c’est perdre totalement ’ordre.
Stance
Nos difficultés et nos malheurs viennent de notre coeur qui fait toujours des détours ;
Quand nous subissons un abaissement de niveau spirituel, nous n’arrivons pas a nous délivrer.

En proie a I’avidité luxurieuse et a I’agitation perturbatrice, nous souffrons de milles maniéres ;

Quand notre conduite vertueuse ne s’accomplit pas, il nous est difficile d’avancer et de poursuivre
notre quéte.

7-07-2004 — Atlantic City (U.S.A.) - 03h06
Question : Les Energies-refoulées peuvent-elles causer la perte de I’ordre en nous ?
Réponse : A tout moment, les Energies-refoulées nous causent de 1’agitation.
Stance
Les Energies-refoulées ne nous laissent pas tranquilles en causant la dysharmonie ;

Quand nous nous éveillons a la connaissance, nous nous analysons.

Notre cheminement dans la Voie Spirituelle et celui dans la vie terrestre s”harmonisent toujours
entre eux ;

Le Pur-merveilleux analyse clairement le cheminement de notre Esprit de Voie Spirituelle.
8-07-07-2004 — Atlantic City (U.S.A.) - 06h15
Question : De quelles affaires devons-nous nous préoccuper ?
Réponse : Nous devons nous préoccuper de toutes affaires liées a notre corps.
Stance

Nous devons nous préoccuper de notre cceur, de notre corps et de notre esprit ;

Quand nous nous adonnons sans cesse a I’apprentissage spirituel, nous nous comprenons par
des comparaisons ;

Quand nous transformons profondément, nous avons 1’occasion d’apprendre.

S’éveiller a la connaissance est cependant bien ardu.
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9-07-2004 — Atlantic City (U.S.A.) - 07h54
Question : Qu’est-ce qu’une occasion ?
Réponse : Une occasion est une chance de pouvoir nous rencontrer.
Stance
Quand nous avons la chance de nous rencontrer, nous devons pratiquer en conséquence.
Quand nous nous éveillons, nous nous connaissons clairement, nous nous orientons vers le Pur ;
Quand notre cheminement dans la Voie spirituelle et celui dans la vie terrestre s’assemblent, nous

progressons ;
Quand nous construisons ensemble, par nous-mémes, nous réussissons notre Retour.

10-07-2004 — Atlantic City (U.S.A.) - 02h39

Question : Que veut dire « se rencontrer » ?
Réponse : « Se rencontrer » veut dire « se revoir ».
Stance
Nous sommes tout heureux de nous revoir ;
Ravies, nos ames s’attachent mutuellement.

Nous avons pensé a 1’aide-infinie de Dieu et maintenant nous nous rencontrons ;
A travers nos pensées d’estime et notre affection cordiale, nous ressentons le Merveilleux.
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