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Hebdomadaire d’Explications sur l’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de 

L’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha. 
 

 
Quand Nous Estimons dans notre Pensée  

 
                                                                                                                                                            
Quand nous estimons dans notre pensée Dieu Le Très-Haut, nous pénétrons et 

réalisons la Méthode Spirituelle ; 
Quand nous pratiquons la Méthode Spirituelle Véritable, nous retournons pour nous 

rassembler et progresser. 
Quand nous nous exerçons au perfectionnement spirituel, par nous-mêmes, nous 

vivons dans la quiétude ;  
Quand nous nous délivrons de nos chagrins, nous retournons pour nous réunir et 

avancer. 
 
 

Vĩ-Kiên. 
  

 
Les Causeries de Bébé TÁM du 5/01/1997 au 11/01/1997 

© Copyright Lương Sĩ Hằng & Vo-Vi Multimedia Communication. Tous droits réservés. 
 

 
Chers amis, 

  
La Rubrique Bébé TÁM est écrite avec la Conscience du Vide en relation avec la Lumière 

de Bonté de la Grande-Compassion.  Elle est également un remède pour guérir les maladies 
de la conscience et pour dissiper les énergies-refoulées du cœur, du foie et des reins.  Vous 
ne devez pas en enlever la moindre partie, quelle qu’elle soit ; les personnes possédant une 
conscience de spiritualité comprendront la profondeur de la Rubrique de Bébé TÁM.  

J’espère, chers amis, que vous pratiquerez sérieusement et que vous comprendrez le 
sens du développement de la Spiritualité.  

  
Respectueusement, 

Bébé TÁM. 
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Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux à travers la Rubrique 
"Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les Causeries 

de Bébé TÁM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de l'Hebdomadaire 
LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 
 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera davantage. 
 

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir à la 
Rédaction. 

 
 

QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 
 

Date de la Traduction : 20 Octobre 2006. 
C. d. T. : T.Q.T. 

 
5-01-1997  Question : Qu’est-ce que la Loi sévère de la Non-Naissance ? 
6-01-1997 Question : D’où provient la régulation atmosphérique ? 
7-01-1997 Question : Qu’est-ce que la télépathie ? 
8-01-1997 Question : L’émission de la Lumière au niveau du Centre Psychique Frontal est-elle utile ? 
9-01-1997 Question : Apprendre la compassion, pour quoi faire ? 
10-01-1997 Question : Lorsque la Sérénité travaille, où travaille-t-elle ? 
11-01-1997 Question : Lorsque nous voulons connaître une chose, nous la comprenons immédiatement par nous-

mêmes ; dans quel endroit devons-nous demeurer pour pouvoir comprendre si vite ? 
 
 
 

 \� 
 
 
 

 
5-01-1996 - Bangkok, Thaïlande - 3h55 
        
Question : Qu’est-ce que la Loi sévère de la Non-
Naissance ?   
 
Réponse : La Loi sévère de la Non-Naissance est la 
coopération du Ciel et de la Terre et non la loi d’un 
individu quelconque à la surface de la terre.  Il faut 
pouvoir comprendre ce Principe-Originel pour 
confirmer que l’amour humain est de nature divine et 
pour avoir l’occasion de se développer jusqu’à l’infini.  
 

   
Stance  

  
Lorsque les Quatre Eléments illusoires réussissent leur 

combinaison, l’Âme et le Corps-Astral se meuvent.  
La vie terrestre est une conjoncture provisoire, nous devons 

analyser nous-mêmes le merveilleux ; 
Dans la paix et l’harmonie, nous nous éveillons selon les 

conditions karmiques ; 
Plus nous sommes malheureux, plus nous nous perfectionnons 

spirituellement dans notre vie.  
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6-01-1997 - Phuket, Thaïlande - 2h35   
        
Question : D’où provient la régulation atmosphérique ? 
 
Réponse : La régulation atmosphérique provient de 
l’unification du Ciel et de la Terre ; l’être qui se 
perfectionne spirituellement doit pratiquer correctement le 
Dharma, sa respiration sera régulée, pure et légère. 
 

 
Stance  

  
En entrant en relation intime avec l’énergie du souffle, nous 

respirons avec légèreté ; 
Lorsque nous retournons à la Conscience-cognitive, notre 

esprit brille par sa noblesse. 
Plus nous pratiquons la résignation, plus notre cœur est 

tranquille ; 
Notre esprit perspicace analyse clairement et nous discutons.

 
 
7-01-1997 - Phuket, Thaïlande - 2h30 
        
Question : Qu’est-ce que la télépathie ? 
 
Réponse : La télépathie est la rencontre dans une pratique 
commune, sur un même chemin de développement ; bien 
que notre cœur-d’énergie soit éloigné, il est comme tout 
près, nous nous enquérons les uns des autres, nos 
consciences communiquent entre elles. 
 

 
Stance 
  

En comprenant en profondeur le Principe-Originel, nous 
pratiquons et nous évoluons ensemble, 

Nous dissipons les chagrins et abolissons les ennuis. 
Nous pratiquons parallèlement la vie terrestre et la vie 

spirituelle, notre coeur n’est  
 pas du tout agité; 
Avec la profondeur de la conscience de spiritualité, par 

nous-mêmes, nous traversons tout. 
 

 
8-01-1997 - Bangkok, Thaïlande - 6h45    
         
Question : L’émission de la Lumière au niveau du Centre 
Psychique Frontal est-elle utile ? 
 
Réponse : L’émission de la Lumière au niveau du Centre 
Psychique Frontal s’élargit de jour en jour, cela ne diffère 
en rien d’une lampe de chasse.  De jour en jour, la portée 
de notre vision s’étend  plus loin et la dimension de notre 
compréhension est plus vaste. 
   

 
Stance 

    
Si nous pratiquons véritablement et correctement, nous 

nous débloquons ; 
Nous communiquons avec la Sphère d’Energie sans faire de 

détours. 
Grâce à nous-mêmes, notre conscience parvient à la 

Connaissance juste ;  
Par nous-mêmes, notre esprit cognitif pénètre la Grande 

Connaissance. 

 
9-01-1997 - Manila (Philippines) - 3h30  
      

Question : Apprendre la compassion, pour quoi faire ? 

Réponse : Apprendre la compassion pour abandonner 
définitivement avec facilités les sentiments terrestres et 
pour influencer les êtres qui suivent, c’est pratiquer le 
Dharma pour équilibrer l’organisme, rendre l’Âme lucide 
; c’est pratiquer avec force et courage dans la sérénité 
pour se sauver et influencer les êtres qui suivent. 
   

 
Stance 

  
En pratiquant quotidiennement le perfectionnement 

spirituel de notre conscience et l’entretien  
 de notre nature, 
Nous tranchons net  les sentiments terrestres, nous nous 

orientons vers la Sphère du Pur. 
Nous sommes lucides et nous avons une conscience éclairée 

dans notre propre salut ; 
Nous nous orientons vers la sérénité et par nous-mêmes 

nous sommes purs. 
 



L’Hebdomadaire « Développement de l’Energie Vitale »   N° 589 - Version Provisoire 
 
 

4 

 
 
10-01-1997 - Manila (Philippines) - 5h25  
        
Question : Lorsque la Sérénité travaille, où travaille-t-
elle ? 

 
Réponse : La Sérénité travaille au niveau de la 
Conscience-cognitive du pratiquant. Orientons-nous 
vers la Sérénité pour avancer dans notre 
perfectionnement spirituel ; nous avons l’heureuse 
opportunité karmique de rencontrer « l’Enseignement 
Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du 
Dharma du Bouddha » pour nous perfectionner 
spirituellement et avancer par nous-mêmes, éliminer 
l’Impur et garder le Pur d’une manière bien claire, 
concentrer le souffle originel du Ciel et de la Terre ; et 
ce, afin de pratiquer, développer réellement la 
connaissance directe, entrer en union avec la Lumière 
de la Grande-Compassion en vue de nous ressaisir et 
d’aider les autres à se ressaisir en ce monde.  La 
persévérance de toute personne ne sera pas vaine ; nous 
ressentirons  cognitivement que la sérénité est 
précieuse. Si tous les jours nous avançons dans notre 
perfectionnement spirituel et si nous nous développons 
pour entrer en union avec la Lumière de la Grande-
Compassion, c’est que nous travaillons personnel-
lement pour nous-mêmes, que nous développons sans 
répit notre Conscience-cognitive, notre Lumière 
infiniment merveilleuse et pure.   

 

 
Stance 

 
En pratiquant le principe originel de la Non-Naissance, nous 

avançons, 
Nous abolissons l’intransigeance, nous éliminons 

l’entichement, nous dissipons les ennuis. 
Nous analysons clairement la vie terrestre et la vie spirituelle 

sur le chemin de l’évolution ; 
Nous nous engageons dans la pratique du Dharma pour 

pénétrer notre Âme sacrée. 
 

 
11-01-1997 - Manila (Philippines) - 4h30    
        
Question : Lorsque nous voulons connaître une chose,
nous la comprenons immédiatement par nous-mêmes ;
dans quel endroit devons-nous demeurer pour pouvoir
comprendre si vite ? 
 
Réponse : Il faut demeurer dans la sérénité et dans la 
clarté infinie pour pouvoir avoir l’occasion de 
comprendre immédiatement toute chose nécessaire. 
 

 
Stance  

       
En évoluant dans la limpidité et la bonté, nous jugeons et 

nous analysons avec rapidité ; 
Par nous-mêmes, nous pratiquons parallèlement le 

perfectionnement de la vie terrestre et  
 celui de la vie spirituelle. 
Bien que nous portions un corps humain, notre conscience 

parvient au TAO ; 
Nous retournons au Vide pur et léger, nous n’avons plus à 

lutter. 
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