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Hebdomadaire d’Explications sur I’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de
L’Enseignement Spirituel Pragmatique du V6-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha.

Estimer et Aimer

Quand nous estimons et nous aimons Dieu Le Trés-Haut, nous ne créons pas de |'agitation,
Nous analysons clairement la vie terrestre et la Voie spirituelle ;
nous nous appliquons a les poursuivre.
Dieu Le Treés-Haut nous éclaire de Son Amour ardent ;
IL prodigue Son rayonnement d’Energie spirituelle sur tout le globe terrestre
pour nous délivrer et pour nous débloquer.

Vi-Kién.

Les Causeries de Bébé TAM du 2/03/1997 au 8/03/1997
© Copyright Luong Si Hdng & Vo-Vi Multimedia Communication. Tous droits réservés.

Chers amis,

La Rubrique Bébé TAM est écrite avec la Conscience du Vide en relation avec la Lumiére

de Bonté de la Grande-Compassion. Elle est également un reméde pour guérir les maladies

de la conscience et pour dissiper les énergies-refoulées du cceur, du foie et des reins.

ne devez pas en enlever la moindre partie, quelle qu’elle soit ; les personnes possédant une

conscience de spiritualité comprendront la profondeur de la Rubrique de Bébé TAM.
J’espeére, chers amis, que vous pratiquerez sérieusement et que vous comprendrez le

sens du développement de la Spiritualité.

Respectueusement,
Bébé TAM.
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Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux a travers la Rubrique
""Les Causeries de Bébé TAM"' :

En vue d'exhorter les amis-pratiquants a participer ensemble aux études de la Rubrique *“ Les Causeries
de Bébé TAM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de 1'Hebdomadaire
LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-apres :

1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les discussions.

2) Le leader posera une question de Bébé TAM aux amis-pratiquants.

3) Les amis-pratiquants répondront a tour de réle selon leur avis respectif.

4) Le leader lira la réponse de Bébé TAM.

5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse.

6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez a Bébé TAM qui vous les expliquera davantage.

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir a la
Rédaction.

QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES :

Date de la Traduction : 15 Décembre 2006.
C.d.T. : T.Q.T.

9-03-1997 Question : Qu est-ce que la « Conscience-Spirituelle » ?

10-03-1997 Question : Que faut-il faire pour nous adonner a l’apprentissage spirituel avec équanimité ?

11-03-1997  Question : Dans quelle Sphere doit se trouver la conscience de perfectionnement spirituel pour que ce
soit juste ?

12-03-1997 Question : La persévérance dans la pratique des exercices spirituels est-elle utile ?

13-03-1997 Question : Un étre fourbe est-il utile ?

14-03-1997  Question : L avidité est-elle utile a la fois a notre coeur et a notre corps ?

15-03-1997  Question : D ou provient la profonde émotion ?
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9-03-1997 - Sydney - 4h15
Question : Qu’est-ce que la « Conscience-Spirituelle » ?

Réponse : La « Conscience-Spirituelle » est hors de portée de la main de I’homme voulant la contrdler, c’est-a-dire
qu’elle est spontanée et naturelle comme au moment de la naissance. Il faut étre serein pour savoir ce qu’est la
« Conscience-Spirituelle ». Pour avoir la sérénité, il faut avoir un Dharma bienfaisant qui élimine 1’impur et préserve
le pur, il s’agit de «I’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vo6-Vi, Science Esotérique du Dharma du
Bouddha ». « L’Enseignement Spirituel Pragmatique » signifie « rigoureux et clair ». « V6-Vi » veut dire « du Vide il
existe encore un autre Vide », c’est-a-dire que la Conscience-cognitive n’est plus désemparée. « Science » signifie « se
perfectionner spirituellement et constater par soi-méme des changements nets d’une étape a 1’autre ; il faut avoir
pratiqué pour pouvoir voir les changements du for intérieur. « Esotérique » veut dire « si le pratiquant lui-méme
pratique, il comprend a fond le Principe-originel de chaque chose. ». « Dharma du Bouddha » signifie « la sérénité, la
cognition de I’entente harmonieuse qui élargit le chemin : abolir la colére stupide, la suspicion, c’est sauver notre &me
par nous-mémes afin d’évoluer ».
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Stance

Par nous-mémes, nous dissipons les calamités, nous nous transcendons ;
En ayant I’esprit perspicace d’une maniere évidente, nous nous concilions.
Avec le Dharma merveilleux qui est en notre possession,

Nous réalisons maintenant le Principe-originel qui est empli d’harmonie.

10-03-1997 - Sydney - 5h00

Question : Que faut-il faire pour nous adonner a I’apprentissage spirituel avec équanimité ?

Réponse : Seul le fait d’écouter pour comprendre nous permet d’évoluer rapidement.
Stance

Avec équanimité et sérénité, nous nous réjouissons dans notre pratique.
En ayant la lucidité et le cceur clairvoyant, par nous-mémes, nous évoluons rapidement ;
Nous ressentons cognitivement le bien du pur Dharma merveilleux.
En comprenant a fond la vie terrestre et la Voie spirituelle, par nous-mémes, nous restons purs.

11-03-1997 - Sydney - Sh25
Question : Dans quelle Sphére doit se trouver la conscience de perfectionnement spirituel pour que ce soit juste ?

Réponse : La conscience de perfectionnement spirituel doit se trouver dans la Sphére d’Energie pour que ce soit juste.
Contrairement, c’est mener la vie de perfectionnement spirituel au niveau du cceur profane ; c’est-a-dire faire des
oeuvres de bienfaisance tout en considérant comme se perfectionner spirituellement. Nous menons la vie de
perfectionnement spirituel en nous orientant vers I’extérieur, vers des priéres et des atours extérieurs. Dans la réalité,
notre for intérieur qui ne se développe pas encore, est toujours en proie a I’intransigeance et a I’entichement, accaparé
par les soucis comme les autres; nous n’arrivons pas encore a développer notre propre Conscience-cognitive ;
comment pouvons-nous appeler cela par « se perfectionner spirituellement » ? Nous nous appuyons sur les paroles des
autres pour agir tandis que la vraie valeur intrinséque ésotérique de notre for intérieur ne se développe pas encore,
comment arrivons-nous a émettre des paroles de sagesse ?

Stance
En ne nous développant pas encore notre Racine-originelle, nous perdons le coeur de bonté ;
En n’arrivant pas a trouver la solution, nous manquons de politesse envers les autres.
Nous sommes curieux des choses que nous ne comprenons pas a fond ;
Nous ne pratiquons pas juste encore mais nous voulons rire jovialement.

12-03-1997 - Sydney - 5hS53

Question : La persévérance dans la pratique des exercices spirituels est-elle utile ?

Réponse : La persévérance pourra engendrer de bons résultais et la loyauté envers nous-mémes. En ce monde, toute
chose qu’on fait avec détermination et qu’on pratique sérieusement est utile a la fois a notre cceur et a notre corps.
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Stance

En faisant des progrés dans notre pratique avec un ceeur loyal,
Nous trouvons la solution pour notre Conscience-spirituelle et nous connaissons notre Itinéraire.
Vivants et dynamiques, nous pratiquons dans 1’éveil a la connaissance ;
En pratiquant parallélement la vie terrestre et la Voie spirituelle, nous estimons I’ Amour véritable.

13-03-1997 - Sydney - 3h45
Question : Un étre fourbe est-il utile ?

Réponse : En tant qu’un étre fourbe, dont le caractére n’est pas droit, on ne peut leurrer personne. Le premier homme
a étre leurré c’est soi-méme ; son Ame est de jour en jour préoccupée bien davantage, sans avoir d’issue.

Stance

C’est dommage pour cet étre d’avoir une existence humaine en proie a 1’agitation ;
11 Iui est difficile a avancer, difficile a se perfectionner spirituellement et de surcroit
il est nous est difficile a mettre notre confiance en lui.

En occultant la bonne transparence, il a le coeur agité ;

Il est aux prises avec la colére stupide pour toutes sortes de motifs, il a des
difficultés pour étre a I’aise.

14-03-1997 - Sydney - 6h15
Question : L’avidité est-elle utile a la fois a notre cceur et a notre corps ?

Réponse : L’avidité est totalement inutile a la fois a notre cceur et & notre corps. Au contraire, si nous acceptons de
nous perfectionner en vue de I’éliminer, il est totalement utile a la fois a notre cceur et a notre corps ; le potentiel
énergétique dans notre organisme a plus de facilité de se concentrer et d’émettre de la Lumicre.

Stance
La spiritualité, ¢’est 1’énergie spirituelle que nous pratiquons avec assiduité.
A la Porte émérite de la Sphére du Dharma il n’y a pas de concurrence :

La sérénité et la paix coexistent en méme temps ;
Cela se distingue clairement et se forme spontanément.

15-03-1997 - Sydney - 2h20
Question : D’ou provient la profonde émotion ?

Réponse : La profonde émotion provient des difficultés et des peines que nous avons franchies et qui engendrent cette
profonde émotion quand nous arrivons & comprendre d’ une maniére claire et légere.
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Stance

En nous réjouissant dans la sérénité, par nous-mémes, nous analysons et nous discutons ;
Notre esprit perspicace analyse clairement et nous éprouvons la paix.
En pratiquant le double perfectionnement de la vie terrestre et la Voie spirituelle,
notre conscience s’éveille a la connaissance ;
Quand, avec équanimité, nous nous adonnons a 1’apprentissage spirituel, notre esprit
et notre corps jouissent de la tranquillité.
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