
L’Hebdomadaire « Développement de l’Energie Vitale »   N° 602 - Version Provisoire 
 
 

1

 

 
 

 

Vol. 61 
 

Site Internet : WWW.VOVI.ORG  
Email : quang-thang.trinh@wanadoo.fr 

 

  

No. 602 
 

Semaine du 20 Janvier 2007 
 

 
Hebdomadaire d’Explications sur l’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de 

L’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha. 
 

 
Retrouvailles  

 
 

Dans nos retrouvailles, nous nous réjouissons ensemble, nous jetons nous-mêmes  
un pont entre nous ; 

En pratiquant le Dharma véritable, nous n’avons ni soucis ni tristesse. 
Dans l’équanimité et dans la sérénité, notre conscience est pure et légère ; 

En nous adonnant à l’apprentissage spirituel sans répit, nous connaissons ses merveilles. 
 
 

Vĩ-Kiên. 
  

 
 

Les Causeries de Bébé TÁM du 6/04/1997 au 12/04/1997 
© Copyright Lương Sĩ Hằng & Vo-Vi Multimedia Communication. Tous droits réservés. 

 

 
Chers amis, 

  
La Rubrique Bébé TÁM est écrite avec la Conscience du Vide en relation avec la Lumière 

de Bonté de la Grande-Compassion.  Elle est également un remède pour guérir les maladies 
de la conscience et pour dissiper les énergies-refoulées du cœur, du foie et des reins.  Vous 
ne devez pas en enlever la moindre partie, quelle qu’elle soit ; les personnes possédant une 
conscience de spiritualité comprendront la profondeur de la Rubrique de Bébé TÁM.  

J’espère, chers amis, que vous pratiquerez sérieusement et que vous comprendrez le 
sens du développement de la Spiritualité.  

  
Respectueusement, 

Bébé TÁM. 
 



L’Hebdomadaire « Développement de l’Energie Vitale »   N° 602 - Version Provisoire 
 
 

2 

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux à travers la Rubrique 
"Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les Causeries 

de Bébé TÁM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de l'Hebdomadaire 
LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 
 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera davantage. 
 

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir à la 
Rédaction. 

 
QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 

 
Date de la Traduction : 16 Janvier 2007. 

C. d. T.  : T.Q.T. 
 

6-04-1997  Question :   Que faut-il faire pour comprendre le développement de notre Conscience-spirituelle ? 
 
7-04-1997 Question :  Comment notre tête peut-elle se développer ? 
 
8-04-1997 Question :  D’où provient l’ordre ? 
 
9-04-1997 Question :  Que faut-il faire pour retourner à l’origine de la Connaissance-contemplative ? 
 
10-04-1997 Question :  Devons-nous formuler des vœux avant de pratiquer l’Enseignement Spirituel 

Pragmatique ? 
 
11-04-1997 Question :  En quoi la Littérature est-elle différente de l’Energie-inspiration ? 
 
12-04-1997 Question :  Que signifie « estimer et aimer toutes les espèces vivantes » ? 
 
 

 \� 
 
 

6-04-1997 - Cairns - 6h05 
 
Question : Que faut-il faire pour comprendre le développement de notre Conscience-spirituelle ? 
 
Réponse : Le développement de la Conscience-spirituelle dans lequel nous ressentons de jour en jour que nous avons 
une compréhension plus large et que la colère stupide s’éteint complètement, fait qu’il y a seulement de l’avancement 
et pas de recul.  Nous ne saurons pas ce qu’est la colère, nous verrons disparaître l’agitation dans notre for intérieur, 
nous avancerons seulement vers la Lumière pour pratiquer. 
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Stance 
 

En nous développant, il n’y a pas de limites qui puissent nous arrêter. 
Nous nous développons à l’infini et nous connaissons le Karma du corps ; 

En nous éveillant à la connaissance, avec équanimité, nous n’avons rien à éliminer ni à recevoir. 
Avec un cœur sincère, nous nous orientons vers la sphère supérieure ;  

nous nous développons graduellement. 
 
 
7-04-1997 - Cairns - 5h10 
  
Question : Comment notre tête peut-elle se développer ? 
 
Réponse : Le développement du cerveau provient de notre conscience.  En nous engageant à nous perfectionner dans 
la Contemplation-Méditative d’une manière sérieuse suivant l’ « Enseignement Spirituel Pragmatique, Science 
Esotérique du Dharma du Bouddha », nous pourrons développer parfaitement un flux d’énergie qui sort tout droit du 
Centre Psychique Crânien vers le Centre de Force Vitale de l’Univers-cosmique. 
 

Stance  
 

Quand nous nous développons, nous ne sommes ni malins ni stupides ; 
Dans notre rencontre égalitaire, nous ne sommes pas en proie à l’aveuglement ; 

Nos esprits perspicaces ne cessent de communiquer et de se développer. 
Quand nous pratiquons le Principe-originel, nous vivons dans l’oisiveté. 

 
 
8-04-1997 - Cairns - 4h15 
 
Question : D’où provient l’ordre ? 
 
Réponse : L’ordre provient de la confiance et de l’affection mutuelles dans la construction ; il faut garder nos 
engagements sans les changer pour pouvoir avoir l’occasion de servir la communauté.  Si c’est le contraire, il n’y aura 
que destruction, au lieu de construction.  L’être qui se perfectionne spirituellement ne fait pas des choses inutiles pour 
pouvoir avancer. 
 

Stance 
 

Nous ne devons pas penser aux choses inutiles ; 
En nous corrigeant pour avancer clairement, par nous-mêmes, nous jugeons et nous analysons. 

Abandonnons le cœur terrestre pour nous tourner vers l’avancement et la dissipation ; 
Comprenons-nous nous-mêmes, nous connaîtrons les autres ; nous nous analysons clairement. 

 
 
9-04-1997 - Cairns - 2h45 
  
Question : Que faut-il faire pour retourner à l’origine de la Connaissance-contemplative ? 
 
Réponse : Pour retourner à l’origine de la Connaissance-contemplative, il nous faut pratiquer l’ « Enseignement 
Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha » et que nous soyons ordonnés. Cette 
Méthode Spirituelle élimine, par elle-même, toutes les énergies impures dans le corps. Nous possédons clairement 
l’esprit perspicace qui entre en harmonie avec la Grande Nature, c’est-à-dire que nous retournons à la Lumière 
merveilleusement pure dans notre principe-conscient intérieur, nous nous établissons dans la quiétude et nous 
acceptons de nous corriger, de nous unir au souffle du Ciel pour progresser dans notre perfectionnement spirituel.  
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Stance 
 

Quand nous connaissons clairement notre conscience, nous ne nous lamentons pas sur nos malheurs ; 
Nous développons notre Conscience-spirituelle pour faire disparaître notre tombe. 
Nous n’avons plus de peines quand notre conscience s’éveille à la connaissance ; 

Nous comprenons clairement le Ciel et la Terre en invoquant « Nam Mô... ». 
 

 
10-04-1997 - Cairns - 3h35 
 
Question : Devons-nous formuler des vœux avant de pratiquer l’Enseignement Spirituel Pragmatique ? 
 
Réponse : Avant de le pratiquer, nous avons les deux prières pures et élevées, ce qui est déjà suffisant ; ces prières 
constituent l’orientation du cheminement de l’Âme. 

 
Stance 

 
En nous orientant vers le Principe-originel de l’existence, nous avançons ; 

En trouvant une solution pour notre Conscience-spirituelle, nous dissipons les chagrins. 
En pratiquant avec la sincérité dans notre pensée, 

Plus nous nous adonnons au perfectionnement spirituel, plus nous éprouvons de la quiétude. 
 
 
11-04-1997 - Cairns - 2h30 
  
Question : En quoi la Littérature est-elle différente de l’Energie-inspiration ? 
 
Réponse : L’Energie-inspiration  vient du fait que le cerveau serein reçoit le flux d’énergie pure et douce qui rayonne 
sur nous avec l’harmonisation dans le Pur.  L’Energie-inspiration décrit clairement et aisément. 
 

Stance 
 

Elle développe l’esprit et le cœur dans une pureté douce et harmonieuse, 
Prodigue une aide extrême dans la véritable pratique avec une gnose fervente. 

Elle rayonne sans cesse sur un cœur sincère ; 
L’exposé du Dharma coule à flots avec l’Energie qui analyse et qui s’harmonise. 

 
 
12-04-1997 - Sydney - 4h36 
  
Question : Que signifie « estimer et aimer toutes les espèces vivantes » ? 
 
Réponse : L’expression « Estimer et aimer toutes les espèces vivantes » signifie que l’être qui se perfectionne dans la 
Contemplation-Méditative peut comprendre son propre malheur, aussi ne veut-il pas causer de malheur aux autres.  Si 
dans un esprit de compréhension profonde nous voyons que tous les êtres et les choses procèdent d’une même nature, 
ceci est vraiment « estimer et aimer toutes les espèces vivantes ». 
 

Stance 
 

En développant l’esprit perspicace, nous comprenons que dans tous les domaines 
Nous partageons le même Principe-originel, nous ne formulons ni compliments ni blâmes. 

En pratiquant et en nous développant, notre Âme-véritable retourne à l’Origine ; 
Nous comprenons en profondeur que tous les règnes vivent dans un même pays natal. 
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Congrès & Concert Spirituel « La PRATIQUE HONNÊTE » 
Du 22/12/2007 au 26/12/2007 

 
à SHERATON PHILADELPHIA CITY CENTER HOTEL 

17th & Race St., Philadelphia, PA 19103 – USA 

 
 

Le Congrès et le Concert Spirituel seront organisés à la même date pour permettre 
aux Amis-Pratiquants de pouvoir fêter l’Anniversaire des 84 Ans de notre Maître.   

VMC a eu la permission de notre Maître d’organiser le Congrès et le Concert 
Spirituel intitulés « La PRATIQUE HONNÊTE ».  Les présents offerts à notre Maître 
seront le Concert Spirituel assuré par les artistes amenant la philosophie du Vô-Vi 
dans la vie terrestre et la présence des Amis-Pratiquants unissant leur cœur pour 
s’orienter vers notre Maître et se réjouir ensemble de la Fête de Noël 2007 qui va 
venir. 

Notre Maître a personnellement visité le lieu de notre Congrès. 
Ce sera au :     
 

SHERATON PHILADELPHIA CITY CENTER HOTEL 
17th & Race St. , Philadelphia, PA 19103 

 
 

Cette année, Le Congrès et le Concert Spirituel dureront du 22/12/2007 au 
26/12/2007. 

 
 
Voici le Poème spirituel de notre Maître pour ce Congrès : 
 
 

 
La PRATIQUE HONNÊTE 

 

 
Pratiquons avec honnêteté dans l’Amour-véritable 

Quand nous débloquons notre esprit perspicace, notre Itinéraire s’ouvre à la lumière 
Développons-nous, améliorons-nous : 

Quand notre esprit et notre cœur deviennent purs et légers, nous avançons toujours 
sans nous arrêter. 

 
Sans répit, développons notre esprit perspicace ; 

Ayons la piété envers Dieu et Bouddha, en agrément avec la Loi du Ciel. 
Ensemble, construisons à propos ; 

Ouvrons à la lumière notre cœur et notre esprit ; existence après existence, 
construisons. 

 
 

Vĩ-Kiên. 
 
 
Prière de contacter le COMITE d’INSCRIPTION : 
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COMITE d’INSCRIPTION  REGION  TELEPHONE  E MAIL 
Huệ Mai 
PO Box 5234 
Oroville, CA 95966 

Nord Californie & 
EST USA 

530-589-6972 maioro@yahoo.com 
 

Nguyễn Hữu Lâm 
PO Box 92062 
Portland, OR 97292-2062 

Nord-Ouest USA &  
Centre USA & SUD USA  
CANADA  

503-380-9307 lamtruc@comcast.net 
 
 

Kim Anh Nguyễn 
7622 – 23rd St. 
Westminster, CA 92683 

SUD Californie  714-580-5388 annca00@gmail.com 

Dominique Santelli 
220 Le Senaillet 
74500 Amphion-Les-Bains 
France 

EUROPE 011-33-450 708 
355 

santelli.dominique01@tele2.fr 
 

Xuân Thu 
Fresennius Str. 6 
60320 Frankfurt 

RFA 069-5978195 vovi-fv-germany@arcor.de 

Lê Tấn Quốc 
4 New Ross Lane 
Waterford, WA 6152 

Australie 08 9450 7416 / 
0422 091358 

maxle@iinet.net.au 
 

 

 
CONGRES & CONCERT SPIRITUEL « LA PRATIQUE HONNÊTE » 

Prix pour une personne Chambre 4 
Personnes

Chambre 3 
Personnes 

Chambre 2 
Personnes

Chambre 1 
Personne Enfant Total 

Adulte $587 US $629 US $712 US $962 US  
Enfant   $255
Extra Nuitée (sans Petit-Déjeuner) $39 $48 $66 $125  

Fiche d’Inscription 
CCoonnggrrèèss  VVôô  VVii  22000077    

LL AA   PP RR AA TT II QQ UU EE   HH OO NN NN ÊÊ TT EE   
PP hh ii ll aa dd ee ll pp hh ii aa ,,   UU SS  

Du  22.12.2007  au  26.12.2007 

Nom & Prénom : 
(Comme dans le Passeport) � Masculin ♂   � Féminin ♀ Naissance : 

Adresse : Nationalité : 

Ville : Province : Code Postal: Pays : 

Téléphone Domicile : Téléphone Mobile (cellulaire) : 

Téléphone Bureau : Email : 

T-Shirt :   � S     � M     � L     � XL       Besoins d’Aide :
Demande de partager la chambre avec : 

Nom & Prénom 1 :   �  Masculin ♂    � Féminin ♀ 

Nom & Prénom 2 :  �  Masculin ♂ � Féminin ♀ 

Nom & Prénom 3 :  �  Masculin ♂ � Féminin ♀ 
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Le Programme pour Cinq Jours, Quatre Nuits comprend :   
+ Congrès & Concert Spirituel : du 22/12/2007 au  26/12/2007 
+ 4 Nuits à l’Hôtel Sheraton avec Petit-Déjeuner & Déjeuner   
+ 2 Banquets de Noël à l’Hôtel les nuits du 24 et 25/12/2007 

 
Mode de Paiement : 
 
• Chèque payable à : VO-VI Multimedia Communication (VMC). 
• Prière d’envoyer chèque/money order aux Représentants du Comité d’Inscription de votre Région. 
 

Délais de 
Paiement : 

Expiration Pourcentage  Chambre 4 
Personnes 

Chambre 3 
Personnes 

Chambre 2 
Personnes 

Chambre 1 
Personne 

1er Acompte : 18/03/2007 15% $88 $94 $107 $144 
2ème Acompte : 13/05/2007 25% $147 $157 $178 $241 
3ème Acompte : 15/07/2007 35% $205 $220 $249 $337 

Solde : 18/11/2007 25% $147 $157 $178 $241 
Total :  100% $587 $629 $712 $962 

 
Respectueusement, 

Vô-Vi  Multimedia Communication & Association Vô-Vi Philadelphia.
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