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Hebdomadaire d’Explications sur l’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de 

L’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha. 
 

 
 

L’Heureuse Opportunité Karmique 
 
 

L’heureuse opportunité karmique s’obtient par notre pensée de pratiquer véritablement ; 
Nous ne luttons pas pour des sentiments terrestres ingrats. 

Estimons et aimons Dieu et Bouddhas avec un cœur déterminé ; 
Quand nous nous exerçons au perfectionnement spirituel avec sincérité, par nous-mêmes,  

nous parvenons au Pur. 
 
 

Vĩ-Kiên. 
  

 
 

Les Causeries de Bébé TÁM du 7/03/1997 au 13/03/1998 
© Copyright Lương Sĩ Hằng & Vo-Vi Multimedia Communication. Tous droits réservés. 

 

 
Chers amis, 

  
La Rubrique Bébé TÁM est écrite avec la Conscience du Vide en relation avec la 

Lumière de Bonté de la Grande-Compassion.  Elle est également un remède pour guérir 
les maladies de la conscience et pour dissiper les énergies-refoulées du cœur, du foie et 
des reins.  Vous ne devez pas en enlever la moindre partie, quelle qu’elle soit ; les 
personnes possédant une conscience de spiritualité comprendront la profondeur de la 
Rubrique de Bébé TÁM.  

J’espère, chers amis, que vous pratiquerez sérieusement et que vous comprendrez 
le sens du développement de la Spiritualité.  

  
Respectueusement, 

Bébé TÁM. 
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Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux à travers la Rubrique 
"Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les 

Causeries de Bébé TÁM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation-Méditative, la Rédaction de 
l'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 
 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les 
discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera 
davantage. 
 

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir à la 
Rédaction. 

 
QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 

 
Date de la Traduction : 21 Décembre 2007. 

C. d. T.  : T.Q.T. 
 
 

7-03-1998 Question :  Un cerveau profane peut-il dominer les pratiquants spirituels ? 
 
8-03-1998 Question :  Que devons-nous remarquer avant tout dans la pratique de « l’Enseignement 

Spirituel Pragmatique, Science Esotérique du Dharma du Bouddha » ? 
 
9-03-1998 Question :  D’où provient le vêtement blanc d’amour ? 
 
10-03-1998 Question :  D’où vient la trahison des sentiments terrestres ? 
 
11-03-1998 Question :  Pourquoi la loyauté ne s’est-elle pas réalisée ? 
 
12-03-1998  Question :  La contribution des pratiquants spirituels est-elle utile ? 
 
13-03-1998 Question :  Que faut-il faire pour préparer la voie de l’Energie afin que notre Âme évolue ? 
 
 
 
 
 

 \� 
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07-03-1998 - Monaco - 03h45  
  
Question : Un cerveau profane peut-il dominer les pratiquants spirituels ? 
 
Réponse : Un cerveau profane ne peut pas dominer les pratiquants spirituels parce que les énergies-refoulées 
n’étant pas encore dissipées, on ne peut aucunement influencer les pratiquants spirituels.  Au contraire, seuls les 
pratiquants spirituels ont réellement la capacité d’influencer un cerveau profane. 
 

Stance 
 

Nous perdons notre rang depuis que nous sommes en proie à l’agitation. 
Quand nous perdons notre Conscience-spirituelle, notre esprit n’est plus pénétrant ; 

Nous ne réussissons ni dans notre vie terrestre ni dans notre vie spirituelle, notre cœur est agité. 
En ne connaissant pas clairement notre Âme et notre Corps-Astral, nous faisons encore des détours. 
 

 
 

08-03-1998 - Monaco - 05h30 
 
Question : Que devons-nous remarquer avant tout dans la pratique de « l’Enseignement Spirituel Pragmatique, 
Science Esotérique du Dharma du Bouddha » ? 
   
Réponse : Dans la pratique de « l’Enseignement Spirituel Pragmatique, Science Esotérique du Dharma du 
Bouddha », nous devons, tout d’abord, pratiquer l’Invocation Mentale de Nam Mô A Di Ðà Phât. Au fur et à 
mesure, nous développerons le merveilleux mystère du for intérieur pour pouvoir ensuite ressentir cognitivement 
la vue, l’odorat, l’ouïe, le goût, le toucher et la pensée afin de développer la Lumière-énergie d’En Haut, de 
rassembler les douze Entités Viscérales dans le but de trouver une issue pour avancer en vue de mener la vie de 
perfectionnement spirituel d’une manière ponctuelle et ordonnée, de dissiper la paresse de notre intérieur, d’être 
toujours enthousiasmés et constructifs.  L’Âme, c’est-à-dire la lucidité, s’occupe toujours des Entités Viscérales 
et leur rappelle toujours l’assiduité dans le cycle d’évolution.  Soyons sincères en nous exerçant dans le 
perfectionnement spirituel et soyons honnêtes. « Ceux qui ont la même voix s’accordent ; ceux qui ont le même 
caractère se recherchent ».   
 

Stance 
  

Quand nous développons l’esprit perspicace, nous n’avons ni soucis ni tristesse ; 
En nous éveillant à la connaissance et en nous perfectionnant spirituellement dans notre  conscience,  

nous connaissons le merveilleux. 
Le retard est dû à ce que nous ne parvenons pas au Principe-Conscient ; 

Quand nous accordons une aide infinie aux autres selon les circonstances karmiques,   
nous avançons en profondeur. 

 
 

09-03-1998 - Monaco - 12h45   
 
Question : D’où provient le vêtement blanc d’amour ? 
    
Réponse : A force de nous perfectionner spirituellement, nous développons la Lumière-énergie qui s’harmonise 
avec la Sphère du Pur ; nous nous voyons toujours vêtus de blanc, pur et léger, pour voyager dans tout l’Univers-
cosmique ; toutes les nuits, en entrant dans l’extase-contemplative quand nous nous perfectionnons 
spirituellement en vue de quitter notre corps, nous nous voyons toujours ainsi. 
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Stance 
  

C’est en dépassant les ténèbres que le vêtement blanc se constitue ; 
En pratiquant le Dharma véritable, nous développons de nombreuses capacités. 

Quand nous nous engageons à rendre service sans répit, 
Nous chevauchons le vent et fendons les nuages sans difficultés. 

 
 
10-02-1998 - Monaco - 03h45   
 
Question : D’où vient la trahison des sentiments terrestres ? 
 
Réponse : La trahison des sentiments terrestres provient du manque de compréhension profonde ; c’est en la 
rencontrant que nous nous éveillons dans notre conscience ; il faut apprendre toutes les tendances pour pouvoir 
avancer.  Etant donné qu’il s’agit de la place dans la vie terrestre, de l’équilibre et de la Conscience-spirituelle 
dans l’itinéraire d’évolution de l’âme, il nous faut supporter la dissipation des forces karmiques.  Seul le 
perfectionnement spirituel permet d’avoir l’occasion d’avancer vers le domaine de la sérénité que la Conscience-
spirituelle a déjà en sa possession. 
  

Stance 
 

En ayant une Conscience-spirituelle lumineuse, nous prenons connaissance de notre Itinéraire ; 
Par nous-mêmes, nous nous éveillons dans les relations spirituelles et les sentiments terrestres. 

En résolvant les hostilités, nous éprouvons un amour touchant ; 
Par nous-mêmes, nous connaissons clairement la Non-Naissance et l’Indestructible. 

 
 
11-03-1998 - Monaco - 02h45  
 
Question  : Pourquoi la loyauté ne s’est-elle pas réalisée ? 
 
Réponse : La loyauté ne s’est pas réalisée parce que notre ligne de conduite n’est pas solide ; nous faisons le 
contraire de ce que nous disons, nous ne correspondons pas à l’évolution de la Conscience-spirituelle.  

 
Stance 

 
En ignorant le Principe-originel pour délivrer notre esprit, 

Nous nous résignons dans les difficultés et dans les malheurs et il nous est difficile d’être clairvoyants. 
Quand notre Âme et notre Corps-Astral sont paresseux, nous n’entrons pas en extase-contemplative ; 
En nous perfectionnant spirituellement et en nous corrigeant, nous sommes davantage clairvoyants. 

 
 
12-03-1998 - Monaco - 03h00  
 
Question : La contribution des pratiquants spirituels est-elle utile ? 
 
Réponse : La contribution des personnes qui s’engagent à se perfectionner spirituellement dans la 
Contemplation Méditative est vraiment utile aux pratiquants qui ont l’occasion de développer le cœur de 
compassion au lieu de l’avarice qui porte préjudice à la fois à l’esprit et au corps. 
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Stance 
 

Soyons diligents dans la pratique du perfectionnement spirituel pour ouvrir notre Principe-conscient ; 
Elargissons le chemin pour avancer par nous-mêmes. 
Quand nous dissipons personnellement le Karma, notre conscience s’éveille à la connaissance ; 
Avec équanimité, en nous adonnant à l’apprentissage, par nous-mêmes, nous analysons. 

  
 
13-03-1998- Monaco - 02h10  
 
Question : Que faut-il faire pour préparer la voie de l’Energie afin que notre Âme évolue ? 
 
Réponse : Pour préparer la voie de l’Energie afin que notre Âme évolue, il faut pratiquer d’une manière ingénue 
et honnête pour développer le flux d’Energie au Centre Psychique Crânien, nous orienter directement vers le 
Centre de Force Vitale de l’Univers-cosmique afin d’évoluer, garder le cœur serein pour résoudre toutes nos 
propres difficultés ; il faut que notre esprit perspicace analyse clairement le Bien et le Mal. 
 

Stance 
 

Quand nous développons l’esprit perspicace, nous sommes différents des autres, 
Nous ressentons cognitivement que le monde terrestre nous fait chanceler ; 
Des situations malheureuses s’éternisent dans les rêveries. 
Dans la paix de la délivrance personnelle, nous parvenons à la pureté et à la joie. 
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