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Hebdomadaire d’Explications sur l’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de 

L’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha. 
 

 
L’Aide Infinie  

 
 

Dans l’Aide Infinie, nous sommes équilibrés, nous avons l’opportunité karmique  
de parvenir à L’Eveil ; 

En pratiquant, nous pénétrons tout ; nous nous analysons et nous discutons. 
Bien que Dieu Le Très-Haut soit bien loin, par notre pratique notre conscience s’illumine ; 

Soyons résolus dans notre conscience de perfectionnement spirituel ; 
examinons-nous et discutons avec nous-mêmes. 

 
 

Vĩ-Kiên. 
  

 
Les Causeries de Bébé TÁM du 19/06/1998 au 25/06/1998 

© Copyright Lương Sĩ Hằng & Vo-Vi Multimedia Communication. Tous droits réservés. 
 

 
Chers amis, 

  
La Rubrique Bébé TÁM est écrite avec la Conscience du Vide en relation avec la 

Lumière de Bonté de la Grande-Compassion.  Elle est également un remède pour guérir 
les maladies de la conscience et pour dissiper les énergies-refoulées du cœur, du foie et 
des reins.  Vous ne devez pas en enlever la moindre partie, quelle qu’elle soit ; les 
personnes possédant une conscience de spiritualité comprendront la profondeur de la 
Rubrique de Bébé TÁM.  

J’espère, chers amis, que vous pratiquerez sérieusement et que vous comprendrez 
le sens du développement de la Spiritualité.   

Respectueusement, 
Bébé TÁM. 
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Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux à travers la Rubrique 
"Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les 

Causeries de Bébé TÁM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation-Méditative, la Rédaction de 
l'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 
 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les 
discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera 
davantage. 
 

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir à la 
Rédaction. 

 
QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 

 
Date de la Traduction : 4 Avril 2008 

C. d. T.  : T.Q.T. 
 
 

19-06-1998 Question :  Pourquoi le Principe de Vérité doit-il être parfait* pour que ce soit juste ? 
 
20-06-1998 Question :  Que signifie « Se Développer continuellement dans la Conscience-cognitive »? 
 
21-06-1998 Question :  Que faut-il faire pour que notre travail s’effectue bien d’un bout à l’autre? 
 
22-06-1998 Question :  Qu’est-ce que le « Retour à la source de la Cause primordiale »? 
 
23-06-1998 Question :  Que signifie « En fermant les yeux, nous sortons du corps » ? 
 
24-06-1998 Question :  Que signifie « Connaître clairement notre conscience et voir nettement notre 

caractère » ? 
 
25-06-1998 Question :  Que faut-il faire pour analyser clairement la vie terrestre et la Voie spirituelle ? 
 
 
 
 

 \� 
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19-06-1998 - Montréal (Canada) - 06h00  
 
Question : Pourquoi le Principe de Vérité doit-il être parfait* pour que ce soit juste ?  
 
Réponse : Le Principe de Vérité est la réalité du Ciel et de la Terre, se formant à partir de l’Energie du Souffle 
du Ciel et de la Terre. Il ne peut qu’être parfait* et ne peut se déformer. 
    

Stance 
 

La Sphère de l’Energie analyse clairement et ne fait pas de détours compliqués. 
En demeurant honnêtes et ordonnés, nous évoluons indéfiniment ; 
Dans le retour à la source de la Cause primordiale, nous ne rencontrons pas l’agitation. 
Avançons avec résolution sans reculer, selon le principe de l’Invariable Milieu. 

 
N.D.T. :  *Littéralement, « il ne peut qu’être rond ». 

 
 

20-06-1998 - Montréal (Canada) - 06h03  
 
Question : Que signifie « Se Développer continuellement dans la Conscience-cognitive » ?  
 
 
Réponse : « Se Développer continuellement dans la Conscience-cognitive » signifie que notre esprit et notre 
corps sont toujours légers, comme quand nous venons de nous réveiller, nous n’avons pas de soucis ni de 
tristesse et nous pensons au principe-originel Nam Mô A Di Ðà Phât tout en considérant que tous les êtres et les 
choses devant nos yeux sont inhérents à la vacuité. 
  

Stance 
 

En nous éveillant à la connaissance, notre pensée fait un tour ; 
Nous retournons à la vacuité pure et légère, sans aucune aspiration. 
Il est également bien de construire pour notre esprit et pour notre corps ; 
Nous serons infiniment purs et légers sans espérer ni attendre. 

 
 

21-06-1998 - Montréal (Canada) - 07h20  
 
Question : Que faut-il faire pour que notre travail s’effectue bien d’un bout à l’autre ? 
 
Réponse :  Pour que notre travail s’effectue bien d’un bout à l’autre, il faut pratiquer correctement selon la 
direction de notre Conscience-cognitive, dans l’ordre, dans la concision et dans la rapidité. 

 
Stance 

 
En pratiquant dans la Sphère d’énergie, nous nous orientons vers le Pur ; 
Notre Sphère d’Energie analyse clairement et se forme par elle-même. 
Etant ordonnés, nous pratiquons dans l’éveil à la connaissance ; 
Dans notre retour au Vide pur et léger, nous ne rivalisons plus. 
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22-06-1998 - Montréal (Canada) - 04h45  
 
Question : Qu’est-ce que le « Retour à la source de la Cause primordiale » ? 
 
Réponse : Le « Retour à la source de la Cause primordiale » signifie que le flux d’énergie du Centre Crânien 
s’unit avec la Lumière-pure. Nous comprenons spontanément les faits personnels que nous avons créés depuis 
l’existence antérieure jusqu'à présent, nous nous repentons en nous amendant, nous nous adonnons de tout notre 
cœur au perfectionnement spirituel pour avancer. 

 
Stance 

 
Quand nous développons le Principe-originel, nous n’avons pas de soucis ni de chagrins ; 
En persévérant dans le perfectionnement spirituel de notre conscience, nous avançons et 

 traversons de part en part avec la méthode spirituelle. 
Grâce au Dharma secret transmis véritablement, nous parvenons maintenant à l’éveil ; 
En nous développant avec équanimité, par nous-mêmes, nous éprouvons la quiétude. 

 
 
23-06-1998 - Montréal (Canada) - 01h50  
 
Question : Que signifie « En fermant les yeux, nous sortons du corps » ? 
 
Réponse : « En fermant les yeux, nous sortons du corps » signifie que le flux d’énergie de notre for intérieur sort 
quand nous fermons les yeux grâce à notre habitude de pratiquer la Concentration de l’Energie, la Respiration 
Cyclique Sans Rétention de Souffle et la Contemplation Méditative qui nous permettent, avec le temps, de 
parvenir à l’état d’équilibre. 
 

Stance 
 

Le flux d’énergie sort grâce à notre cœur de pratiquer, par nous-mêmes, 
Les Six Phonèmes Nam Mô A Di Ðà Phât et grâce au fait d’obtenir la Pureté. 
Notre Conscience-véritable s’éveille à la connaissance et évolue selon les opportunités 

 karmiques ; 
Réalisons le perfectionnement spirituel véritable pour parvenir à la Sphère du Pur. 

 
 
24-06-1998 - Montréal (Canada) - 06h15   
 
Question : Que signifie « Connaître clairement notre conscience et voir nettement notre caractère » ?  
 
Réponse : « Connaître clairement notre conscience et voir nettement notre caractère » signifie que nous nous 
comprenons davantage pour pouvoir ensuite avoir l’occasion de nous corriger en vue d’évoluer. 
  

Stance 
 

C’est en nous corrigeant pour évoluer par nous-mêmes que nous sommes des êtres transcendants ; 
C’est en développant notre Conscience-spirituelle que nous nous connaissons. 
L’ordre constitue le principe de vérité de la Voie spirituelle ; 
Quand nous comprenons clairement le Ciel et la Terre, nous n’avons plus de soucis ni de 

 chagrins. 
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25-06-1998 - Montréal (Canada) - 06h00   
 
Question : Que faut-il faire pour analyser clairement la vie terrestre et la Voie spirituelle ? 
 
Réponse : Pour analyser clairement la vie terrestre et la Voie spirituelle, nous devons pratiquer la Méthode 
Spirituelle, développer le Centre Psychique Crânien pour voir clairement ensuite que le flux d’Energie du Centre 
Psychique Crânien peut seulement monter et ne descend pas afin de comprendre en profondeur le Principe-
originel de Dieu et Bouddha afin de mener la vie de perfectionnement spirituel. 
  

Stance 
 

C’est en nous développant pour nous élever que nous nous délivrons de l’aveuglement ; 
Nous ne sommes plus en proie à l’entichement et à l’intransigeance, nous ne sommes plus abrutis. 
Avec sincérité, faisons le vœu de nous perfectionner spirituellement pour évoluer ;    
Dans l’éveil à la connaissance, avec équanimité, par nous-mêmes, nous avançons dans le 

 perfectionnement spirituel. 
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