L'Hebdomadaire
oppement »

« Déne

Vol. 68 Site Internet : WWW.vovinet.org
¢ Email : guang-thang.trinh@wanadoo.fr

No. 671 Semaine du 18 Mai 2008

Hebdomadaire d’Explications sur I’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de
L’Enseignement Spirituel Pragmatique du V6-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha.

La Vision Cognitive Pénétrante

Quand nous possédons la vision cognitive pénétrante de la vie terrestre comme de la Voie spirituelle,
nous retournons a notre Origine primordiale ;
Quand nous connaissons la raison pour laquelle Dieu nous prodigue toutes choses, nous acceptons
d’étre accablés par la rétribution karmique.
Quand nous nous attachons a I’ Amour constructif de Dieu et que nous le regrettons, nous évoluons ;
Quand nous pratiquons le Dharma véritable, nous avangons a chaque étape.

Vi-Kién.

Les Causeries de Bébé TAM du 1/08/1998 au 7/08/1998
© Copyright by Luong Si Hang.

des reins.

Chers amis,

La Rubrique Bébé TAM est écrite avec la Conscience du Vide en relation avec la

Lumiére de Bonté de la Grande-Compassion. Elle est également un reméde pour guérir
les maladies de la conscience et pour dissiper les énergies-refoulées du caeur, du foie et
Vous ne devez pas en enlever la moindre partie, quelle qu’elle soit; les

personnes possédant une conscience de spiritualité comprendront la profondeur de la
Rubrique de Bébé TAM.
J’espére, chers amis, que vous pratiquerez sérieusement et que vous comprendrez
le sens du développement de la Spiritualité.

Respectueusement,
Bébé TAM.
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Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux a travers la Rubrique
""Les Causeries de Bébé TAM'" :

En vue d'exhorter les amis-pratiquants a participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les
Causeries de Bébé TAM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation-Méditative, la Rédaction de
I'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-apres :

1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les
discussions.

2) Le leader posera une question de Bébé TAM aux amis-pratiquants.

3) Les amis-pratiquants répondront a tour de role selon leur avis respectif.

4) Le leader lira la réponse de Bébé TAM.

5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse.

6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez a Bébé TAM qui vous les expliquera
davantage.

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir a la
Rédaction.

QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES :

Date de la Traduction : 16 Mai 2008
C.d.T. : T.Q.T.
1-08-1998 Question : Quelle est la position des étres de la terre ?
2-08-1998 Question : Est-ce utile de vivre en commun dans un méme bateau ?

3-08-1998 Question : En quoi consiste le fait de « connaitre clairement sa conscience et voir nettement son
caractere » ?

4-08-1998 Question : A quoi est di le respect ?
5-08-1998  Question : Pourquoi y-a-t il le réve et les pensées ?
6-08-1998 Question : Que signifie « Avoir une conscience clairvoyante » ?

7-08-1998  Question : Que faut-il faire pour trancher net notre vision subjective ?

oS K &
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1-08-1998 — Atlantic City (USA) - 05h00
Question : Quelle est la position des étres de la terre ?

Réponse : La position des étres de la terre, ce sont les intéréts et les situations. Pour les pratiquants spirituels,
c’est le contraire ; ils pratiquent la résignation, ils se créent une bonne et belle place transcendante pour leur
Ame.

Stance

Nous sommes exempts de méchanceté, nous pratiquons le perfectionnement spirituel
d’une manieére affable ;
Nous dissipons notre colére stupide et nous nous délivrons de I’aveuglement.
En rivalisant dans les situations terrestres, nous ne réussissons pas le Dharma ;
En persévérant dans la sérénité, nous ne sommes pas niais ou stupides.

2-08-1998 - Atlantic City (USA) - 04h00

Question : Est-ce utile de vivre en commun sur un méme bateau ?

Réponse : Vivre en commun sur un méme bateau, pratiquer la méme marche a suivre sont vraiment utiles a
notre esprit et a notre corps qui partagent le méme flux d’énergie, la méme orientation dans la construction.

Stance

C’est en pratiquant ensemble que nous pénétrons a fond notre itinéraire ;
C’est en nous estimant et en nous aimant que nous nous connaissons.
Dans la belle relation avec I’ Amour de Dieu, nous ne changeons pas ;

Dans le fonctionnement ordonné, nous connaissons notre itinéraire.

3-08-1998 - Atlantic City (USA) - 03h40

Question : En quoi consiste le fait de « connaitre clairement notre conscience et voir nettement notre
caractere » ?

Réponse : Le fait de « connaitre clairement notre conscience et voir nettement notre caractére » consiste a devoir
pratiquer en vue de voir clairement notre mauvais caractére et nos vilaines habitudes afin de nous corriger et
d’évoluer.

Stance
Evitons les situations douloureuses, évitons les choses affligeantes ;
Corrigeons-nous pour évoluer et par nous-mémes, en silence nous passons au travers.

Quand nous prenons refuge dans le Dharma du Bouddha, notre coeur est tout 1éger ;
Quand nous dissipons les passions qui nous aveuglent, notre esprit franchit et traverse tout.
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4-08-1998 - Atlantic City (USA) - 06h13
Question : A quoi est di le respect ?

Réponse : Le respect est di au fait que nous ne pouvons pas faire nous-mémes les choses constructives que les
autres se sont engagés a réaliser en rendant service. C’est ainsi que les humains se respectent mutuellement
entre eux.

Stance

Dans I’amour constructif, nous résolvons nos besoins ;

Dans I’apprentissage spirituel, nous nous développons, nous connaissons avant et apres.
Dans I’existence et la possession comme dans 1’inexistence et la dépossession,
notre coeur connait clairement la Voie ;

Quand notre vie terrestre et notre vie spirituelle s’ouvrent a la lumiére, nous n’éprouvons
ni soucis ni tristesse.

5-08-1998 - Atlantic City (USA) - 04h00
Question : Pourquoi y-a-t il le réve et les pensées ?

Réponse : Parce que la pratique commune développe la Lumiére-énergie ; quand nous pratiquons ensemble,
nous avangons ensemble ; nos esprits se rencontrent et nous avons des pensées d’affection réciproques, sans
discrimination. Nous avons la méme orientation vers la sérénité afin de nous perfectionner spirituellement.

Stance

Le cceur clairvoyant et I’esprit lucide, nous ne sommes ni naifs ni stupides.
En délivrant notre esprit et notre corps, nous nous délivrons de I’aveuglement ;
Les forces karmiques n’existent plus dans notre pensée-cognitive,

Dans 1’équanimité et dans la sérénité, nous nous perfectionnons spirituellement.

6-08-1998 - Atlantic City (USA) - 05h20
Question : Que signifie « Avoir une conscience clairvoyante » ?

Réponse : « Avoir une conscience clairvoyante » signifie qu’en fermant les yeux, nous voyons clairement toutes
les choses, depuis celles qui sont pres jusqu'a celles qui sont loin ; c’est ce que 1’on appelle « Entrer en Extase-
contemplative ». Au niveau de la téte, par notre concentration, nous nous élevons tout en réduisant notre
cheminement ; c’est ainsi qu’en fermant nos yeux profanes, nous voyons les paysages des Dévas et des
Immortels, en un instant*, nous pouvons comprendre maintes choses, d’une maniere trés 1égere et sans nous
fatiguer.

N.d.T. : *Textuellement : « sat-na », traduction phonétique du terme sanskrit « Ksana » (Khanika en pali)
deésignant un laps de temps tres bref. En effet, un "Ksana" est le temps que mettent les moines bouddhistes pour
percer un trou, au moyen d'un pointeau, dans un certain nombre de feuilles d'un Stitra (livre canonique), lors de
la reliure.
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Stance
En un clin d’ceil, nous voyageons dans la Sphére de la Légereté ;
Nous ressentons cognitivement que le monde terrestre est trés lourd.
Avec notre ceil de clairvoyance, nous ceuvrons dans la Sphére de 1’Energie en la pénétrant ;
Avec notre énergie-de-conscience sereine, par nous-mémes, nous entreprenons notre retour.
7-08-1998 - Atlantic City (USA) - 06h07

Question : Que faut-il faire pour trancher net notre vision subjective ?

Réponse : Pour trancher net notre vision subjective, nous devons abandonner toutes les mauvaises habitudes,
nous devons nous orienter vers la sérénité afin de nous perfectionner spirituellement.

Stance
Dans notre abandon définitif, notre conscience de perfectionnement spirituel s’évade de sa prison ;
Les forces karmiques n’existent plus pour nous enseigner des idioties.

Notre pensée brillante pénétre la sapience ;
Quand nous franchissons le monde terrestre, notre esprit n’est pas en proie a I’aveuglement.
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