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Hebdomadaire d’Explications sur l’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de 

L’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha. 
 

 
La Conscience Eclairée 

 
 

Avec une conscience éclairée, nous nous corrigeons, nous pratiquons par estime pour notre corps ; 
Quand nous dissipons nos chagrins, par nous-mêmes, nous avançons rapidement. 

Quand nous ressentons cognitivement le bien, nous sommes déterminés dans notre cœur ; 
Nous éliminons l’entichement, nous abolissons l’intransigeance ; par nous-mêmes,  

nous pratiquons et devenons purs. 
 

Vĩ-Kiên. 
  

 
 

Les Causeries de Bébé TÁM du 8/08/1998 au 14/08/1998 
© Copyright by Lương Sĩ Hằng. 

 
 
Chers amis, 

  
La Rubrique Bébé TÁM est écrite avec la Conscience du Vide en relation avec la 

Lumière de Bonté de la Grande-Compassion.  Elle est également un remède pour guérir 
les maladies de la conscience et pour dissiper les énergies-refoulées du cœur, du foie et 
des reins.  Vous ne devez pas en enlever la moindre partie, quelle qu’elle soit ; les 
personnes possédant une conscience de spiritualité comprendront la profondeur de la 
Rubrique de Bébé TÁM.  

J’espère, chers amis, que vous pratiquerez sérieusement et que vous comprendrez 
le sens du développement de la Spiritualité.   

 
 

Respectueusement, 
Bébé TÁM. 
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Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux à travers la Rubrique 
"Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les 

Causeries de Bébé TÁM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation-Méditative, la Rédaction de 
l'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 
 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les 
discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera 
davantage. 
 

Nous vous souhaitons « Joyeuses Activités ! ». Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir à 
la Rédaction. 

 
QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 

 
Date de la Traduction : 23 Mai 2008 

C. d. T.  : T.Q.T. 
 
 

8-08-1998 Question :  Quelle est la personne qui ose faire ce qu’elle a osé dire ? 
 
9-08-1998 Question :  Que faut-il faire pour ne plus avoir de soucis ? 
 
10-08-1998 Question :  D’où vient le fait que nous sommes de plus en plus populeux ? 
 
11-08-1998 Question :  Le changement matériel nuit-il à la pratique du perfectionnement spirituel ? 
 
12-08-1998 Question :  Le flux d’Energie Originelle de la Lumière de l’Univers exerce-t-il une attraction ou 

une oppression ? 
 
13-08-1998 Question :  Où aboutiront les vicissitudes de notre existence actuelle ? 
 
14-08-1998 Question :  Comment pouvons-nous comprendre que nous manquons de grâce divine ? 
 
 
 
 

 \� 
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8-08-1998 – Atlantic City (USA) - 04h20  
 
Question : Quelle est la personne qui ose faire ce qu’elle a osé dire ? 
 
Réponse :   La personne qui ose faire ce qu’elle a osé dire est celle qui peut comprendre à fond le Principe de 
l’aide infinie de Dieu et Bouddha, arrive à savoir que sa voix est structurée à partir du Principe-originel spontané 
et naturel.  Elle explique par l’Energie aux consciences éclairées, ressent clairement l’Amour de Dieu pour 
prêcher gravement et analyser explicitement, s’oriente vers la loi sévère de Dieu et Bouddha pour agir.  Elle 
n’interroge que d’une manière éclairée et elle n’est pas insolente.                 
  

Stance 
 

Quand notre corps et notre esprit sont ordonnés, nous n’embrassons pas la tristesse ; 
En retournant à l’union avec l’Âme-véritable, par nous-mêmes, nous avançons vite. 

Dissipons nos chagrins dans la lucidité ; 
En parvenant par nous-mêmes à une conscience éclairée, par nous-mêmes nous 

analysons les couleurs. 
 
 
 

9-08-1998 - Atlantic City (USA) - 06h30 
 
Question : Que faut-il faire pour ne plus avoir de soucis ? 
 
Réponse :  Si dans notre conscience de perfectionnement spirituel nous nous éveillons à la connaissance, si nous 
pratiquons régulièrement l’Ascèse spirituelle, créant une bonne habitude, nous ne serons en proie ni aux soucis, 
ni à la tristesse, ni aux ressentiments.  Nous développons nous-mêmes notre cœur de compassion, nous nous 
orientons vers la sérénité en vue de nous perfectionner spirituellement. 
 

Stance 
 

C’est en pratiquant avec ingénuité que nous ne sommes plus stupides ; 
C’est en trouvant une issue pour faire avancer notre Conscience-spirituelle que 

nous évitons les situations d’aveuglement. 
Quand nous progressons sans cesse, notre conscience parvient à l’Eveil ; 

En persévérant dans notre cœur et en restant ferme dans notre volonté, notre esprit voyage en paix. 
 

 
10-08-1998 - Atlantic City (USA) - 12h50  
 
Question :  D’où vient le fait que nous sommes de plus en plus populeux ? 
 
Réponse : Cela vient de la loi des transformations karmiques par des morts et des vies successives, de la 
métempsycose qui se renouvelle pour démontrer l’existence de la Loi de Causalité du Ciel et de la Terre.  C’est à 
travers l’avènement du tamisage que nous pouvons voir la Loi de Dieu afin de nous soucier de nous 
perfectionner spirituellement.  C’est après les actions et les réactions que nous acceptons de nous perfectionner 
spirituellement et de nous corriger dans le cycle d’évolution de notre Âme, que nous ressentons cognitivement, 
par nous-mêmes, notre parcelle de Lumière-sacrée du Ciel et de la Terre, que la Lumière de l’Univers nous sert 
pleinement et que notre vie progresse toujours dans la pratique.  
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Stance 
 

Quand nous nous développons dans la direction favorable, nous connaissons notre Conscience-spirituelle ; 
En nous orientant vers la sexualité, nous connaissons notre Itinéraire à travers  

les transformations karmiques par des naissances successives. 
Quand nous pratiquons la vertu spirituelle, par nous-mêmes, nous ressentons clairement 
L’Amour divin qui brille dans la grâce accordée tout en créant notre forme corporelle. 

 
 
11-08-1998 - Atlantic City (USA) - 05h50  
 
Question : Le changement matériel nuit-il à la pratique du perfectionnement spirituel ? 
 
Réponse : Le changement matériel ne nuit pas à notre Conscience-spirituelle. Si celle-ci se 
perfectionne spirituellement d’après la ligne de conduite du développement du Centre de la Lumière-énergie 
juqu’au flux d’Energie Originelle de l’Univers, elle n’aura rien à voir avec la matière ; les deux milieux sont 
différents ; nous nous perfectionnons toujours dans la sérénité. 
 

Stance 
 

Quoi que soit la chose qui survient, nous faisons une mise au point ; 
Nous ne changeons pas, nous gardons l’Itinéraire du Dharma. 

Quand nous ressentons clairement Dieu Le Très-Haut, nous ne sommes pas perturbés ; 
En nous harmonisant avec tous les milieux, par nous-mêmes, nous sommes clairvoyants. 

 
 
12-08-1998 - Atlantic City (USA) - 06h10  
 
Question : Le flux d’Energie Originelle de la Lumière de l’Univers exerce-t-il une attraction ou une 
oppression ?  
 
Réponse : Vis à vis de la personne qui pratique sérieusement l’ « Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, 
Science Esotérique du Dharma du Bouddha », le flux d’Energie Originelle de la Lumière de l’Univers exerce 
seulement une attraction et non un oppression.  Quand le flux d’Energie se concentre au Centre Psychique 
Crânien, il y aura une attraction vers le haut au lieu des rivalités et de l’emprisonnement ; le pratiquant aura 
véritablement l’occasion de dissiper ses Karmas de la conscience. 

 
Stance 

 
Quand nous nous perfectionnons spirituellement et nous progressons,  

l’Energie-de-conscience ne se transmet pas par erreur ; 
En avançant indéfiniment, nous nous éveillons dans notre conscience pure. 

Les passions erronées n’existent pas dans le pur et le dégagé ; 
En nous éveillant à la connaissance, dans l’équanimité, nous raisonnons d’une manière  

merveilleusement profonde. 
 
 
13-08-1998 - Atlantic City (USA) - 06h40  
 
Question : Où aboutiront les vicissitudes de notre existence actuelle ?  
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Réponse : Notre existence actuelle part de la naissance, de la vieillesse, des maladies et de la mort pour aboutir 
finalement au Vide.  Nous devons pratiquer l’invocation de Nam Mô A Di Ðà Phật pour préserver notre force de 
vivre. 
 

Stance 
 

Développons notre conscience de perfectionnement spirituel, ayons un cœur déterminé ; 
Retournons au Vide pur et léger, sans prier ni espérer. 

Dans la paix, quand nous comprenons en profondeur le chemin de notre perfectionnement spirituel  
et de notre évolution, 

Nous avançons en nous débloquant sans cesse. 
 
 
14-08-1998 - Atlantic City (USA) - 04h05  
 
Question : Comment pouvons-nous comprendre que nous manquons de grâce divine ?  
 
Réponse : Quand nous manquons de grâce divine, nous intensifions des soucis inutiles, nous nous sentons 
encerclés par la lourdeur et par l’impur. 

 
Stance 

 
Quand nous ne pratiquons pas, nous accumulons l’impur que nous n’arrivons pas à éliminer, 

Nous sommes continuellement dans des situations malheureuses et nous avons des troubles dans notre cœur, 
Nous n’arrivons pas à abandonner définitivement notre conscience et notre nature inquiètes ; 

Nous ne sommes pas sincères, nous nous nuisons extérieurement et intérieurement. 
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