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Hebdomadaire d’Explications sur l’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de 

L’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha. 
 

 
La Réussite Spirituelle 

 
 

Retournons à la source de l’Origine primordiale dans notre réussite spirituelle ; 
Quand nous trouvons une solution par une pratique véritable, par nous-mêmes,  

nous obtenons du succès. 
Efforçons-nous de parvenir à être sincères envers nous-mêmes ; 

Quand, par nous-mêmes, nous réussissons l’Amour profond, nous n’ourdissons plus de ruses. 
 
 

Vĩ-Kiên. 
 

 
 

Les Causeries de Bébé TÁM du 5/09/1998 au 11/09/1998 
© Copyright by Lương Sĩ Hằng. 

 
 
Chers amis, 

  
La Rubrique Bébé TÁM est écrite avec la Conscience du Vide en relation avec la 

Lumière de Bonté de la Grande-Compassion.  Elle est également un remède pour guérir 
les maladies de la conscience et pour dissiper les énergies-refoulées du cœur, du foie et 
des reins.  Vous ne devez pas en enlever la moindre partie, quelle qu’elle soit ; les 
personnes possédant une conscience de spiritualité comprendront la profondeur de la 
Rubrique de Bébé TÁM.  

J’espère, chers amis, que vous pratiquerez sérieusement et que vous comprendrez 
le sens du développement de la Spiritualité.   

 
 

Respectueusement, 
Bébé TÁM. 
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Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux à travers la Rubrique 
"Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les 

Causeries de Bébé TÁM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation-Méditative, la Rédaction de 
l'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 
 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les 
discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera 
davantage. 
 

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir à la 
Rédaction. 

 
 

 
QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 

 
Date de la Traduction : 20 Juin 2008 

C. d. T.  : T.Q.T. 
 
 

5-09-1998 Question :  Que signifie « Approfondir la vie terrestre et la Voie spirituelle » ? 
 
6-09-1998 Question :  D’où proviennent les désirs ? 
 
7-09-1998 Question :  Où se situe l’énergie de notre organisme ? 
 
8-09-1998 Question :  Que comprend notre visage ? 
 
9-09-1998 Question :  D’où proviennent « le Métal, le Bois, l’Eau, le Feu et la Terre » ? 
 
10-09-1998 Question :  Est-il utile de se perfectionner spirituellement de tout cœur ? 
 
11-09-1998 Question :  Que faut-il faire pour orienter notre conscience en vue de l’apprentissage du 

perfectionnement spirituel ? 
 
 
 
 

 \� 
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5-09-1998 - Croisière - Legend of the Sea (Alaska) - 03h15  
 
Question : Que signifie « Approfondir la vie terrestre et la Voie spirituelle » ? 
 
Réponse : « Approfondir la vie terrestre et la Voie spirituelle » signifie développer notre for intérieur, déployer 
notre champ-magnétique-spirituel de l’intérieur vers l’extérieur.  Notre vie terrestre consiste à éliminer les 
énergies impures, faire face aux situations présentes ; notre Voie spirituelle consiste à équilibrer notre principe-
conscient-intérieur, à nous orienter vers la Sphère d’En Haut pour analyser et expliquer. 
  

Stance 
 

C’est en possédant une conscience éclairée que nous connaissons notre vrai talent à nous adapter. 
Quand nous ressentons cognitivement notre Conscience-spirituelle, nous nous sentons contents, 

Nous évoluons indéfiniment, sans interruption ; 
En ouvrant notre conscience de spiritualité à la Lumière, nous progressons à chaque niveau. 

 
 

6-09-1998 - Croisière - Legend of the Sea (Alaska) - 05h00 
 
Question : D’où proviennent les désirs ? 
 
Réponse : Les désirs proviennent de ce que nous voyons et de ce que nous ressentons cognitivement, formant 
les pensées de désirs qui constituent des habitudes de passion aveugle, de convoitise et de volonté d’obtention. 
 

Stance 
 

Les conditions karmiques créent des habitudes en les mettant en œuvre tout tranquillement et tout bonnement ; 
Nous nous plaisons dans nos passions et dans notre volonté d’obtention rapide. 

L’organisme recèle en un instant 
La perception des images et notre pensée s’agite d’une manière vraiment leste. 

 
 

7-09-1998 - Vancouver (Canada) - 05h10  
 
Question :  Où se situe l’Energie de notre organisme ? 
 
Réponse : L’Energie de notre organisme se situe au niveau du foie et des reins, s’y concentre pour véhiculer 
jusqu’au niveau de la tête, entre en relation avec la vibration pure et légère de l’Univers-cosmique. Si elle est 
véhiculée et concentrée d’une manière correcte, notre for intérieur émettra de la lumière. Quand ce dernier est 
équilibré, on l’appelle « Conscience-de-spiritualité » ; nous franchissons le cap de l’entichement et de 
l’intransigeance ainsi que du manque de la force de volonté, nous nous transcendons suivant la profondeur pure 
et légère de notre Conscience-spirituelle. 

 
Stance 

 
Dans la concentration et dans la sublimation pacifiques, nous agissons pour notre avancement ; 

Quand nous entrons en communion avec l’Energie, par nous-mêmes, nous nous analysons au fur et à mesure. 
Dans la Non-Existence, il existe pourtant l’Existence et nous évoluons selon les 

circonstances karmiques ; 
Quand nous arrivons à franchir l’océan,  nous nous jugeons, nous nous analysons. 
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8-09-1998 - Las Vegas - (USA) - 05h25  
 
Question : Que comprend notre visage ? 
 
Réponse : Notre visage comprend l’Energie fournie par l’organisme ; à travers sa circulation dans les nerfs elle 
se répartit dans tout le corps entier, établissant des connexions à l’intérieur jusqu’à l’extérieur.  Cette Energie 
émise s’harmonise avec la vibration de l’Energie de l’Univers-cosmique ; en voyant la mine d’un pratiquant, 
nous pouvons comprendre qu’il se porte bien ou qu’il est malade ; plus nous sommes sereins, plus nous 
comprendrons clairement. 
 

Stance 
 

La structure du corps humain est très subtile ; 
En analysant clairement la Sphère de l’Energie, nous avançons à temps. 

Nous sommes sans arrêt en relation dans les phases transitoires ; 
Par nous-mêmes, nous gravons en nous l’Itinéraire du Dharma véritable. 

 
 
9-09-1998 - Las Vegas - (USA) - 02h20  
 
Question : D’où proviennent « le Métal, le Bois, l’Eau, le Feu et la Terre » ?  
 
Réponse : « Le Métal, le Bois, l’Eau, le Feu et la Terre » proviennent du Principe-Originel qui les constituent 
spontanément, sous la direction du champ-magnétique-spirituel serein du potentiel énergétique du Ciel et de la 
Terre, appelé Mécanique Céleste, qui œuvre silencieusement et ne peut être dévoilé. 

 
Stance 

 
Le Souffle-originel accordé par Dieu est vraiment merveilleux ; 

L’Univers-cosmique nous le transmet toujours dans son intégrité. 
Les humains en bénéficient dans toute sa profondeur pour évoluer ; 

Soyons déterminés dans notre Conscience-spirituelle ; par nous-mêmes, avançons vite. 
 
 
10-09-1998 - Las Vegas - (USA) - 01h30  
 
Question : Est-il utile de se perfectionner spirituellement de tout cœur ? 
 
Réponse : Persévérer à s’exercer dans le perfectionnement spirituel est vraiment utile à l’esprit et au corps ; pour 
réussir dans n’importe quoi, l’on doit être tenace. 
 

Stance 
 

Quand nous pratiquons d’une manière ingénue, par nous-mêmes, nous retournons à l’Origine ; 
Nous avons en notre possession un capital qui nous permet d’être toujours en relation  

avec l’existence et la non-existence. 
Pratiquons parallèlement la vie terrestre et la Voie spirituelle ; ensemble délivrons-nous et avançons ; 

Dans le Retour à la Source primordiale, nous n’avons ni soucis ni chagrins. 
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11-09-1998 - Las Vegas - (USA) - 01h00  
 
Question : Que faut-il faire pour orienter notre conscience en vue de l’apprentissage du perfectionnement 
spirituel ?  
 
Réponse : Pour orienter notre conscience en vue de l’apprentissage du perfectionnement spirituel, nous devons 
pratiquer sérieusement la méthode spirituelle que nous avons reçue. Si nous pratiquons correctement, nous nous 
développerons dans la direction que nous avons fixée et que nous sommes en train de fixer ; nous ne pouvons 
qu’avancer et nous ne reculons pas. 

 
Stance 

 
Quand nous pratiquons pour nous développer, notre esprit et notre cœur se réjouissent ; 

En développant notre conscience éclairée, nous connaissons la saveur de  
la Voie spirituelle. 

Quand nous nous éveillons à la connaissance, dans la sincérité, nous pénétrons la spiritualité ; 
Plus nous persévérons dans notre perfectionnement spirituel, plus nous nous réjouissons. 
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