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Hebdomadaire d’Explications sur l’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de 

L’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha. 
 

 
Le Naturel 

 
 

Le naturel analyse et nous explique la voie du perfectionnement spirituel pour avancer ; 
Quand nous réalisons notre conscience de perfectionnement spirituel, nous n’avons pas de chagrins.

A présent, sans relations et sans dettes karmiques comme sans sentiments terrestres, 
Spontanément, nous comprenons en profondeur ; par nous-mêmes, nous devenons  

véritablement sages. 
 
 

Vĩ-Kiên. 
 

 
 

Les Causeries de Bébé TÁM du 12/09/1998 au 18/09/1998 
© Copyright by Lương Sĩ Hằng. 

 
 
Chers amis, 

  
La Rubrique Bébé TÁM est écrite avec la Conscience du Vide en relation avec la 

Lumière de Bonté de la Grande-Compassion.  Elle est également un remède pour guérir 
les maladies de la conscience et pour dissiper les énergies-refoulées du cœur, du foie et 
des reins.  Vous ne devez pas en enlever la moindre partie, quelle qu’elle soit ; les 
personnes possédant une conscience de spiritualité comprendront la profondeur de la 
Rubrique de Bébé TÁM.  

J’espère, chers amis, que vous pratiquerez sérieusement et que vous comprendrez 
le sens du développement de la Spiritualité.   

 
 

Respectueusement, 
Bébé TÁM. 
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Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux à travers la Rubrique 
"Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les 

Causeries de Bébé TÁM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation-Méditative, la Rédaction de 
l'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 
 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les 
discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera 
davantage. 
 

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir à la 
Rédaction. 

 
 

 
QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 

 
Date de la Traduction : 27 Juin 2008 

C. d. T.  : T.Q.T. 
 
 

12-09-1998 Question :  Pourquoi le pratiquant spirituel véritable doit retourner au Vide pour que cela soit 
juste ? 

 
13-09-1998 Question :  Que devons-nous faire pour retourner rapidement à l’Origine ? 
 
14-09-1998 Question :  Que signifie « se ressaisir pour prendre refuge en la Méthode de la Voie 

spirituelle » ? 
 
15-09-1998 Question :  Où se situe le capital fondamental des humains ? 
 
16-09-1998 Question :  Comment prouver le réel développement de notre Conscience-spirituelle ? 
 
17-09-1998 Question :  Que signifie « l’heureuse opportunité karmique des retrouvailles » ? 
 
18-09-1998 Question :  Pourquoi n’importe quelle salle de jeux est-elle bondée de clients ? 
 
 
 
 

 \� 
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12-09-1998 - Las Vegas - (USA) - 02h30  
 
Question : Pourquoi le pratiquant spirituel véritable doit retourner au Vide pour que cela soit juste ? 
 
Réponse : Le pratiquant spirituel véritable pratique et se développe au niveau de la base.  Toutes les choses 
commencent à partir du Vide ; il est juste de pratiquer la Méthode Spirituelle en vue de se libérer pour retourner 
au Vide.  C’est en abandonnant définitivement l’argent, l’amour et le Karma des relations sentimentales que 
nous parvenons à la pureté et à la sérénité du for intérieur. 
  

Stance 
 

En dissipant l’entichement, en abolissant l’intransigeance, nous nous analysons et nous nous retrouvons ; 
Quand notre pensée discerne clairement, nous connaissons la merveilleuse profondeur. 

Notre esprit perspicace ne s’arrête pas dans l’éveil à la connaissance ; 
Quand l’aube brille de tout son éclat, nous sympathisons en silence. 

 
 
 

13-09-1998 - Las Vegas - (USA) - 12h05 
 
Question : Que devons-nous faire pour retourner rapidement à l’Origine ? 
 
Réponse : Pour retourner à l’Origine, nous devons, d’un cœur sincère, nous exercer dans le perfectionnement 
spirituel selon l’« Enseignement Spirituel Pragmatique, Science Esotérique du Dharma du Bouddha », 
abandonner définitivement les Sept Passions* et les Six Désirs* dans notre for intérieur, ne plus avoir de vision 
subjective, pratiquer la méthode spirituelle conformément au Ciel afin d’évoluer. 
 
N.d.T. : - Les Sept Passions* sont : 1. La Joie, 2. La Colère, 3. l’Amour, 4. La Haine, 6. La Tristesse, 7. La 
Peur. 

- Les Six Désirs* sont : 1. La Richesse, 2. La Beauté, 3. La Renommée, 4. La Gastronomie, 5. Le 
Sommeil, 6. La Sexualité. 
 

Stance 
 

En pratiquant le Dharma juste, par nous-mêmes, nous nous analysons ; 
En développant notre conscience-véritable, nous nous éveillons. 

Dans la double pratique de la vie terrestre et de la Voie spirituelle, nous n’avons ni attachements ni regrets ; 
En nous corrigeant, nous évoluons, nous vivons dans la paix et dans l’harmonie. 

 
 

14-09-1998 - Las Vegas - (USA) - 01h30  
 
Question :  Que signifie « se ressaisir pour prendre refuge en la Méthode de la Voie spirituelle » ?  
 
Réponse : « Se ressaisir pour prendre refuge dans la Méthode de la Voie spirituelle » signifie que tous 
s’orientent vers la Sphère d’En Haut, partagent le même cheminement, fusionnent avec l’équilibre de Dieu et 
Bouddha, que la Lumière seule existe, qu’il n’y a pas d’obscurité. 

 



 

 
L’Hebdomadaire « Développement de l’Energie Vitale »  N° 677 - Version Provisoire 

 

4

Stance 
 

En rétablissant l’équilibre, nous prenons refuge en le Dharma spirituel ; 
Dans l’équanimité et dans la sérénité, nous ne sommes pas dualistes. 

En retournant à la source de l’Origine primordiale, dans la Sphère du Vide, 
Nous réalisons l’Amour véritable, nous ne prêchons pas d’une manière erronée. 

 
 

15-09-1998 - Las Vegas - (USA) - 01h30  
 
Question : Où se situe le capital fondamental des humains ? 
 
Réponse : Le capital fondamental des humains se situe au niveau du Centre de Force Vitale de l’Univers-
cosmique.  Il est structuré par la Pure-Lumière du Ciel et de la Terre ; sa résistance est vraiment souple et tenace.  
Il s’agit de l’Âme et du Corps-Astral qui se trouvent dans le Microcosme, c’est-à-dire dans le corps physique ; ils 
partagent la vie commune dans la paix, vivant dans un profond amour pour construire aussi bien pour la vie 
terrestre que pour la vie spirituelle ; ils examinent d’une manière éclairée et pénètrent toutes les affaires 
fondamentales de la Conscience-spirituelle comme : la vision de la vue, la compréhension de l’ouïe, les limites 
de la parole.  Seul le perfectionnement spirituel permet à l’Âme et au Corps-Astral d’avoir l’occasion d’évoluer 
jusqu'à l’infini, à notre pensée d’analyser clairement le Pur et l’Impur, de la pratique jusqu'à la théorie. 
 

Stance 
 

En discernant les situations terrestres et l’Amour véritable, nous avançons ; 
Quand nous réalisons notre Conscience-cognitive, nous dissipons les chagrins, 

Nous estimons et nous chérissons Dieu le Très-Haut, sans jamais Le nier ; 
En pratiquant le Dharma véritable, par nous-mêmes, nous éprouvons de la quiétude. 

 
 
16-09-1998 - Las Vegas - (USA)  
 
Question : Comment prouver le réel développement de notre Conscience-spirituelle ?  
 
Réponse : Pour prouver la réalité de notre Conscience-spirituelle, nous devons pratiquer correctement la 
Méthode Spirituelle pour développer nous-mêmes notre for intérieur.  A travers le flux d’Energie réuni au niveau 
du Centre Psychique Crânien, nous ressentons personnellement l’attraction exercée par l’Energie juste au niveau 
du Centre Psychique Crânien. Nous demeurons honnêtes et nous développons notre Energie-de-conscience.  
Nous nous perfectionnons spirituellement pour avancer par nous-mêmes. Nous ne prions pas et, par nous-
mêmes, nous nous engageons avec force et courage dans la pratique jusqu'à parvenir au but ; nous nous 
développons jusqu'à l’infini. 

 
Stance 

 
Pratiquons pour développer le Souffle énergétique de notre Conscience-spirituelle ; 

En étant sereins et équilibrés, nous restons personnellement silencieux. 
Développons notre Centre Psychique Crânien par la pratique de la Sphère d’Energie ; 

N’étant pas en proie à la passion et à l’erreur, par nous-mêmes, nous sommes clairvoyants. 
 
 
17-09-1998 - Las Vegas - (USA)  
 
Question : Que signifie « l’heureuse opportunité karmique des retrouvailles » ? 
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Réponse : « L’heureuse opportunité karmique des retrouvailles » signifie pratiquer ensemble une Méthode 
Spirituelle, évoluer dans l’ordre, s’élever et se retrouver dans la concorde, bien se comprendre mutuellement 
étape par étape, comprendre Dieu et comprendre Bouddha davantage. 
 

Stance 
 

En pratiquant avec ingénuité, par nous-mêmes, nous retournons à l’Origine ; 
En ayant en notre possession un capital, nous sommes toujours reliés au Vide. 

Dans la double pratique de la vie terrestre et de la Voie spirituelle, nous nous délivrons ensemble pour avancer, 
Dans le retour à la source de l’Origine primordiale, nous n’avons ni soucis ni chagrins. 

 
 
18-09-1998 - Las Vegas - (USA) - 03h10  
 
Question : Pourquoi n’importe quelle salle de jeux est-elle bondée de clients ? 
 
Réponse : En ce monde terrestre, les cités et les villes sont fausses ; en étant avides de réjouissances et en 
voulant s’enrichir, dans un régime de liberté, nombreux sont les gens qui s’intéressent aux jeux.  Finalement, ils 
doivent avoir les mains vides pour obéir à la Loi de Causalité ; c’est quand il y a gain qu’il peut y avoir perte ; 
même s’ils gagnent, ils doivent aussi perdre.  C’est en s’éveillant dans leur conscience en vue de mener la vie de 
perfectionnement spirituel qu’ils peuvent se sauver ; l’argent ne peut pas sauver leur vie : ils sont en proie aux 
maladies, toute leur fortune est dilapidée avant de quitter leur corps.  Tous doivent apprendre l’existence et la  
possession ainsi que la non-existence et la dépossession, dans n’importe quel domaine, pour pouvoir ressentir 
cognitivement la Loi de Causalité afin de mener la vie de perfectionnement spirituel. 

 
Stance 

 
En analysant clairement nous connaissons nettement tous les domaines ; 

Dans l’existence et la possession et dans la non-existence et la dépossession, nous nous en lassons. 
Quand nous ne réussissons pas à détenir quelque chose, notre cœur est agité ; 

Lorsque notre Âme se développe, nous nous délivrons de la passion. 
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