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Hebdomadaire d’Explications sur l’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de 

L’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha. 
 

 
Notre Esprit et notre Cœur  

 
 

Quand notre esprit et notre cœur se développent, nous nous comprenons ;  
En évoluant sans cesse, par nous-mêmes, nous franchissons et traversons tout. 
Nous chérissons Dieu qui nous prodigue la lucidité dans nos relations karmiques ; 

Pratiquons la Méthode Spirituelle Juste afin de connaître nos relations Karmiques antérieures. 
 
 
 

Vĩ-Kiên.  
(C.d.T. : T.Q.T.) 

 
 

Les Causeries de Bébé TÁM du  3/11/2000 au 9/11/2000 
© Copyright by Lương Sĩ Hằng. 

 
Chers amis, 

  
La Rubrique Bébé TÁM est écrite avec la Conscience du Vide en relation avec la 

Lumière de Bonté de la Grande-Compassion.  Elle est également un remède pour guérir les 
maladies de la conscience et pour dissiper les énergies-refoulées du cœur, du foie et des 
reins.  Vous ne devez pas en enlever la moindre partie, quelle qu’elle soit ; les personnes 
possédant une conscience de spiritualité comprendront la profondeur de la Rubrique de 
Bébé TÁM.  

J’espère, chers amis, que vous pratiquerez sérieusement et que vous comprendrez le 
sens du développement de la Spiritualité.   

 
Respectueusement, 

Bébé TÁM. 
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Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux à travers la Rubrique 
"Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique « Les 

Causeries de Bébé TÁM » dans les réunions aux Centres de Contemplation-Méditative, la Rédaction de 
l'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 
 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera 
davantage. 
 

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir à la 
Rédaction. 

 
QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 

 
Date de la Traduction : 20 Août 2010 

C. d. T.  : T.Q.T. 
 
 

 
3-11-2000 Question :  Est-il utile d’orienter notre cœur, à l’unanimité ? 
 
4-11-2000 Question :  L’amour profond des amis-pratiquants est-il infini ? 

 
5-11-2000 Question :  Quand nous regardons la Conférence-Spectacle sur la Contemplation-Méditative, nous 

nous éveillons, pensons-nous encore à quiconque ? 
 
6-11-2000 Question :  Que devenons-nous lorsque nous perdons l’équilibre de notre Sphère d’Energie ? 
 
7-11-2000 Question :  Pratiquer le Dharma juste pour quoi faire ? 
 
8-11-2000 Question :  Qu’est-ce que l’Amour profond de la Voie spirituelle merveilleuse ? 
 
9-11-2000 Question :  Que signifie « Retourner à la Source de l’Origine primordiale » ? 
 

 

  
\� 
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3-11-2000 – Philadelphia (U.S.A.) - ??h?? 
 

Question :  Est-il utile d’orienter notre cœur, à l’unanimité ? 
 
Réponse : Quand nous orientons notre cœur, à l’unanimité, notre amour est vivant et dynamique dans la 
construction pour la collectivité. 
 

Stance 
 

Quand nous retournons à la Source de la Sérénité, notre esprit analyse et s’harmonise ; 
Nous dissipons notre stupidité et notre passion ; par nous-mêmes, nous chérissons 

La Voie spirituelle qui analyse clairement nos sentiments de sympathie ; 
Nos Consciences-spirituelles respectives se concilient avec la Sphère du Dharma. 

 
 

4-11-2000 – Philadelphia (U.S.A.) - ??h??  
 
Question :  L’Amour profond des amis-pratiquants est-il infini ? 
 
Réponse : L’Amour profond des amis-pratiquants est infini ; toujours, nous estimons et aimons réciproquement. 
 

Stance 
 

L’Amour profond développe notre Energie partageant le même bateau ; 
Le double perfectionnement spirituel de la vie terrestre et de la Voie spirituelle est vraiment merveilleux. 

Nous nous adonnons à l’apprentissage infini, nous connaissons les tenants et les aboutissants; 
Nous sympathisons dans l’amour des hommes, nous vivons dans les échanges entre nous. 

 
 
5-11-2000 – Philadelphia (U.S.A.) - ??h?? 
 
Question : Quand nous regardons la Conférence-Spectacle sur la Contemplation-Méditative, nous nous éveillons, 
pensons-nous encore à quiconque ? 
 
Réponse : Quand nous regardons la Conférence-Spectacle sur la Contemplation-Méditative, nous nous éveillons 
puis nous rêvons toujours ; nous voyons bien que dans la vie les luttes menées ne correspondent à rien. 

 
Stance 

  
Notre corps et notre esprit ne sont pas tranquilles et nous ne sommes pas conciliants ; 

Notre cerveau n’est pas clairvoyant et de surcroît, nous avons des difficultés pour traverser. 
Notre vie déjà pénible voit encore ses Karmas intensifiés ; 
Dans l’équanimité, reconstruisons notre cœur conciliant. 

 
 

6-11-2000 – Atlantic City (U.S.A.) - ??h?? 
 
Question : Que devenons-nous lorsque nous perdons l’équilibre de notre Sphère d’Energie ? 
 
Réponse : Lorsque nous perdons notre équilibre, notre esprit ne s’ouvre pas et nous sommes énervés. 
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Stance 
 

Quand nous œuvrons à un niveau inférieur, il nous est difficile d’analyser clairement ; 
Nous ne comprenons pas la vie terrestre ni la Voie spirituelle, nous nuisons à nous-mêmes. 

Lorsque nous ne réussissons pas à évoluer, notre Âme est en proie à l’agitation ; 
L’Amour véritable est absent, il nous difficile d’analyser clairement. 

 
 
7-11-2000 – Atlantic City (U.S.A.) - ??h?? 
 
Question : Pratiquer le Dharma juste pour quoi faire ? 
 
Réponse : Nous pratiquons le Dharma juste pour comprendre que nous provenons d’une constitution surnaturelle ; 
nous avons besoin de nous perfectionner spirituellement afin de retourner tôt à notre Origine. 
 

Stance 
 

Retournons à la Source de l’Origine primordiale avec un esprit et un cœur sincères ; 
Adonnons-nous sans répit à l’apprentissage en vue d’évoluer rapidement par nous-mêmes. 

Tout purs et tout merveilleux, retournons à l’Origine primordiale ; 
Pratiquons personnellement avec ingénuité. 

 
 
8-11-2000 – Atlantic City (U.S.A.) - ??h?? 
 
Question : Qu’est-ce que l’Amour profond de la Voie spirituelle merveilleuse ?        
 
Réponse : A force de mener la vie de perfectionnement spirituel durant de longues années, cela devient une bonne 
habitude d’une pratique personnelle. 
 

Stance 
 

Quand nous nous perfectionnons spirituellement durant toute notre existence karmique,  
nous n’accumulons pas de retard ; 

En pratiquant avec ingénuité, nous créons l’Esplanade du Pur. 
Dans le retour vers l’Âme et vers le Corps-Astral en vue du perfectionnement spirituel commun, nous évoluons ; 

Avec notre vraie-valeur-intrinsèque évidente, nous sommes toujours réunis. 
 
 
9-11-2000 – Atlantic City (U.S.A.) – ??h?? 
 
Question : Que signifie « Retourner à la Source de l’Origine primordiale » ? 
 
Réponse : « Retourner à la Source de l’Origine primordiale » signifie « revenir à notre propre vraie-valeur-
intrinsèque pour pouvoir user à fond du Principe-originel du Ciel et de la Terre afin de mener la vie de 
perfectionnement spirituel ». 
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Stance 
 

Si nous pratiquons pour avancer, nous retournerons au Vide ; 
Quand nous nous ouvrons vers l’Origine primordiale, par nous-mêmes, nous poursuivons notre avance. 

En dissipant nos énergies refoulées, nous ne créons pas d’agitation ; 
Pratiquons avec ingénuité pour retourner au Vide. 
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