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La Connaissance-Véritable  

  
 

Dans la Connaissance-véritable, notre esprit jouit de la paix et de la quiétude pour  
prodiguer une aide infinie aux autres et pour tout traverser ; 

Quand nous pratiquons, notre Connaissance-véritable retourne à l’Origine. 
Quand notre Conscience Juste réussit le perfectionnement spirituel,  

nous avançons étape par étape ; 
Délivrons-nous du cœur terrestre pour retourner à la même Origine Primordiale. 

 
 
 

Vĩ-Kiên.  
(C.d.T. : T.Q.T.) 

 
 

Les Causeries de Bébé TÁM du  22/12/2000 au 28/12/2000 
© Copyright by Lương Sĩ Hằng. 

 
Chers amis, 

  
La Rubrique Bébé TÁM est écrite avec la Conscience du Vide en relation avec la 

Lumière de Bonté de la Grande-Compassion.  Elle est également un remède pour guérir les 
maladies de la conscience et pour dissiper les énergies-refoulées du cœur, du foie et des 
reins.  Vous ne devez pas en enlever la moindre partie, quelle qu’elle soit ; les personnes 
possédant une conscience de spiritualité comprendront la profondeur de la Rubrique de 
Bébé TÁM.  

J’espère, chers amis, que vous pratiquerez sérieusement et que vous comprendrez le 
sens du développement de la Spiritualité.   

 
Respectueusement, 

Bébé TÁM. 
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Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux à travers la Rubrique 
"Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique « Les 

Causeries de Bébé TÁM » dans les réunions aux Centres de Contemplation-Méditative, la Rédaction de 
l'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 
 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera 
davantage. 
 

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir à la 
Rédaction. 

 
QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 

 
Date de la Traduction : 8 Octobre 2010 

C. d. T.  : T.Q.T. 
 
 

 
22-12-2000 Question :  Comment l’opportunité karmique du Ciel est-elle fixée ? 
 
23-12-2000 Question :  Pourquoi chaque année célèbre-t-on la Commémoration de la Naissance du Christ ? 
 
24-12-2000 Question :  Quelle différence y-a-t-il entre le cœur d’un être de la terre et celui d’un pratiquant du 

perfectionnement spirituel ? 
 
25-12-2000 Question :  Pourquoi, en tant qu’êtres humains, existe-t-il des gentils comme des méchants ?       
 
26-12-2000 Question :  Est-il juste que nos rencontres relèvent des conditions karmiques fixées par Dieu et 

Bouddha ? 
 
27-12-2000 Question :  Pourquoi chaque année nous réunissons-nous ? 
 
28-12-2000  Question :  Est-il juste que la pureté merveilleuse du Ciel et de la Terre se soit transformée en un 

idéal ? 
 

 
 

  
\� 
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22-12-2000 – Atlantic City (U.S.A.) - 01h15 
 

Question :  Comment l’opportunité karmique du Ciel est-elle fixée ? 
 
Réponse : « L’opportunité karmique du Ciel est fixée » signifie que toute chose a été établie spontanément et 
naturellement.  

 
Stance 

 
Le Principe-Originel ayant été créé à priori ; 

Quand nous observons l’austérité dans l’équanimité, nous nous éveillons davantage. 
Quand nous nous adonnons à une pratique véritable, nous avons l’opportunité karmique de nous éveiller tôt ; 

Quand, avec équanimité, nous nous exerçons au perfectionnement spirituel, nous parvenons  
à posséder une conscience tranquille. 

 
 

23-12-2000 – Atlantic City (U.S.A.) - 04h47  
 

Question :  Pourquoi chaque année célèbre-t-on la Commémoration de la Naissance du Christ ? 
 
Réponse : Quand il y a la naissance, il y a la mort. Les êtres du monde terrestre veulent tous vivre dans la joie et la 
paix. 
 

Stance 
 

Chaque année, il y a toujours de l’espoir ; 
Vivants et dynamiques, nous partageons dans l’allégresse le même désir. 

Les aspirations de la collectivité visent à agir pour évoluer ; 
Les êtres vivants du monde terrestre, bien qu’il soit dans le provisoire, participent à cette quête. 

 
 
24-12-2000 – Atlantic City (U.S.A.) - 03h35 
   
Question : Est-il précieux d’avoir un cœur sincère d’offrir ce qui est déjà en notre possession à la Voie spirituelle 
merveilleuse ? 
 
Réponse : Il est vraiment précieux d’avoir un cœur sincère d’offrir des résultats de l’apprentissage spirituel d’un(e) 
pratiquant(e). 

 
Stance 

 
Avec un cœur sincère, offrons-nous à ses besoins. 

Avec courage et volonté, pratiquons le perfectionnement spirituel,  
adonnons-nous à l’apprentissage en profondeur 

A travers les relations karmiques spirituelles et les sentiments terrestres, dans un véritable développement. 
Quand nous tranchons net les passions erronées, nous connaissons les tenants et les aboutissements. 

  
 

25-11-2000 – Atlantic City (U.S.A.) - 01h40 
 
Question : Ne pas aimer nous-mêmes, c’est nous nuire ; est-ce utile ? 
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Réponse : Ne pas nous aimer et nous estimer, dans le sens constructif et pratique, c’est vraiment un préjudice. 
 

Stance 
 

Quand nous ne nous aimons pas, nous nous détruisons, nous souffrons personnellement ; 
Dans le malheur et les peines du cœur, nous sabotons notre patrimoine. 

Quand nous causons des désastres à nous-mêmes, nous sommes davantage peinés et fatigués ; 
Revenons à la loi de Dieu et Bouddha en invoquant Nam Mô… 

 
 
26-11-2000 – Atlantic City (U.S.A.) - 03h40 
 
Question : Qu’est-ce que la dette des relations karmiques dans le monde terrestre ? 
 
Réponse : La dette des relations karmiques nous fait seulement souffrir et nous ne sommes pas du tout heureux, 
purs et légers. 
 

Stance 
  

Les relations karmiques et leur dette s’affrontent toujours ; 
Nous en sommes malheureux dans notre cœur et peinés dans notre esprit,  

de surcroît nous en sommes attristés. 
L’amour profond nous alourdit, nous souille, nous rend soucieux en y pensant ; 

Nous avons des difficultés à trancher net les sentiments terrestres, des difficultés à comprendre en profondeur. 
 

 
27-12-2000 – Atlantic City (U.S.A.) - 01h40 
 
Question : Est-il utile de nous perfectionner spirituellement jusqu’à  parvenir à la sérénité ? 
 
Réponse : Pratiquer le Dharma jusqu‘à parvenir à la sérénité est réellement utile. 
 

Stance 
 

Quand nous somme lucides, nous discernons très clairement ; 
Quand notre Conscience-spirituelle se développe, notre esprit devient lumineux. 

Quand nous pratiquons pour nous débloquer dans la vie terrestre comme dans la Voie spirituelle, nous ne sommes 
plus en proie à l’agitation ; 

Quand nous nous améliorons sans cesse, nous nous comprenons à fond. 
 
 
28-12-2000 – Atlantic City (U.S.A.) – 01h34 
 
Question : Comment nous perfectionner spirituellement pour réussir l’excellent Dharma ? 
 
Réponse : C’est en nous perfectionnant spirituellement en vue d’avancer, avec un cœur sincère, c’est en nous 
engageant à pratiquer la Méthode Spirituelle, que nous avons l’occasion de réussir l’excellent Dharma. 
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Stance 
 

Dans l’opportunité karmique accordée par Dieu, avançons avec courage ; analysons-nous en passant. 
Perfectionnons  réellement notre conscience ; par nous-mêmes, apprenons la conciliation. 

Quand, dans le monde, nous possédons un cœur clairvoyant, par nous-mêmes, 
nous franchissons le pas ; 

Quand nous comprenons en profondeur Dieu et Bouddha, nous comprenons ce qui est près 
comme ce qui est de loin. 
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