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L’Heureuse Opportunité Karmique 

 
 

Dans l’heureuse opportunité karmique des retrouvailles, nous retournons à la Connaissance-
contemplative ; 

Quand nous ressentons clairement la vie terrestre et la Voie spirituelle. 
Nous rassemblons les amours des humains dans l’opportunité karmique de parvenir à l’Eveil ; 
Avec un cœur sincère, exerçons-nous au perfectionnement selon la Méthode Spirituelle qui 

analyse le Mystère Merveilleux.                                                                                                 
 

 
Vĩ-Kiên.  

(C.d.T. : T.Q.T.) 
 

 

Les Causeries de Bébé TÁM du  13/04/2001 au 19/04/2001 
© Copyright by Lương Sĩ Hằng. 

 
Chers amis, 

  
La Rubrique Bébé TÁM est écrite avec la Conscience du Vide en relation avec la 

Lumière de Bonté de la Grande-Compassion.  Elle est également un remède pour guérir les 
maladies de la conscience et pour dissiper les énergies-refoulées du cœur, du foie et des 
reins.  Vous ne devez pas en enlever la moindre partie, quelle qu’elle soit ; les personnes 
possédant une conscience de spiritualité comprendront la profondeur de la Rubrique de 
Bébé TÁM.  

J’espère, chers amis, que vous pratiquerez sérieusement et que vous comprendrez le 
sens du développement de la Spiritualité.   

 
Respectueusement, 

Bébé TÁM. 
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Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux à travers la Rubrique 
"Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique « Les 

Causeries de Bébé TÁM » dans les réunions aux Centres de Contemplation-Méditative, la Rédaction de 
l'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 
 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera 
davantage. 
 

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir à la 
Rédaction. 

 
QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 

 
Date de la Traduction : 28 Janvier 2011 

C. d. T.  : T.Q.T. 
 
 

 
13-04-2001 Question :  En ce monde pourquoi est-il difficile de nous perfectionner spirituellement, difficile 

d’être méchant ?  
 
14-04-2001 Question :  Pourquoi chaque personne possède-t-elle également une perle de compassion ? 
 
15-04-2001 Question :  Quels résultats obtiendrons-nous si nous nous spécialisons à nous perfectionner 

spirituellement dans la Contemplation-méditative ? 
 
16-04-2001 Question :  D’où provient notre passion aveugle ? 
 
17-04-2001 Question :   Lorsque notre cœur est en proie à l’agitation, existe-t-il un moyen pour transmuter  

cette dernière en sérénité ? 
 
18-04-2001  Question :   Qu’adviendra-t-il lorsque notre progrès spirituel aura lieu ? 
 
19-04-2001  Question :  Est-il suffisant de nous rencontrer une fois par an ? 

 

  
\� 

 
 
13-04-2001 – Paris ( FRANCE ) - 04h25 
 
Question :  En ce monde il est difficile de nous perfectionner spirituellement, difficile d’être méchant parce que 
nous avons besoin de nous nourrir. 
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Stance 
 

C’est dans l’entente et dans la conciliation que nous avons de l’appétit ; 
Si nous sommes en proie à l’agitation, nous ne pouvons pas manger et il nous est difficile d’être gentil. 

La colère et l’énervement ne sont pas de bonnes choses ; 
Soyons sincèrement constructifs en nous adonnant à la Contemplation-méditative. 

 
 
14-04-2001 – Paris ( FRANCE ) - 04h32 
 
Question :  Pourquoi chaque personne possède-t-elle également une perle de compassion ? 
 
Réponse : Chaque personne possède également une perle de compassion, plus ou moins grande : cela dépend du 
nombre de mois et d’années passées à la former. 
 

Stance 
 

La perle de compassion rayonne grâce à l’énergie de bonté 
Elle se concentre avec le temps en toute personne qui se perfectionne spirituellement. 
Quand nous débloquons les forces karmiques, nous ne sommes pas en proie à l’aveuglement ; 
Nous nous éveillons dans notre cœur, nous ne sommes plus stupides. 

 
 
15-04-2001 – Londres (ANGLETERRE) - 04h50 
 
Question :  Quels résultats obtiendrons-nous si nous nous spécialisons à nous perfectionner spirituellement dans la 
Contemplation-méditative ? 
 
Réponse : Nous obtiendrons de bons résultats si nous nous adonnons à nous perfectionner spirituellement dans la 
Contemplation. 
 

Stance 
  

Si nous pratiquons avec ingénuité, nous retournerons à notre Source ; 
Quand notre Origine sera clairement analysée, nous nous relierons à elle. 
Notre esprit perspicace analyse clairement notre itinéraire d’évolution ; 

Quand nous retournons au Vide pur et léger, nous nous harmonisons dans notre cœur. 
 

 
16-04-2001 – Londres (ANGLETERRE) - 03h00 
 
Question :  D’où provient notre passion aveugle ? 
 
Réponse : Notre passion aveugle provient de nos habitudes et de notre avidité sexuelle. 

 
Stance 

  
Nos habitudes à sens unique nous créent des soucis ; 

Les difficultés et les malheurs circulent dans les tristesses qui s’opèrent. 
Quand nous avons des difficultés à réussir, nous intensifions nos défauts ; 

Nous critiquons toutes sortes de choses et nous sommes en proie à la tristesse. 
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17-04-2001 – Monaco (FRANCE) - 10h15   
 
Question :  Lorsque notre cœur est en proie à l’agitation, existe-t-il un moyen pour transmuter cette dernière en 
sérénité ? 
 
Réponse : Lorsque notre cœur est agité, seule l’invocation mentale de Nam Mô A Di Dà Phât en gardant incisives 
contre incisives nous permet de restaurer notre sérénité. 
 

Stance 
 

Avec sincérité, invoquons mentalement Nam Mô ; 
Par nous-mêmes, dissipons l’impur, avançons vers le Vide. 

Dans la sérénité, notre Conscience-véritable n’est pas en proie à l’agitation ; 
Avec équanimité, réalisons dans notre pensée Nam Mô… 

 
 

18-04-2001 – Monaco ( FRANCE ) - 01h20 
 
Question :  Qu’adviendra-t-il lorsque notre progrès spirituel aura lieu ? 
 
Réponse : Lorsque notre progrès spirituel aura lieu, la majorité s’orientera vers le Vide pur et léger et elle sera 
toute joyeuse. 
 

Stance 
 

Retournons au Vide serein qui brille dans toute sa pureté  ; 
Par nous-mêmes, pratiquons parallèlement la vie terrestre et la Voie spirituelle. 

Avec plaisir, pratiquons véritablement sans être en proie à l’agitation ; 
Avec équanimité, perfectionnons-nous spirituellement pour avancer ; par nous-mêmes, pratiquons 

véritablement. 
 

 
19-04-2001 – Monaco ( FRANCE )  – 07h20 
   
Question :  Est-il suffisant de nous rencontrer une fois par an ? 
 
Réponse :  Si nous nous rencontrons une fois par an, nous serons également joyeux de part et d’autre. 
 

Stance 
   

Il est suffisant de nous rencontrer une fois par an ; 
Quand nous réalisons notre conscience de perfectionnement spirituel, nous devenons moins stupides. 

En nous guidant dans notre pratique commune, nous nous élevons et progressons bien ; 
Dans la persévérance et dans la solidité, nous dissipons notre tristesse.. 
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