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Hebdomadaire d’Explications sur l’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de 

L’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha. 
 

 
Faisons face 

 
 

Faisons face à notre Karma des relations sentimentales ; pratiquons en notre cœur  
pour nous développer ; 

Quand nous nous éveillons à la connaissance, nous ne sommes pas souillés par l’Impur. 
Par nous-mêmes, sauvons notre cœur et notre corps pour franchir les calamités ; 
Quand nous prenons refuge en le Dharma du Bouddha, nous parvenons à la paix. 

 
 

Vi-Kiên. 
 

(C.d.T. : T.Q.T.)  
 

 

Les Causeries de Bébé TÁM du  28/09/2001 au 4/10/2001 
© Copyright by Lương Sĩ Hằng. 

 
Chers amis, 

  
La Rubrique Bébé TÁM est écrite avec la Conscience du Vide en relation avec la 

Lumière de Bonté de la Grande-Compassion.  Elle est également un remède pour 
guérir les maladies de la conscience et pour dissiper les énergies-refoulées du cœur, 
du foie et des reins.  Vous ne devez pas en enlever la moindre partie, quelle qu’elle 
soit ; les personnes possédant une conscience de spiritualité comprendront la 
profondeur de la Rubrique de Bébé TÁM.  

J’espère, chers amis, que vous pratiquerez sérieusement et que vous 
comprendrez le sens du développement de la Spiritualité.   

 
Respectueusement, 

Bébé TÁM. 
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Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux à travers la Rubrique 
"Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique « Les 

Causeries de Bébé TÁM » dans les réunions aux Centres de Contemplation-Méditative, la 
Rédaction de l'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 
 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les 
discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera 
davantage. 
 

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir 
à la Rédaction. 

 
QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 

 
Date de la Traduction : 15 Juillet 2011 

C. d. T.  : T.Q.T. 
 

 
28-09-2001  Question :  Est-il utile de ressentir cognitivement que le Ciel et la Terre œuvrent en 

commun ? 
 
29-09-2001  Question :  Pourquoi notre esprit ne s’ouvre-t-il pas alors que nous menons depuis toujours 

la vie de perfectionnement spirituel ? 
 
30-09-2001 Question : Y aura-t-il un renouveau pour l’Univers-cosmique lors du changement de 

matière ?  
 
31-09-2001 Question :   Pourquoi, en tant qu’êtres humains sommes-nous toujours en proie à 

l’agitation ?      
 
1-10-2001 Question :  Estimer par notre pensée le Profond Amour est-il utile ?   
 
2-10-2001 Question :   L’action et la réaction sont-elles utiles ?  
 
3-10-2001 Question :   Que signifie « retourner chez les Immortels » ? 

 
 

\� 
 
 

28-09-2001 – Atlantic City ( U.S.A. ) – 07h30 
  
Question :  Est-il utile de ressentir cognitivement que le Ciel et la Terre œuvrent en commun ?  
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Réponse :  C’est en ressentant cognitivement que le Ciel et la Terre œuvrent en commun, que notre 
conscience-cognitive de l’entente harmonieuse peut s’ouvrir réellement. 
 

Stance 
 

Quand nous pratiquons véritablement avec ingénuité, par nous-mêmes,  
nous analysons clairement ; 

Le Ciel et la Terre sympathisent avec nous et agissent sur notre Itinéraire. 
Notre esprit perspicace analyse clairement la voie de l’évolution ; 

Avec sincérité, exerçons-nous au perfectionnement spirituel et nous connaitrons notre Itinéraire. 
 
 
29-09-2001 – Atlantic City ( U.S.A. ) – 08h50 
 
Question :  Pourquoi notre esprit ne s’ouvre-t-il pas alors que nous menons depuis toujours la vie de 
perfectionnement spirituel ? 
 
Réponse :  Notre esprit ne s’ouvre pas alors que nous menons depuis toujours la vie de perfectionnement 
spirituel parce que nous dormons plutôt que de nous adonner à la Contemplation-Méditative.  Notre  esprit en 
proie au sommeil s’ouvre difficilement, alors que si nous pratiquons et si nous nous orientons vers la sérénité 
en vue de perfectionner spirituellement notre esprit, nous obtiendrons d’excellents résultats. 
 

Stance 
    

Quand nous pratiquons la Connaissance véritable, nous nous éveillons dans notre conscience  
afin de nous perfectionner spirituellement ; 

En dissipant nos chagrins, nous évitons de créer l’aveuglement. 
Collectivement, le monde ne s’éveille pas à la connaissance ; 

Dans l’équanimité, évoluons pour compenser cela, par nous-mêmes. 
 

 
30-09-2001 – Atlantic City ( U.S.A. ) - 08h15 
 
Question :  Y aura-t-il un renouveau pour l’Univers-cosmique lors du changement de matière ?  
 
Réponse :  Lors du changement de matière, l’Univers-cosmique changera d’atmosphère. 

 
Stance 

      
Quand le Principe-originel change à son origine et à sa source, 

L’Univers-cosmique se transforme parfaitement. 
Nos consciences se rencontrent et nous nous éveillons en vue de retourner vers le chemin 

Du développement de nous-mêmes afin de progresser étape par étape. 
 

 
31-09-2001 – Atlantic City ( U.S.A. ) - 06h00 
   
Question :  Pourquoi, en tant qu’êtres humains sommes-nous toujours en proie à l’agitation ?  
 
Réponse : En tant qu’êtres humains, nous sommes toujours en proie à l’agitation car il s’agit de la loi 
d’évolution commune.  S’il y a l’agitation, il y aura l’éveil et le progrès ; c’est le point d’intersection du 
perfectionnement spirituel et de l’amélioration. 
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Stance 
 

Continuellement, soyons constructifs, évoluons conformément à l’Avènement merveilleux ; 
Dissipons nos chagrins ; par nous-mêmes, avançons et traversons tout. 
Avec notre esprit perspicace, nous analysons la voie de la Connaissance et de l’Eveil ; 
Quand nous développons notre esprit perspicace, nous sommes gentils en notre cœur. 

 
 
1-10-2001 – Atlantic City ( U.S.A. ) - 07h35  
 
Question :  Estimer par notre pensée le Profond Amour est-il utile ? 
  
Réponse :  Estimer par notre pensée le Profond Amour peut évoquer nos souvenirs du passé. 
 

Stance 
 

Quand les temps anciens et nouveaux se rencontrent, nos esprits s’ouvrent à la Lumière ; 
Avec un esprit lucide et un cœur clairvoyant, par nous-mêmes, nous avançons toujours. 

A présent que nous nous réunissons dans nos relations spirituelles et nos sentiments terrestres, 
Nos esprits et nos cœurs se développent sans erreur possible. 

 
 
2-10-2001 – Atlantic City ( U.S.A. ) - 07h45  
 
Question :  L’action et la réaction sont-elles utiles ? 

Réponse :  L’action et la réaction sont vraiment utiles à l’évolution de notre Conscience-spirituelle. 
 

Stance 
 

Les heurts sont là pour nous faire avancer et pour nous construire ; 
Avec équanimité, nous nous adonnons à l’apprentissage et nous sommes toujours ardents. 

Le chemin de la vie terrestre et de la Voie spirituelle relève d’un même Itinéraire ; 
Développons-nous nous-mêmes et par nous-mêmes, soyons constructifs. 

 
 

3-10-2001 – Atlantic City ( U.S.A. ) –  01h50 
 
Question :  Que signifie « retourner chez les Immortels » ? 
 
Réponse :  « Retourner chez les Immortels » signifie : décéder d’une manière subite, pure et légère. 
 

Stance 
  

Nous partons d’ici, purs et légers, d’une manière imprévue ; 
Doucement, notre souffle se dirige vers la Sphère du Pur. 

Notre esprit perspicace analyse clairement la voie de l’Evolution ; 
Nous sommes résolus dans notre cœur et dans notre corps ; par nous-mêmes,  

nous pratiquons en vue de passer dans l’Au-delà. 
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