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Hebdomadaire d’Explications sur l’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de 

L’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha. 
 

 
Quand Nous Nous Débloquons 

 
 

Quand nous nous débloquons, nous expliquons clairement  
la Voie du Perfectionnement spirituel et de l’Evolution ; 

En ouvrant notre esprit et notre cœur, par nous-mêmes, nous avançons en silence. 
A travers nos relations karmiques avec Dieu et Bouddha, le Pur nous est accordé ; 

Quand nous nous transformons profondément, nous connaissons toutes les contrées. 
 
 

Vĩ-Kiên. 
  

 
Les Causeries de Bébé TÁM du 1/05/2003 au 7/05/2003 

© Copyright Lương Sĩ Hằng & Vo-Vi Multimedia Communication. Tous droits réservés. 
 

 
Chers amis, 

  
La Rubrique Bébé TÁM est écrite avec la Conscience du Vide en relation avec la 

Lumière de Bonté de la Grande-Compassion.  Elle est également un remède pour guérir 
les maladies de la conscience et pour dissiper les énergies-refoulées du cœur, du foie et 
des reins.  Vous ne devez pas en enlever la moindre partie, quelle qu’elle soit ; les 
personnes possédant une conscience de spiritualité comprendront la profondeur de la 
Rubrique de Bébé TÁM.  

J’espère, chers amis, que vous pratiquerez sérieusement et que vous comprendrez 
le sens du développement de la Spiritualité.  

  
Respectueusement, 

Bébé TÁM. 
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Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux à travers la Rubrique 
"Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les 

Causeries de Bébé TÁM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de 
l'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 
 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les 
discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera 
davantage. 
 

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir à la 
Rédaction. 

 
QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 

 
Date de la Traduction : 15 Février 2013. 

C. d. T.  : T.Q.T. 
 
 

1-05-2003  Question :  De quelle manière estimons-nous par la pensée Dieu le Très-Haut ? 
 
2-05-2003 Question :  Que faut-il faire pour éliminer nos énergies-refoulées ? 
 
3-05-2003 Question :  Que faut-il faire pour éliminer complètement les Energies Impures ? 
 
4-05-2003 Question :  Pourquoi voyons-nous que la vie terrestre est vraiment difficile ? 
 
5-05-2003 Question :  Quelle sera la transformation consécutive à nos actes ? 
 
6-05-2003 Question :  Que deviendrons-nous si nous retournons à la source de l’Origine primordiale ?  
 
7-05-2003 Question :  De quelle manière nous débloquons-nous ? 
 
 
 
 

 \� 
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1-05-2003 – Honolulu (U.S.A.) –  09h40 
 
Question :  De quelle manière estimons-nous par la pensée Dieu le Très-Haut ? 
 
Réponse :  Nous estimons par la pensée Dieu le Très-Haut en pratiquant et en nous orientant vers Dieu. 
 

Stance 

Avec sincérité, orientons-nous vers la Sphère d’En Haut pour y retourner par nous-mêmes ; 
Dissipons nos chagrins, dissipons nos rêveries. 

Quand nous évoluons sans cesse, notre cœur  n’est pas en proie à l’agitation ; 
En nous développant avec persévérance, par nous-mêmes, nous développons un cercle. 

 
 
2-05-2003 – Honolulu (U.S.A.)  03h00 
 
Question :  Que faut-il faire pour éliminer nos énergies-refoulées ? 
 
Réponse :  Pour éliminer les énergies-refoulées dans notre for intérieur, nous devons courber le bout de la 
langue et garder les incisives contre les incisives et pratiquer régulièrement l’invocation mentale de Nam Mô A 
Yi Dà Phât. 
 

Stance 
 

Si nous nous orientons vers le Pur en invoquant Nam Mô A Di Dà Phât ,  
nous éliminerons l’Impur ; 

Quand nos énergies-refoulées disparaissent, nous nous réunissons pour nous concerter. 
De notre pratique respective du Pur merveilleux, naissent de bonnes pensées ; 

Quand nous connaissons clairement notre conscience et voyons nettement notre nature,  
spontanément nous réussissons. 

 
 

3-05-2003 – Honolulu (U.S.A.)  – 12h55 
 
Question :  Que faut-il faire pour éliminer complètement les Energies Impures ? 
 
Réponse :  Pour éliminer complètement les Energies Impures, nous devons pratiquer régulièrement l’invocation 
mentale de Nam Mô A Di Đà Phật. 
 

Stance 
 

Quand nous renforçons la fréquence des vibrations de nos organes internes  
pour qu’elle s’intensifie, 

Nous dissipons les énergies-refoulées de chaque étage. 
Soyons résolus à pratiquer jusqu’à parvenir au but ; 

Avec équanimité et sérénité, de nous-mêmes, pratiquons. 
 
 



L’Hebdomadaire « Développement de l’Energie Vitale »   N° 919 - Version Provisoire 
 
 

4

4-05-2003 – Honolulu ( U.S.A. )  - 04h00 
 
Question :  Pourquoi voyons-nous que la vie terrestre est vraiment difficile ? 
   
Réponse :  Nous voyons que dans la vie terrestre il n’y a que des énergies impures. 
 

Stance 
 

Nous voyons que les affaires du monde sont réellement complexes ; 
Elles sont confuses et opèrent des changements à chaque avènement. 

Elles créent des erreurs parce que nous ne les connaissons pas à fond ; 
L’avidité de luxure sous toutes ses formes rend difficile notre pratique véritable. 

 
 
5-05-2003 – Honolulu ( U.S.A. )  - 03h03 
 
Question :  Quelle sera la transformation consécutive à nos actes ? 
 
Réponse :  La loi du Karma possède ses propres couleurs.  

 
Stance 

 
La vision cognitive pénétrante de l’Origine primordiale  

nous fait changer notre vision colorée ; 
Quand nous prenons refuge dans la sérénité, nous nouons  

entre nous des relations cordiales ; 
Nous avons l’heureuse opportunité de réussir par nous-mêmes ;  

nous pénétrons l’Origine primordiale. 
Avec sincérité, exerçons-nous au perfectionnement spirituel ;  

délivrons-nous vite. 
 

 
6-05-2003 – Honolulu ( U.S.A. ) - 3h15 
 
Question :  Que deviendrons-nous si nous retournons à la source de l’Origine primordiale ?  
 
 Réponse :  Si nous retournons à la source de l’Origine primordiale, nous jouirons de la paix. 
 

Stance 
 

Pratiquons la Connaissance Juste pour nous débloquer ; 
Quand nous changeons profondément, nous réussissons un cercle. 

L’Origine primordiale de la pratique véritable nous permet d’embrasser  
la Méthode de la Voie Spirituelle ; 

Quand nous pratiquons la Connaissance Juste, par nous-mêmes, nous pénétrons tout. 
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7-05-2003 – Sydney (Australie) - 04h45 
 
Question :  De quelle manière nous débloquons-nous ? 
 
Réponse :  Nous nous débloquons en étant équilibrés. 
 

Stance   
 

La vision cognitive s’opère par notre lucidité sereine ; 
Quand nous entrons en Extase mystique, nous nous ouvrons à la Lumière,  

nous connaissons notre itinéraire. 
Le chemin limitrophe est extrêmement merveilleux et totalement lumineux ; 

L’aube spirituelle se développe en votre cœur, chers amis ! 
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