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Hebdomadaire d’Explications sur l’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de 

L’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha. 
 

 
Estimer et Aimer  

                                                                                                        
 

Quand nous estimons et nous aimons Dieu Le Très-Haut, nous ne créons pas de l’agitation, 
Nous analysons clairement la vie terrestre et la Voie spirituelle ;  

nous nous appliquons à les poursuivre. 
Dieu Le Très-Haut nous éclaire de Son Amour ardent ; 

IL prodigue Son rayonnement d’Energie spirituelle sur tout le globe terrestre  
pour nous délivrer et pour nous débloquer. 

 
 

 
Vĩ-Kiên. 
  

 
Les Causeries de Bébé TÁM du 11/03/2004 au 17/03/2004 

© Copyright Lương Sĩ Hằng & Vo-Vi Multimedia Communication. Tous droits réservés. 
 

 
Chers amis, 

  
La Rubrique Bébé TÁM est écrite avec la Conscience du Vide en relation avec la 

Lumière de Bonté de la Grande-Compassion.  Elle est également un remède pour guérir 
les maladies de la conscience et pour dissiper les énergies-refoulées du cœur, du foie et 
des reins.  Vous ne devez pas en enlever la moindre partie, quelle qu’elle soit ; les 
personnes possédant une conscience de spiritualité comprendront la profondeur de la 
Rubrique de Bébé TÁM.  

J’espère, chers amis, que vous pratiquerez sérieusement et que vous comprendrez 
le sens du développement de la Spiritualité.  

  
Respectueusement, 

Bébé TÁM. 
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Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux à travers la Rubrique 
"Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les 

Causeries de Bébé TÁM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de 
l'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 
 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les 
discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera 
davantage. 
 

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir à la 
Rédaction. 

 
QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 

 
Date de la Traduction : 27 Décembre 2013. 

C. d. T.  : T.Q.T. 
 

11-03-2004  Question :  Pourquoi sommes-nous en proie à la tristesse ? 
 
12-03-2004 Question :  De quelle manière nous lavons-nous des poussières terrestres ? 
 
13-03-2004 Question :  Pourquoi les êtres de la terre réclament-ils les plaisirs sexuels ? 
 
14-03-2004 Question :  Que faut-il faire pour être loyal ? 
 
15-03-2004 Question :  Un être honnête est-il une bonne ou une mauvaise personne ? 
 
16-03-2004 Question :  Notre amélioration est-elle utile ?   
 
17-03-2004 Question :  Par quelle manière Dieu et Bouddha nous accordent-Ils Leur grâce ? 
 
 

 \� 
 
 

11-03-2004 – Cairns (Australie) - ??h?? 
 
Question :  Pourquoi sommes-nous en proie à la tristesse ? 
 
Réponse :  Parce que nous manquons de joie. 
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Stance  

Les énergies-refoulées génèrent de la souffrance et de la tristesse ; 
Quand notre cœur et notre esprit s’ouvrent, nous voulons retourner à l’Origine. 
En jouissant de la paix et de la joie, dans la sérénité, nous vivons pleinement ; 
Dans la gaîté paisible et dans la sincérité, perfectionnons-nous spirituellement  

pour avancer par nous-mêmes. 
 

 
12-03-2004 – Cairns (Australie) - ??h?? 
 
Question :  De quelle manière nous lavons-nous des poussières terrestres ? 
 
Réponse :  Nous nous lavons des poussières terrestres en pratiquant la Méthode Spirituelle Juste. 
 

Stance 
 

Quand nous pratiquons véritablement la Méthode Spirituelle Juste, par nous-mêmes,  
nous corrigeons notre cœur ; 

Quand nous retournons à la source de notre Principe-conscient véritable, par nous-mêmes,  
nous pratiquons pour y arriver. 

Débloquons notre esprit perspicace et, par nous-mêmes, faisons notre entrée en matière ; 
Dans notre cheminement dans la vie terrestre et dans la Voie spirituelle,  

nous jouissons personnellement de la paix. 
 

 
13-03-2004 – Cairns (Australie) - ??h??  
 
Question :  Pourquoi les êtres de la terre réclament-ils les plaisirs sexuels ? 
 
Réponse :  Les êtres de la terre veulent toujours réaliser leur capital fondamental. 
   

Stance 
 

L’avidité sexuelle est en tête de liste sur cette terre ; 
Quand nous nous passionnons pour l’argent, par nous-mêmes,  

nous analysons et discutons. 
Les sentiments terrestres ingrats s’inspirent des changements ; 

Quand nous oublions la Voie et la Vertu morale, nous nuisons à notre corps. 
 
 
14-03-2004 – Cairns (Australie) - ??h?? 
 
Question :  Que faut-il faire pour être loyal ? 
   
Réponse :  Pour être loyal, il faut être honnête. 
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Stance 
 

Quand nous évoluons avec honnêteté, nous ne sommes pas en proie au schisme ; 
Dans le double perfectionnement de la vie terrestre et de la Voie spirituelle,  

il n’y a que la pratique. 
Quand nous nous éveillons à la connaissance, nous avons l’opportunité karmique  

de réussir la Voie spirituelle ; 
Quand, avec équanimité, nous sommes constructifs, nous dépassons tous les aspects. 

  
 
15-03-2004 – Cairns (Australie) - ??h?? 
 
Question :  Un être honnête est-il une bonne ou une mauvaise personne ? 
 
Réponse :  Être honnête est une bonne vertu. 
 

Stance 
 

Le Principe-originel analyse clairement la Voie spirituelle et la vie terrestre ; 
Quand nous nous exerçons au perfectionnement spirituel, nous nous allégeons. 

Soyons sincères dans cette vie terrestre ne comportant que des situations provisoires ; 
Quand nous évoluons en profondeur, notre esprit resplendit. 

 
 
16-03-2004 – Gold Coast (Australie) - ??h?? 
 
Question :  Notre amélioration est-elle utile ? 
  
 Réponse :  L’amélioration de notre cœur et de notre corps est vraiment utile à notre Conscience-spirituelle. 
 

Stance 
   

Quand notre personne avance avec facilité, nous estimons et aimons Dieu ; 
Quand nous connaissons clairement notre cœur et voyons nettement notre caractère,  

nous tenons les paroles de vérité. 
Quand nous pratiquons et pénétrons la vie terrestre et la Voie Spirituelle,  

nous retournons à la pratique pour avancer ; 
Quand nous nous sauvons, nous jouissons de la quiétude. 

 
 

17-03-2004 – Cairns (Australie) - ??h?? 
 
Question :  Par quelle manière Dieu et Bouddha nous accordent-Ils Leur grâce ? 
 
Réponse :  Dieu et Bouddha nous accordent Leur grâce au moyen de la Lumière-de-Bonté qu’Ils rayonnent sur 
nous. 
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Stance   
 

La Pure-Lumière rayonne sur toutes les contrées ; 
Quand nous sommes lucides et possédons une conscience clairvoyante,  

par nous-mêmes, nous corrigeons notre cœur. 
Quand nous nous adonnons à la double pratique de la vie terrestre et de la Voie spirituelle,  

nous retournons à la Méthode Spirituelle Juste ; 
Avec équanimité et sérénité, nous vivons libres et à l’aise. 
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