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L’Enseignement Spirituel Pragmatique du V6-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha.

Détermination

Avec notre détermination dans notre conscience de perfectionnement spirituel,
par nous-mémes, nous avangons rapidement.
Les sentiments terrestres qui nous tentent et nous accueillent ne nous incitent qu’a la concurrence ;
Finalement, nous créons de I'agitation sans parvenir au Pur.
Quand notre systéme nerveux est perturbé, il nous est difficile de réussir dans nos affaires.

Vi-Kién.

Les Causeries de Bébé TAM du 22/03/2005 au 28/03/2005

© Copyright Lugng Si Hang & Vo-Vi Multimedia Communication. Tous droits réservés.

Chers amis,

La Rubrique Bébé TAM est écrite avec la Conscience du Vide en relation avec la
Lumiére de Bonté de la Grande-Compassion. Elle est également un reméde pour guérir
les maladies de la conscience et pour dissiper les énergies-refoulées du caeur, du foie et
des reins. Vous ne devez pas en enlever la moindre partie, quelle qu’elle soit; les
personnes possédan,t une conscience de spiritualité comprendront la profondeur de la
Rubrique de Bébé TAM.

J’espére, chers amis, que vous pratiquerez sérieusement et que vous comprendrez
le sens du développement de la Spiritualité.

Respectueusement,
Bébé TAM.
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Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux a travers la Rubrique
""Les Causeries de Bébé TAM'" :

En vue d'exhorter les amis-pratiquants & participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les
Causeries de Bébé TAM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de
I'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-apres :

1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les
discussions.

2) Le leader posera une question de Bébé TAM aux amis-pratiquants.

3) Les amis-pratiquants répondront a tour de réle selon leur avis respectif.

4) Le leader lira la réponse de Bébé TAM.

5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse.

6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez & Bébé TAM qui vous les expliquera
davantage.

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir a la
Rédaction.

QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES :

Date de la Traduction : 26 Décembre 2014.
C.d. T. : T.Q.T.

22-03-2005 Question : Qu’est-ce que penser a la joie et a la tristesse ?

23-03-2005 Question : Est-il utile de pratiquer la Méthode Spirituelle avec sincérité ?
24-03-2005 Question : Sommes-nous tristes quand nous nous manquons mutuellement ?
25-03-2005 Question : Est-il utile de nous réjouir dans 1’agitation perturbatrice ?
26-03-2005 Question : Est-il réjouissant d’étre serein ?

27-03-2005 Question : Qu’est-ce que vivre glorieusement ?

28-03-2005 Question : Que signifie « vivre joyeusement » ?
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22-03-2005 — San Diego — 07h40

Question : Qu’est-ce que penser a la joie et a la tristesse ?
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Réponse : Nous pensons a la joie lorsque nous nous rencontrons ; nous sommes tristes, quand nous nous
orientons vers la sexualité.

Stance

Quand nous nous rencontrons dans la joie, il est malheureux d’étre tristes ;
Les lamentations ne sont pas utiles car elles intensifient notre agitation.
L’amour est inhérent aux opportunités karmiques que Dieu
nous prodigue dans Son aide infinie ;

Examinons-nous pour faire disparaitre nos afflictions.

23-03-2005 — San Diego — 08h05

Question : Est-il utile de pratiquer la Méthode Spirituelle avec sincérité ?

Réponse : 1l est vraiment utile de pratiquer la Méthode Spirituelle avec sincérité.

Stance
Pratiquons régulierement la Méthode Spirituelle ; soyons sereins et éveillons-nous
dans notre conscience pour nous perfectionner spirituellement.
Quand nous nous adonnons sans cesse a 1’apprentissage spirituel, notre esprit
n’est pas en proie a la stupidité ;
Dans la Voie spirituelle comme dans la vie terrestre, analysons clairement

notre cheminement de 1’Eveil et de I’évolution ;
En prenant refuge dans le Dharma du Bouddha, nous délivrons notre coeur attristé.

24-03-2005 — San Diego — 04h15
Question : Sommes-nous tristes quand nous nous manquons mutuellement ?

Réponse : Quand nous nous manquons mutuellement, il nous est vraiment difficile d’avoir sommeil.
Stance

Quand nous nous manquons mutuellement, nous avons des difficultés pour tranquilliser
notre cceur et rester concentres ;
Quand nous avons des tracas dans notre cceur, nous sommes en proie
a I’inquiétude et a 1’agitation.
Accablés par les difficultés d’avoir sommeil et appétit, nous sommes encore
sujets a I’agitation davantage ;
Quand I’amour s’enflamme, nous nous manquons et nous nous aimons tout le temps.

25-03-2004 — San Diego — 05h14

Question : Est-il utile de nous réjouir dans I’agitation perturbatrice ?
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Réponse : Il est inutile de nous réjouir dans 1’agitation perturbatrice.
Stance
Quand nous nous réjouissons dans I’agitation, nous ne possédons pas un cceur clairvoyant ;
En achevant notre perfectionnement spirituel véritable, par nous-mémes,
nous avang¢ons en silence.
Dissiper nos chagrins est toujours utile ;
Quand nous nous exergons au perfectionnement spirituel avec sincérité,
nous sommes clairvoyants davantage.
26-03-2005 — San Diego — 09h03
Question : Est-il réjouissant d’étre serein ?
Réponse : Il est vraiment réjouissant d’étre serein.
Stance
La sérénité nous permet de vivre en paix avec nous-mémes ;
Avec équanimité, réalisons notre retour aux paysages célestes.
Vivons sans étre en proie a 1’agitation mais dans I’estime et I’amour ;
Eveillons-nous et par nous-mémes, retournons a la méme Origine Primordiale.
27-03-2005 — San Diego — 23h55
Question : Qu’est-ce que vivre glorieusement ?
Réponse : Vivre glorieusement, ¢’est pouvoir comprendre le Principe-originel du Ciel et de la Terre.
Stance
Quand nous arrivons a comprendre le Principe-originel du Ciel et de la Terre,
Nous évoluons profondément dans I’amour de la Voie spirituelle et de la vie terrestre.
Prenons refuge dans le Dharma du Bouddha pour nous débloquer et avancer ;
La Voie spirituelle et la vie terrestre sont deux cheminements ot nous-mémes
devons nous transformer et nous débloquer.
28-03-2005 — San Diego — 08h50

Question : Que signifie « vivre joyeusement » ?

Réponse : Vivre joyeusement signifie que tout le monde est satisfait.

4 L’Hebdomadaire « Développement de I’'Energie Vitale » N° 1016



Stance

Vivre joyeusement signifie que tout le monde jouit de la paix et de la quiétude ;
Quand les énergies-refoulées n’existent plus, nous ne sommes plus en proie aux soucis.
En étant satisfaits dans notre cceur, nous n’avons plus de tracas ;

En retournant a la Connaissance-contemplative, par nous-mémes,
nous jouissons de la paix et de la quiétude.
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