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Thua céac ban,

Muc Bé Tdm, viét qua tam KHONG, lién hé véi tw quang ctia Pai Bi, né ciing la mot liéu thuéc tri tim bénh
va gidi téa udt khi cia tim, gan va thdn. Khong nén cit xén bat cit giai doan nio, c6 Pao Tam thi s& hiéu
chiéu siu ctia Muc Bé Tam. U6c mong cdc ban thuc hanh ding din, thi s& cAm thong chiéu hudng phat trién
ctia tAm linh.

Kinh bdi,

Bé Tam

Phén ciu héi ctia Muc Bé Tam danh cho budi sinh hoat tai thién duong

1) Troi sanh ra rdt dé hoa hop tai sao lam nguoi lai kich bdc lan nhau?
2) Lam nguoi tai sao phdi bénh?

3) Lam phudc sé dugc phudc la sao?

4) Tham tinh xudt phdt tir dau?

5) Lam nguoi co gi la khong?

6) Lam sao thodt dién ra khéi bé dau?

7) Trung tin c6 hitu ich gi cho nguoi tu thién?




1) Atlantic city, 05-02-2001 3 : 15 AM
Hoi : Troi sanh ra rdt dé hoa hop tai sao lam nguoi
lai kich bdc lan nhau?

DPép : Thua lam ngudi kich bac 14n nhau 1a sé& c6 co
hdi gan nhau
Ké:
Kich bdc ldn nhau can tu tién
Phdn ra doi dao ty phdn huyén
Tham sdu duyén co nguoi dang doi
Tam tién do ta tu tham thién

2) Atlantic city, 06-02-2001 4 : 10 AM
Hoi : Lam nguoi tai sao phdi bénh?

DPép : Thua lam ngudi dn uéng mat trit ty, mau
huyét sé khong dudc diéu hoa rat dé sanh bénh
Ké:
Vén hanh khong thong bénh lam phién
Trat ti khong con xdc chdng yén
Nguyén khi khong théng thanh déc t6
Thyc hanh chon phdp tu minh xuyén

3) Atlantic city, 07-02-2001 8 : 45 AM
Hoi : Lam phudc sé dugc phudc la sao?

béap : Thua giup ngudi la ngudi s€ giup minh khi
hoan nan
Ké:
Citu nguoi la tu citu minh qua
Thuc hién tam tu tuw cdm hoa
Doi dao song hanh duyén dat tinh
Qui yéu Troi Phat dat tam khong

4) Atlantic city, 08-02-2001 4 : 00 AM
Hdéi : Tham tinh xudt phdt tic dau?

DPép : Thua thAm tinh xuat phdt tir ndi hoi tu tAm linh
bo dau
Ké:
Chung hoi nguyén linh tao tham tinh
Thuyc hanh chdt phdt lai cang minh
Tinh doi phan gidi cang minh chdnh
Ty suta qui nguyén ro chinh minh

5) Atlantic city, 09-02-2001 3 : 05 AM
Hoi : Lam nguoi co gi la khong?

DPép : Thuwa lam ngudi ma khong bi€t dugc minh l1a
ai?
Ké:
Thén hén da cé tém linh chuyén
Khé khé tam than rét do huyén
Song dong tinh Troi nay dugc hiéu
Vé khong chdnh phdp chuyén gidy chuyén

6) Atlantic city, 10-02-2001 7 : 30 AM
Hdéi : Lam sao thodt dién ra khéi bo dau?

Pdp : Thua phdi kién tri thyc hanh phdp mon va
thudng xuyén dung y niém Nam M6 A Di Ba Phat
khtt truge Ivu thanh thi s& khong con 6 truge nita, moi
mdi cling do sy diy cong hanh phdp ma thanh dat
Ké:

Siéng nang luyén tdp sé thong hanh

Duit khodt tam tu két qud nhanh

Ty dat quan binh tu ty tién

Phdn minh doi dao séng cang thanh

7) Atlantic city, 11-02-2001 1 : 40 AM
Hdi : Trung tin c6 hitu ich gi cho nguoi tu thién?

DPép : Thua sy trung tinh rit hitu ich cho ngudi tu thién ting thém y luc tu tié€n

Ké:
Trung tin thdng duong xdy dung tién
Phdn duong tién héa tu giao lién
Khai thong tri tué tu hanh tién
Gidi téa phién wu ty gidi phién




THU TU LAI VANG

X, ngay...

Toi tén P V D, 68 tudi, thudng tri s6 nha ... xa H, huyén L, tinh PN. Tbi xin long trong kinh g&i ddi 15i dén
thim 6ng Tdam va chiic 6ng ding nhiéu sitc khde. Sau day to6i xin man phép trinh bay vé ban than cida t6i, qué
kht ciing nhu hién tai d€ nhd sy thong cdm va gitip d3 cho t6i néu c6 thé dugc.

V& ban than ctia tdi, cich vai chuc nim vé trudc bi bénh suyén do di truyén, tdi c6 nhd Bac S§ chuyén
khoa chtta khéi mot thdi gian va cho biét toi bi suyén phong, qua nim 1978 t6i bi tdi phat ning c6 thé néi 1a
bA't tri, khi d6 t6i c6 dén thién dudng 200 Nguyén Bi€u d€ nhd 6ng cham ctu, nhung binh nhin dong qu4 toi
khong ddm lam phién dng va sau do t6i c6 dén Thién dudng dng H, nghe dng gidng t6i thuc hanh Phip Vo Vi
trong vong 6 thang tdi nhe bénh va khdi hin trong vong 3 nim, bdng mot hdm con chdu vg coi chi tay trai
clia tdi cho biét tdi ¢6 chi tay bi cudng nhung téi khong quan tam, toi tu nghi néu c6 x3y ra thit thi tdi chap
nhan nghiép qua phdi trd. Qua nhién qua may thing sau tdi bi loan than kinh, khi 4y gia dinh tdi vad x6m lang
cho t6i vi thién nén bi ma qui nhap, gia dinh t6i dem t6i xuéng Thién Pudng Ong H x6ng thudc vanhd nhiéu
Thiy vé V6 Phat chita ciing khong khéi, cudi cling gia dinh t6i dem tdi d€n Bénh Vién TAm Than tinh PN.
Bédc S§ cho udng may vién thudc ngi thi bénh tdi tinh bét, tdi van ti€p tuc cong phu va toi bi mat ngd trén 10
nim, sudt ngay 1in dém trim phin trim, nhung t6i cuong quyét cong phu d&n thang giéng nim 72, toi ngd
ding d€n nay, mdi dém ding 5 hoic 6 ti€ng. Vi mit ngli nén yé&u suyéntrd lai va hién nay suyén ciing dit
ding vai thang khong phai diing thudc ngt, thude suyén, thay vi lic trudc mbi dém phai udng 5 vién thudc
ngl cia Bénh Vién tim thin, c6 dém van khong ngii, con thudc suyén thi mdi ngdy uéng 3 hoic 4 vién.

Méi diy vao ngay 12 thdng nim xx. toi bi dau bung la thudng 18 ti€ng ma trong mudi may nim cong phu
t6i khong khi nao bi nhur vay. Cudi cling gia dinh t6i dem t6i dén Bénh Vién PN b4c s§ siéu am thi cho biét
t6i bi viém tdi mat va sdi mat 2 vién, 1 vién 1.2 cm va mot vién 1.5 cm. Bic S§ bdo phdi md hai 1an néu
khong md sé& bi dau trd lai vi hoan cinh gia dinh qud kho khin t6i khong c6 tién chi phi d€ md, tdi vao vién
ngay 15-5 d&€n 19-05-xx t6i xin xudt vién v€ nha, van ti€p tuc cong phu d€n nay thi khong thad'y dau nhung t6i
khong biét ¢6 khdi bénh khong. S di tdi quyét tAm theo con dudng gidi thoat luan hdi sinh tir 12 vi tdi sanh ra
trong gia dinh ban nong tir thitd chao ddi, 16n 1én gip dat nudc 1Am vao cudc chién tranh, toi sdng § viing
nong thon, trai qua cudc bom dan hai hing, lai thém bénh tat trién mién dau khd.

Nay t6i viét 14 thd ndy géi dén trudc thim dng va ding 6ng thong cdm c6 13i 1é gi khong hay xin dng tha
thit cho t6i. Va tdi cling mong dugc sy gitip dd clia 6ng qua sy hdi Am.

Téi day toi xin dirng bit, kinh chao 6ng Tam thin mén.
Kinh tho. PV D

Montréal, ngay
Kinh anh D,

Vui nhdn dugc tho anh duogc biét anh cé ¥ thién lanh tri tdm gidi thodt, dé la sw may mdn ciia phdn hon trong
kiép nay, nhung nghiép than phdi trd, tiic la hdu qud ciia nhitng sy ta da lam thi ta phdi ganh chiu ma thoi.
Nhut bénh anh da ké trong tho, titc 1 hdu qud ciia su dn uéng trong nhiéu ndam két thanh san mat, dé la
chuyén thong thuong ciia nhdan sinh. Can dn chay, titc 1o rudc ngudn song tinh khiét ciia vii tru quang da va
dang dn dé cho chiing sanh tién héa, thi né sé bot két tu doc 16 trong ngii tang. Nghiép than tu né sé tan bién
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mdt néu chiing ta giit duoc tinh khiét. Nudc uéng can loc ky cang khi dwa vao xdc. Nudc la nhiém vu van hanh
toan than, can tinh khiét, thi su van hanh giita tim gan than sé dugc diéu hoa. Nguoi tu tinh khiét thi bo oc sé
dugc phdt sdng va minh mén. Chiing ta dang séng doi dao song tu thi sy tinh khiétva trdt tu rdt can thiét. Bo

rudt ciia chiing ta cé sdau lan hon thé xdc, moi ngay dn ba budi, chita dung biét bao nhiéu déc t6 trong nguoi
néu bo rudt khéng thong. Vay nén chii ¥ bé rudt nhiéu hon, ticc la khi dn phdi nhai cho that nhuyén nhién hdu
mdi nuét. D6 la sw hop tdc chdt ché giita bo rdng va bo rudt, sé tranh duoc nhitng bénhnan 'y cé thé xdy ra 6

kiép nay.

Chiing ta la nguoi tu, can sy trdt ty dn uéng hdng ngay thi tam sé duoc yén én ma tu. Kinh chiic anh vui

khoe.
Qui thuong,
Luwong Si Hing

THO

Le Bateau de la Rédemption

Voguez, voguez, voyageur de l'infini,

Sur les vagues déchirées, ou bleues de la vie.

Ramez sans relache

Pour gagner la rive sans ombrage
Du royaume des cieux.

Forcat aujourd’hui,

Bouddha demain,

La liberté se gagne et la vie aussi.
Chacun doit remplir pour lui-méme
Son propre océan de larmes,
Briser ses chaines,

Se laver, se lustrer, dans I'eau sacrée du
Dharma.

Les yeux vidés,

lls sont plus clairs dans le noir.

Il faut bien qu'ils le soient,

Pour voir venir,

Fendant les nuages du ciel,

Flottant majestueux

Poussé par le Souffle Divin,

Les voiles gonflées par ’Amour Supréme,
Le Bateau Cristallin de I'Ultime Rédemption :

Thuyén B4t Nha

Hiy gdng chéo di du-khach i !
Hanh-trinh vo-tan ki€p con ngudi ;
Séng nhdi tdi-ta’hay xanh-biéc,
Hay cit chéo hoai chd bd 1oi.

Bén Gidc ai mong dén dé-dang
D€ vé Thién-Qudc kip thdi-gian,
KhG-sai cam phan ngay nay luyén,
Thanh Phat mai kia dat ro-rang.

Giai-tho4t ciing nhu thé cudc ddi
Tra bing bién 1& d6 ai i !

Ph4 tan xiéng-xich, tdy tran-ciu,
Phép-thdy Cam-L song thanh-thoi.

Do6i mit trong khong ching vudng gi
Cang nhin sdng t6 néo dudng di ;
Mit trong dém 31 nhin ra dudc
Thuyén B4t-Nha vé rude khach di.

Vet may Thuyén dén ludt phiéu-bong
Ph6-d6 cip-thdi citu s6 dong

Thién-Pién Tinh Siéu budm thuin gi6
Uy-nghi Thuyén néi gitra thinh-khong.

B4t-Nha Thuyén kia tir thiia xua
VAn mong, vin ddi, vin trong chd
Qui-nguyén mot chuyén do trong-sudt




Celui-la méme, venu du fond des ages,
Attendant patiemment ce Retour Espére,
Transparent et unique

Sans empreinte du temps,

Pour emporter a jamais

Le Peuple de Diamant

Au Pays Natal d’Antan.

Ce n’est plus a I'horizon

Un soleil brdlant et terrible,

Flétrissant la fleur éclose de la vertu,
Mais un feu plus Céleste

A la porte des Cieux,

Que seul un ceoeur pur

Traverse sans crainte ni peine

Dans une joie éperdue.

Naufragé de la vie,

Sauvé du marécage des illusions,
Survivant étonné de la mer des souffrances,

Te voila échoué a la Rive de la Connaissance.

Jette 'ancre dans ce nuage d’argent,

Tu es arrivé a bon port a présent.

Pénétre dans la Lumiére,

Blanche, limpide,

Et dans cette eau pure et vivifiante a souhait,
Couronné d’'un diadéme

Sur ta téte rasée,

Scintillante, éclatante de gloire éternelle.

Ce Bateau Cristallin de I'UItime Rédemption,
Emporte a jamais ton ame légeére,

Toujours plus loin...

Toujours plus haut.

Marie-Pierre Mongiat — Luong L& Hoa

Duy-nh4t vi ai mai dén dua.

Vudt khdi thdi-gian dén rude vé
Tan-dan Bich-Ngoc ddo hdi Qué,
Thuyén-tir B4t-Nhi nay vira dén
DP6n khich hanh-hwong mudn trd vé.

Ching ghé gém tya mit trdi thidu
Hoa ddic né ra bi chdy tiéu,

Ma chinh Ira Trdi ruc sdng choéi :
Ctta Troi mé rong vé6i Tinh Siéu !

Riéng trdi tim thanh vugt ctra Trdi,

Long khong nao-niing lai vui cudi ;
Cudc ddi mirng thodt con chim dim
Hu-40 bun 1dy tho4t bién khdi.

H&i ! ké ngac-nhién van s6ng con,
Vugt qua BE Khé trdy Linh-Hon
Vé ndi Bén Gidc neo Thuyén lai
MaAy bac 1a bd mii sit son.

Hiy nhap vao ndi Anh tring trong,
Séng 10a ngdi tda chon thién-khong,
Vao ndi giong nudc mdt trong d6
Vuong-miéng an-ban ké thit 1ong,

Thi-phat quy-y diu sdng choang,
Rang-ngdi 14p-ldnh chi€u vinh-quang.
Pha-1& B4t-Nha Thuyén nay dén
Ru6c d6n hon ai xui't nhe-nhang

Vé ludn tin chon mii cao xa...
T4n chdn mii cao xa...

Trinh Quang Thiing tam dich.
(Le Bateau de la Réademption - Marie-Pierre
Mongiat — Ludng L& Hoa)




Khoa H¢i Tu Vui Xuin

Péng Gép Y Kién Xay Dung

C4c ban da tan hudng nhitng ngay vui thanh nhe trong Khod Hdi Tu Vui Xuin do Pitc Thiy 4n ban. Thai
gian thit qud ngin khong dd dé ching ta trao ddi hoc héi nhu chiing ta thim mong mudn.

Trong tinh thin phuc vu va x4y dung cho cong ddng Vo6 Vi ngay thém t5t dep hon, Ban T6Chiic u6c mong
cdc ban da tham dy Khod Hoi Tu Vui Xuin cho bi€t cdm tudng va déng gép nhitng ¥ ki€n x4y dung trén moi
phuong dién. Ban T6 Chiic sé& c6 ging d4p ting nhu ciu ciia cic bantheo phuong tién va kha ning sin cé,
trong nhitng khoa khac.

Xin cdc ban vui 1ong gdi y ki€n vé dia chi sau day:

Huynh Minh Bdo

6 allée Ferrand

92200 NEUILLLY SUR SEINE

France

Thanh thit cdm on sy dong gbp clia cdc ban.

3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k ok 3k ok sk sk 3k k3R skesk skosk sksk sksk ksk ksk sk
Nhéin Tin
Ban nao da bé quén mot cap mdt kién can va mot bao Flash, xin vui long lién lac vdi anh Huynh Minh
Bao dé nhan laj.

THONG BAO VE PAI HOI DUNG HANH théng 10 - 2001

Kinh thua quy ban dao,
Chung téi xin ti€p tuc giai dap vai thdc méc cla quy ban vé DPai Hoi Diing Hanh nhu sau:

1) Vi BTC da dong tién coc cho hang tau réi, nén ké tu 1 thang 4, chung téi rat ti€c khdng thé hoan tra
lai tién deposit quy ban da déng cho ban té chiic trong tridng hgp hly bd khdng tham dy Pai Hoi.
2) Vichung t6i da gli danh sach phong cho hang tau nén khong thé thay déi category phong cho quy
ban dé dang sau 1 thang 4. Trudng hdp dac biét xin quy ban vui ldng lién lac véi BTC.
3) Xin quy ban luu y thdi han déng tién nhu sau:
- Dat coc tién khach san 40 USD/mot ngudi trude ngay 15 thang 5, 2001.
(Check hay Money Order xin ghi: VoVi Friendship Association of Northern California).
N&u quy ban muén dén trudc ngay 25 thang 10, 2001, xin vui ldng lién lac sém véi BTC dé
chung t6i gili chd. Tién khach san xin dong hét trudc ngay 15 thang 8 (xin xem phié&u ghi danh
dinh kém)
- Thaoi han dong tién lan chét (phan 3) cho Dai Héi la truéc 1 thang 7, 2001.
- Vé thién ca (gia ting ho 75 USD/mét ngudi) va com chiéu (dinner — 10USD mét ngudi) xin viét
check hay money order cho:
“VOVI Dallas/Forthworth Friendship Association” va gui vé dia chi:
PO Box 5234, Oroville, CA 95966.



Thanh that ciAm on quy ban,
U§ Ban T8 Chic Pai Hai Vé Vi Qudc TE

Lién lac ghi danh:
M5 chau va Uc chdu: Xuin Mai Tel: (530) 589-6972  Email: maioro@yahoo.com
Canada: Phan Cao Thing Tel: (514) 362-0259  Email: aphancao@videotron.ca
Au Chau: Dominique Santelli Tel: (0)(4) 50708355 Email: santelli.dominique @wanadoo.fr

BAN PAO VIET

Phéng su héi tu vui xudn Au chdu
DPait xudn ndm nay , ban dao Au chdu vui mitng nao niic véi tin diic thy dang nghi ngoi & mién nam nudc
Phdp. Dé ddp lai long thuong nho’ ciia ban dao, diic thdy cho phép héi ai huii vé vi phdp t6 chiic ba ngay song
chung cudi tudan & Thonon les bains. Khéa song chung duogc diic thdy ddt tén hditu vui xudn du chdu, béi chi
mot thoi gian ngdn sé khong con dong mark, déng franc hay dong Gulden , cd du chdu chi xit dung duy nhdt
dong euro. Cdc hdi ai hitu vo vi Picc Phdp Hoa Lan va nhitng hdi khdc c6 1é ciing nhdp thanh mét hoi di hitu
vO vi du chdu dé thdt chdt tinh doan két .Thonon les bains la mot thanh phd nhé thudc tinh Evian, noi ndi
tiéng trén thé gidi véi hé Leman tho mong ndm sdt bién giéiThuy st , xdn xudt nuéc sudi Evian tinh khiét . Mdt
ho trong xanh, ménh moéng phdng ldng nhu guong , soi béng day Alpen xanh thdm, dinh niii phii tuyét trdng
x6a , tao nhitng nét chdm phd tuyét voi trén nén troi xanh biéc, Thién vién Quy Thitc dugc xdy dung lén trén
khung cdanh nén tho nay .Ndm trén mot ngon doi cao , sau lung la mot con sudi dn minh dudi nhitng tan cé thu
rém rap, nudc sudi roc rach do xudng tiv trén non cao, tubn qua riing nii roi dé xuéng ho.Ping trén viing cé
xanh mudt cud san thién vién nhin bao qudt canh vat chung quanh, mdt hé thap thodng nhitng cdnh buém
trdng luon 10, ndng ddt 1én mdt hé nhitng gidi vang ong dnh...nguoi cit ngd minh nhu lac vao cdnh thién thai.
Poan xe chiing t6i roi nudc Piic trong man mua mit mi. Mdy hoém nay tin titc cho biét vai tinh mién nam nudc
Phdp bi lut vai noi con bi phong téa vi nan dich thii vat. Vai ban dao khéng ddu dugcthodng du lo, tuy nhién
chiing t6i van tin tuéngThonon thoi tiét sé dep nhu nhitng khéa séng chung mdy ndm trudc.
Quia thdt,cang dén gan bién gidiThuy ST troi cang trd nén kho rdo , trong sdng dan . PénThonon , nhiing nguoi
ban ldn ddu tién di du khéa séng chung sing so trudc cdanh troi may léng nudc. Nam gio chiéu ndng van con
ric ré , hoa khoe sdc khdp moi noi ,khi hdu that am dp. Titng dan thién nga trdng phau lugn cdnh trén mdt ho
xanh biéc,trong khong khi nhuw chita day mdt ngot khién nguoi thdy lang lang sdng khodi. Dén dia diém téchiic
, ban t6 chifc tiép dén chiing téi thdt niém nd. Ghi danh xong ,méi ban dao dugc tdng mot hdp che ddu va mot
chiéc banh chung vudng vdn boc ld xanh ron. Piic thdy thuong bandao du chdu , muén ban dao duge dm long
sau quéng dwong dai mudi tieng . Cam mén qua tréntay , long nao nao xiic dong . Oi long cha , nguoi lo ling
cho dan con tix tam linh dén thé chat. Cdc chi & thién vién quy thiic chdc hdn da mat vai ba ngay géi sé bdanh
mdy tram chiéc phuc vu ban dao, chua ké may tram hop cheé dam da thom ngdt Ban dao khdp noi kéo vé cang
liic cang doéng. Thén so gi ciing tay bt mdt mimg ,tham héi tiu tit. Roi dén gio hop mdt & hoi truong . Hai ndm
roi mdi nhin lai tdm man xanh nudc bién than thuong. Ciing nhitng khudn mdt khd ai ciia nhitng ban dao nguoi
Phdp ndm nao, ngudi chdm chi lo ii tdm man sén khdu rong 1on, ké quét donchdm chit canh hoa tuoi trong
binh pha lé , lam tdng vé trang trong noi thdy an toa.Chi mot cdi gat dau chao don so , sao nghe trong long
day thuong mén gdn giii. Piéu bdt ngo gdy nén ndi vui mimmg 1én lao cho ban dao la ditc thdy hién dién trong
dém ddu, khong cé trong chuong trinh du dinh. Thdy Pi vao hoi truong , ban dao cung kinh doén chao, long tran
xtic dong.Hai ndm qua, sdc dién nguoi cha gia van tuoi tdin khong hé thay doi, déi mdt van tinh anh, nu cuoi
tiéng noi van manh mé, am thanh dm dp chud ddy tinh thuong. Sau khi diic thdy antoa , ban dao moi quéc gia
diing lén trinh dién dicc thdy .. 6 ban dao tham dy la 280 , dén tir cdc quée gia & Au chdu nhw Phdp, Piic, Bi
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Hoa lan, Pan mach, Thuy si, Monaco ,Anh . Tit M§ Quéc xa xoi ciing cé 7 bandao dén chung vui khéa hoi tu
vui xudn , chia xé niém vui tdi ngé ditc thay véi ban dao Au chdu.Mét sé ban dao duoce phép lén vin an diic
thdy. Diing trudc thdy cdc cu gia ciing hon nhién nhu con tré, ai ciing mudn dugc ém thay ,hon thdy ,thé thé voi
thdy déi ba chuyén . Hon mot tiéng dong hé ngdn ngiii tréi qua ,ban dao tién thdy ra vé trong sy nudi tiéc,
mong dém qua mau dé mai lgi duoc gdp lai vi cha gia cho théa bao ngay xa cdch. Ban dao vé phong nghi
nghoi mot chiit , muoi mot gio dém trd lai hoi truong chung thién , khong khi lang lang , tran thanh dién.
Ngay thit hai ciia khéa séng chung , ban dao dn sdng xong vao hoi truong nghe bdng niém phdt. Muoi gio ba
muoi diic thdy dén hoi truong . thdy ban hudn tir khai mac vdi ndi dung : Chiing ta hoi tu ciing nhau véi nu
cuol vui xudn xudn trong tinh thdn than thuong hoa binh. Bao ndm xacdch , ban dao thuong nhd diic thdy va
nguoi ludn ddp lai long thuong ciia ban dao . Méi tam linh ty vé day la mbi déa hoa dang nérj , bing
sang.Hiéu doi la cdi tam,tranh chdp roi ciing chdng di dén ddu. Méi hanh gid nén thdp sdng tri tdm bdng
thuong yéu va tha thit, xéa bé hdn thiv ,than tdm sé nhe nhang trong sdng.Pat duogc tém thitc quan binh roi sé
an nhién ty tai, khong con lo so trudc nhitng bién dong ciia thién nhién va ngoai cdnh.

Sau hudn tir khai mac, ban dao lan lugt lén bay té cdm tudng va van dao. Nhu nhitng ndm trude, Roger, mot
ban dao nam & Phdp sau vai 1oi tam sy déa thon thitc khéc nhu mot em bé chén ddu tam sy dn vic da baondm ,
chi cho dip gdp lai nguoi cha gia than yéu dé tuén tran. Tiép theo Roger la cdc ba cdc chi, cdc bdc cdc anh,
nguoi nao ditng trudc thdy ciing khong ngdn dugc xiic cdm, khéc xudt mudt , khéc dam de... Piic Thay khuyén
moi nguoi trong moi hoan cdanh phdi viing long tu hoc, day cong nhin nhuc, tha thit va thuong yéu, thuong
xuyén niém phdt thi moi viéc s€ dugc gidi téa, nghiép tam sé dugc gidi. Chuong trinh budi chiéu rat séi ndi hao
hitng véi dé tai lam thé nao dé xdy dung trdt tw vovi ? chi Xudn Thu va anh Van ban dao Piic quoc diéu khién
chuong trinh . Hai nhém véi su déng gop ciia ban dao mdi quéc gia thdo ludn rdt séi noi.Tong két néi dung :
MGéi hanh gia tu xdy dung sw qudn binh trong ni thitc chinh minh. Hanh phdp va niém phdt thuong xuyén dé
gidi nghiép tam , diét san si, séng hoa vdi moi nguoi, dep bé tut ai , budng bd nhiing gi vudng bdn tam than,
sdn sang tha thit va thuwong yéu .Giit vitng lap truong khong nghe nhiing 10i da phd xuyén tac.Sau phan hoc tép
la nhitng 1oi tam tinh than thuwong ciia ditc thdy . Thay lai k€ chuyén thud han vi, nhitng khé khdn budi dau tu
hoc., nhitng kinh nghiém gdt hdi trong dao va doi... Cau chuyén da nghe, da doc bao lan, ban dao van thdy say
mé thich thii. Thoi gio tréi rdt nhanh . Dén phan trao doi gia luu niém. Trong liic ban dao 1én nhén gia, mot
56 ban dao khong bé 16 co hoi dén xiim xit quanh chd thdy ngoéi, ké lam niing xin thdy xoa da, nguoi khdn
khodn xin dugc cam tay...nhu nhitng dita con nhé voi vinh , niing niu véi cha yéu.

Budi téi ¢6 man trinh dién vin nghé véi su hop tdc ciia hai héi vévi Phdp va Piic qudc. Chuong trinh ddc sdc
Vvdi nhitng man don ca, hop ca tix nhiing nhac phdm tu thién nhe nhang huong dao . Cdc nit ca si héi nha trong
nhitng ta do dai théu long Ay khong kém gi cdc ca s thit thiét trong Paris bei night . Chi Yén Trinh , phu nhdn
ciia anh Nhdan , hoi trudng hoi di hitu vo vi Diic quéc , trong ta do dai tring, téc xéa ngang vai nhu ¢d hoc tro
nhé, da lam cd hoi truong say mé qua bdn dan ca mién nam vé nguén ngot ngao, ddy tinh doi ¥ dao. Ddc biét
c6 hai man kich vui do ban daoPhdp dién ddcong hién cho ban dao nhitng trang cuoi nén rudt. Chdam dit budi
van nghé la man hop ca yéu yéu thdt la yéu , thuong thuong that la thuong , do ban dao hai héi Phdp Piic dong
trinh dién voéi su hd tro ciia toan thé ban dao bén dudi. Khong khi thdt dmdp véi nhitng tran phdo tay thuong
that la thuong...

Sdng chiia nhdt, vita vao phong dn sdng dd@ man mdc cdm gidc biét ly. Ban dao khong ré ra chuyén tro nhu
hom trude, lo tranh thii thoi gian con thu don hanh 1Y. Sau muoi gior, moi ngudi lai té tuu vao hoi truong niém
phat nghe bang. C&6 git tam thanh tinh, nhung vai dnh mdt da vuwong véan chiit buén Muoi mot gio diic thdy dén
ban hudn tir bé mac, chia tay ban dao.Lqgi nhiing 10i nhdn nhii thuong yéu, khuyén dan con gdng céng tu hanh.
Ai ciing mudn thoi gian di chdm lai dé hudng ludéng dién dm dp chung quanh ditc thay,kéo dai gidy phiit thdn
thuwong bén cha gia yéu dau. D& bé’ mac khéa hoi tu vui xudn, bai hop ca ky nguyén di lac dugc yéu cdu trinh
dién mét lan nita. Hoi truong lai vang dji tiehg vo tay nhip theo tiéng con tim dang rén r@ yéu yéu that la



yéu.....theo loiban dao yéu cau, ditc thdy lai hdt vai cdu trong bai Du ém . khong biét ba tdm cé con xao xuyén
khi nghe éng tam cdt tiéng : dém qua mo ddng em dang 6m dan diu mudn tiéng to........

Tién thdy ra xe, nhiéu ban dao rom rém nudc mdt. xin bé trén an do siic khée cho cha gia, dé nhitng mia
xudn ké'tiép chiing con con dugc hoi tu vé ddy, bén hé Leman tho méng,duoc hudng vai ngay vui xudn trong
an dién ciia diic thay va trong tinh than di ciia ban dao.

Cdu xin cho méi ban dao trong chiing ta tu tién, tham tém an lac. Xin cdm on ditc thdy da ban cho chiing con
nhitng ngay tuoi dep day thanh dién.xin cdm on hoi trudng hoi vo vi Phdp néi riéng va toan thé ban dao Phdp
néi chung da thuc hién khéa séng chung rdt cé y nghia nay. Cdm on cdc chi tu sinh Quy Thitc dd cho ban. dao
thudng thiic banh chung, che ddu ngon tuyét voi, dam da tinh dao hitu.

Lé Xudn kinh but

Piic quoc 28-0 3-2001

NHG THAY
Kinh giii Ban Pao V6 Vi Bon phuong.

Sau bai viét vira qua ctia Linh Tinh, c6 mot s6 Ban Pao goi va cho Linh Tinh biét, Thién Ca 12 do c4 nhin cd
dong hinh thanh, chit khong phdi do y cia Ditc Thay thuan Thién hanh sy.

Sau khi nghe qua , Linh Tinh d3 chuyén y ndy dén Piic Thay va d4 dudc mot sy hdi Am vo cling xiic dong
trong 1ong Linh Tinh khi Thay hoa lai bai thd ma t6i dd giti nhi€u nim , tAm tu t6i 1dng diu nhu dudc thdo g
mot "Bi Mat" gi?.

L& ra t6i dm 4Ap 18i day ndy dé mot minh lo tu luyén, nhung 1ong cdm thdy "ich ky" khi mot s6 Ban Pao con
chura thdo g& dugc, nén lai mot 1an nira gltri d€n Ban Pao dé cling chia xé vé6i Linh Tinh trong"Tinh Thuong
Péng Pao".

Nam Mo A Di bBa Phat Van Vat Thai Binh.

Linh Tinh kinh. But

NHG THAY
Thuong Thay ngan dim xa x6i
Ciing bdi dan con khd tdi bdi
Dit diu trong tinh thudng tan do
Chi mong con sém dugc an vui

Thuong Thay xin tron ddi khic ghi
Xin nguyén tu d€ dén ddp on Thay
Dong tit bi Thay truyén muén van néo
DPing cay gi Thiy vin cam tim

Anh chi em di!

Vui suéng khdong vi canh ddi gia tam
Trao chudt cho than tf dai giai khong
Con lai gi khi mdt mai lia xdc
Hon bo vo khong diu bén diu ba.



DMD
7112197

NHG THAY
Nhé Thay diing ti€n trén dudng dao
Dep bd tham sin rd nhiém mau
Hanh khd khong than tim hi€u dao
Quan binh thanh thodt ching lo siu

Thyc hanh ban chi€u khip ndi noi
R4 1& can khon ti€n hgp thdi
Dién ti€n khong ngirng trong t&t dep
Binh minh quang chi€u rd chon 16i

bai la gid do hdi ngudi oi!

Thitc sudt canh thiu xét ng doi
Duyén nghiép gieo phién khé nghi ngoi
Ddi tam ty hanh tAm thuc gidc
Nhé Thay qui ban khip ndi noi

Tran tinh mdt cdnh nhé chon 15i
Stra tién cdm minh tri thdnh thoi
Gidi nghiép thuc hanh khéng ban ron
Ty tu ty ti€n gidi hdp thdi

biép con,

Nhitng phan t thi€u tri, cudi cling 12 né ty hai thoi. N&u con 12 ngudi tu, thigilt tAm tu cho t6i cing, mdi
chitng minh ddi 12 sao va dao 13 th€ nao? Thanh tinh 14 cin thiét, lo sira bén trong, chi ¢6 tu ti€n 14 cin thiét.
Miic ai pha gie¢m, mic ai kich dong & ciing bdi vi ho khong c¢6 kha ning 1am dugc, thi ho mudn néi gi thi néi.
D6 khong phai chuyén clia ngudi that tim tu. Ngudi tu cin tri sdng tAim minh, chit khong cAn sy moi méc va
phd hoai. Tri niém danh Phat d€ gidi tda udt khi cda chinh minh, rdi 4nh huéng d6i phuong 1a cin thiét.
Ngudi phd hoai thi d€ cho né pha hoai. Ngudi tu dit khoat tu, ching can d4 dong bat ¢t mot ai.

Qui thuong,
Luong ST Hing,

Cam Nghi 1 ban dao tham du Budi Khoa Song Chung Tai Thonon Les Bains
Bén H6 LéMan

Lai mot 1an nita Thay va cdc ban dao trd vé diy Thonon Les Bains bén hd LéMan thd mong dé
chung vui d6n Xuan 2001. Khod s6ng chung hdi tu vui xudn nim nay that la vui vé va hanh phiic bi€t bao!
Sung suéng qud cdc ban oi! Ban dao khip ndi di té tyu tai diy d€ cling chung hudng mot miia xuin 4m ap
vdi Thay va Ba Tdm. TAtcd déu c6 sy sdp dit cla bén trén, vi cf mdi mot gid mot phiit troi qua cb ai biét
viéc gi s& xay d€n? Cho du vi ly do nay hay 1y do no ma chiing ta c6 dugc may min song con dé ciing hdi
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tu tAm linh nhu th€ nay ching? Vang! Khong ai bi€t twong lai ra sao cd. Tuy nhién khi di dudc sip x&p clia
Thugng D€ thi con ngudi ¢ thé 1am dugc bat ci didu gi dit khé khin dén dau nhat1a y ctia Thay cho cédc
con clia Ngudi dugc cling hudng mdt miia Xuan huy hoang tai Phap qudc.

Tdi d&€n nudc Phadp mot tuan truSc khi du khod. Hanh 1y mang theo 12 mdt vali kinh sdch gdm nhitng
quyén “Kinh A Di Pa”, “Phu Ai Miu Ai”, “Nguyén Ly Tan P6” clia cdc ban dao San Jose va cac CD
“Thanh Quan Pién Lanh”, v.v... do cdc ban dao Cali phdt tim &n tdng d€ lam qua cho cic ban dao Au
Chau. Trudc khi to6i di mot ngdy, anh Lac giao cho t6i thém mot s6 CD do anh Thién Tao va Xuin Phat phat
hanh 14 cudn “Thip Sang TAm Linh”, d€ ban dao Au Chau thudng thifc nhitng bai khuyén tu theo thé diéu
hai hudc va cdi luong. Nudc Phiap nim nay cé nhiéu thién tai nhu 13 lut 1di va binh gia stic trAm trong d&€n
ndi phai gi€t hang loat cdc con bd con triru dé tdy doc. Sdp d€n gidh 1én mdy bay cic con tdi goi dién thoai
din me dirng dn thit, me hay in rau cdi d€ tranh binh. Con g4i tdi né rit nhay cdm: “Me di! Con thidy may
con thii né bi dem thiéu giong nhu hdi dé nhi thé chi€n ngudi ta gi€t nhau vdy. Con budn qua.” U thi phai
dé. Luidtnhan qué c6 ai ma bi€t dugc?

Rdi dau cling vao d6. Tdi van xdch vali di theo 15i hita. Thi di ta cit di. C6 Thay ma lo gi? Nhat
dinh Thay c6 1y do gi nén m&i hoi tu tim linh tai Phdp vay.

D@ thuong ra't dé thuong cdc ban di! Khi tdi di mang theo mot dita em trai vi gidi phdu da bi di€c 100/100,
cting mdt ba chi ddu ma chi 4y phai phadn diu ndi tAim 1im mdi dudc di dw mic di chi da 1am viéc nhu 1a
Cenderellon trudc khi di d€ chi dugc gip Thay théi. Thém mdt chi ban méi quen & Paris. Chi nay khde ru
vi chdng chi 4y di bin mudi hon mdt nim nén khong ai cAm cdn viéc tu hanh nhi't Ia tu vo vi. Tdi ciing c6
trd ngai 13 trudc khi di me t6i phai vao bénh vién rdi khi dén Paris lai gip 6ng anh gan di quing ra khdi nha
vi toi du db ba chi dau tu vd vi. Dui ¢ thit thich dudng ta ta ¢t di. Than ai nd'y lo hon ai ndy giit. Xua dng
Phat va Thay ciing phai dit khodt nhu vy méi tu ma thanh Phat. Chi cif bin biu thi sao ma tu ti€n dugc.
Ciing may ma Paris khong c¢6 lanh 1dm. Chi ¢6 nhitng con mua ban dém rdi sdng ra ning 4m 4p nén toi
dugc tung ting diy d6 dao canh xem hoa chup hinh luu niém. Mua nay nhitng hang cdy bén dudng troc la
nay dang ddm chdi ndy 16¢ chio dén mila Xuin mdi:

Xuadn vui la Xudn vui
Xudn dén Xudn di, Xudn lai dén
Bao nhiéu Xudn dén bdy nhiéu Xudn gia

Rbi chiing tdi ddp chuyén xe 1tta d€n Thonon Les Bains. Trén chuyé&n xe gip cdc ban dao cung di ¢6
cdc bac 16n tudi mit may hén hd vui tudi gip nhau tay bit mit mirng. Ai nidy déu vui vé nhu sip dugc gip
Thiy gip ban. Nhitng khudén mit thong thudng gip nhau trong ky song chung hai nim trudc nay ving béng
bac Ngoc Mai vi bac d3 quy tién trén mot nim nay rdi. Ai cling hén hd nd nhitng nu cudi Xuin. Moi ngudi
déu dén chiéu Thit S4u. Ban td chitc nhw Huynh Minh B4o va cdc chi Hai lam viéc c6 trat tu va vui vé diu
diang. Nhé mii nhitng khudén mit ciing 15i néi dé thuong ciia ban t& chitc. Cadm on quy vi nhé. Sau khi nhin
phong, chiing tdi bon ngudi di xudng hd LéMan chdi d€ ngay mai khdng c6 thi gi di dao mat. Khi trén
dudng tim xudng hd, gip co tién Hué Lién chay xe dua ching t6i xudng bd hd ngdm cidnh. Pudc dip toi trit
bt gdnh ning 12 miy bao thd ning ning clia chi Khé&, anh Bdy, chi Phung, anh Thach, cling nhitng 15i nhin
nht gdi dén Pitc Thidy dé Hué Lién dem vé trinh Thay.

Oi dep bi€t bao! Nudc hd xanh bi€c nhitng chi€c du thuyén dau bén dang chd khach du xuin c6 phai
nhitng con thuyén bat nhi dang chd khich sang la cdc ban dao da tu hanh dugc tinh tin ching? C6 ai ma
biét. Xa xa nhitng ring ndi xanh md trén dinh dang tuy&t phii. Noi ddy 1a thing cdnh tuyét dep ma da bao
1an mit trdi 1én 4nh td duong chi€u roi trén mit hd phiang ling khong mot gon séng. Ma ciing 13 noi Pic
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Thiy da nhiéu 1an ghé qua va da chon mi&ng dat cAt thién vién Quy Thiic cdch hoi xa noi tu hop cia diy
nha International de SéJours, nim gin bd hd LéMan. Sau lung thién vién c6 giong sudi nhé nuéc dd ao ao
nhu bai hat:

DPén day bén giong sudi tinh

Trong mdy ngang trén troi xanh xanh
Long nhii long trong liic ban dau

Oi, ta ca khi ké bén nhau

Nhat 12 thién vién lai c6 Dominique (chd t&) va nim cd tién 13 nim chi em rudt (ngii long cdng chud) ma cod
chi va chang hoang tir Dominique da diu dit cdc em cling tu thit 12 hi€m cé va han hanh thay dudc Pitc Thay
nhan 1am con cing 18y ho Luong nhu Luong 4i Tuy€&t. Phdi ¢ cin tu lim méi dugc nhu vay. Ha! Ha! Noéi
dé&n sy phdt tim va chon tim thi quy vi nay khdi phdi ché. Da hy sinh tit c4 chi vi dao phdp. Ma dudng nhu
toan thé cdc ban dao Aau Chau déu c6 cdi tim nhu vay. Chit ddu c6 phai nhu tdi ddy ¥ ma tim vién dau.

Ctt xoc xoc nhu con ngua dit day di d6 di ddy ta ba thé gidi.

Cénh dep dugc chon dé ti€p rudc Thay, Ba Tdm, va toan thé cdc ban dén ddy d€ hudng thanh dién cla
DPang Cha Trdi va Pang Cha tai th€. T4t cd vang 1én diéu nhac nghé thudng hoa cling vii tru van vat. Néi
th€ cdc ban dirng cudi. That vy n€u ban nao cé di du s& khong cho toi néi diéu ngoa. Pén diy dé hudng
dé quén hét sy di ddy mé chdp thé gii nhiéu sy ddo dién.

Chiéu thit Sdu d6 sau khi nhan phong mdi ngudi ching t6i déu dugc mot ngudi mot cdi banh tét va
mdt chén ché diu tring nidu véi nép va nudc dira do cdc cb tién cla thién vién Quy Thirc niu véi sy phat
tAm clia mot anh ban dao c¢6 nha ¥ mua vat liéu dé€ cdc c6 ndu ting ban dao. Tai géi bdnh va niu che thi
khdi ché. Bdnh tét thi hinh chit nhut, dep dep véi it 14 chudi géi bén ngoai vdy ma banh van chin va hot nép
hot dau dn déo déo biii blii. Bdnh tét khdng lam don tron vi sg danh don dau 1im. Chic y Thay thuong con
1im nén khong d4anh dau nita. Con ngoan ma, tit ci déu la ngoan. Con che thi hot ddu nay khé niu lim
nhung sao lai hAm mém va in vao ngot diu 1am sao! Néi v6i cdc ban thém chdy nudc mi€ng ludn. N&u c6
chdy thi nhé nudt vi d6 13 nuc cam 10 d6 cdc ban a. Trén mdi hop che ¢ bai tho cda Thay véi twa 1a Che
bau.

Ché Pau

Qué huong che ddau ngot thom ngon
Ban dao goéi ghém phuc vu tron
Nho mdi khong quén tinh triu mén
Che ddu Quy Thitc chdnh hiéu ngon
Pitc Thdy Luong Vi Kién

Ban dao gan 300 ngudi ma dugc mdi ngudi 4n vai ba 1an banh va ché dén ndi khi dua ban dao ra xe
vé con dugdc ting thém mdi ngudi mot c4i banh va mot chén che in theo doc dudng nita. Khdi néi ai ciing
biét quy vi ndo dudc t4 tic tai thién vién s& hudng di sy Am ém hanh phiic bén Thay va Ba Tdm. Khi nhém
bé&p Iira ndu banh tét bén ngoai thién vién khdng khi lanh lanh nhém lita ndu banh khéi 1én nghi ngiit nhu
thip ngon nén bay cao d&€n tAn may xanh. Bén ngon Ia hdng reo ti tich nhu ti€ng phio nd dén xuan. Hanh
phitic biét bao cho cdc vi tu chon chdnh dugc sdng nhitng gidy phiit hanh phiic bén Thay. Thay néi (nghe k&
lai) k¥ ndy nidu ché diu cho tui né dau hét. Mirng qua khong biét tdi c6 duge ddu khong, hay 1a diu phai
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cainh mém 16n ¢8 xudng ho thi chét ddy. T6i thit Sdu sinh hoat chung. Thit Bdy ¢6 muc hoc Led Weekly.
Thay ra cAu héi: Mudn 14p trat tv cda V6 Vi thi phdi 1am sao? Moi ngudi ai trd 15i cling hay cd. Ngudi thi
n6i trude hét phdi lap trat ty bdn thin sau mSi bén ngoai. Ké thi néi phdi don dep quét nha cho sach vt bd
cdi gi khong xai. Chi c6 Alain ndi la cdi trdt tw bén ngoai nhu nuéc B¢ xem ra c¢6 trit tu nhung bén trong
x4y 16 dot dan Do Thdi. CAu ndy khé qué vi mudn c6 trit ty cd bén trong 1An bén ngoai thi phai budng bd
nhiéu thit va phai cé quy ludt. Vo vi thdy khong quy ludt nhung ma rit c6 quy ludt. Noi mudi diéu tim
niém da khé thuc hanh rdi. Pau c6 d€ cdc ban oi. Rdn1én cdc ban ky nay phdi vé dd cho Thiy vui.

Mary néi mudn giit ti€ng néi ctia Thdy mai du sau Thay c6 di chi vAn tudng nhu Thay & mai bén chi.
Va mot chi Phdp nita 1am mdt bai tho do anh Trinh Quanh Thiing dich lai1a: Con Thuyén B4t Nhi qua
giong ngdm cda chi Nguyén Vin Thién nghe ma rung dong tAm hon. Xin phép cho ding 1én Led Weekly.
Céc ban mudn biét rd chi ti€t chd xem bing clia Phap phdt hinh nhé d6n xem. Nhiéu muc ly ky nhat 1a
nhitng 15i gido huin cia Piic Thay.

Ban vin nghé gitp vui do cAy nha 14 vudn V6 Vi dudi sy diéu khi€n ctia Luong Quoc Pinh. Ban kich
vui ctia anh Francois gi d6 hay qu4 14 hay cudi ra nu6c mit, khéc chdy mod hoi. Ban hdp ca hdt bai Ky
Nguyén Di Lac hdt mdi ma khong chdn. Thiy b& mac véi ti€ng hdt Du Am moi ngudi déu vui. Lai nita ban
hdp ca Phép rat thich bdn nhac Cudi ciia Ptic Thay vi chic 14 cdc ban vui qud ¢t cudi hodi. Cudi la liéu
thudc bd gitip ta quén sy ddi va vui trén dudng dao dudi sy diu dit clia Piic Thdy. Ngay ndo Thiy con tai
th€ chiing ta rat 12 sung suéng dudc di bén canh Ngudi nén ching ta khong nén d€ mat mot dip may nao khi
dudgc gin dang Gidc Ngd.

DPén lic phdi chia tay mdi ngudi mdi ngd mang theo du huong clia budi song chung day an dién.
Thanh that cdm on quy vi trong ban t3 chiic da cho chiing tdi ¢6 dip Hoi Tu TAm Linh vé day hudng thuong
va sdng v6i Cha lanh. Moi ngudi han hoan chia tay ra vé xin hen tdi ngo tai Pai Hoi Diing Hanh trong
thdng 10 sip t6i. Toi uSc ao Thay ban hdng 4n dé€n cdc noi nhu Cali, Uc Chau, va Nhin Hoa dudc md khéa
song chung ém dém va vui vé trong tit cd bon muia Xuin, Ha, Thu, Pong dé ta't cd moi hanh gid Vo Vi dugc
hudng Hong An ctia PAng Cha Lanh cho thod 10ng mong nhé.

Nam Md Ngoc Hoang Thuong P& V6 Cuc Pai Thién Ton
Nam M6 A Di bBa Phat

Nam M6 Vi Kién Phat

Van Vit Thai Binh

Kinh bai

Cali 01-04-01

Thanh Tinh Mai
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