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Tôø baùo haèng tuaàn ÑIEÅN KHÍ PHAÂN GIAÛI daønh rieâng phuïc vuï baïn ñaïo thöïc haønh Phaùp Lyù Voâ Vi Khoa Hoïc Huyeàn Bí Phaät Phaùp 
 

Quaùn thoâng 
 

Quaùn thoâng quí töôœng Trôøi cao 
Chuyeån bieán thaâm saâu caùc saéc maøu 
Qui hoäi chính mình duyeân ñaït thöùc 

Bình taâm xaây döïng lyù sieâu haønh 
 

 
Kính baùi, 

 

Vó Kieân 
 

Muïc Beù Taùm töø 25/01/04 ñeán 31/01/04 
Copyright  2004 by Löông Só Haèng & VoVi Association of Canada. All rights reserved. 

Thöa caùc baïn, 
 

 

Muïc Beù Taùm, vieát qua taâm KHOÂNG, lieân heä vôùi  töø quang cuûa Ñaïi Bi, noù cuõng laø moät lieàu thuoác trò taâm 
beänh vaø giaûi toûa uaát khí cuûa tim, gan vaø thaän.  Khoâng neân caét  xeùn baát cöù giai ñoaïn naøo, coù Ñaïo Taâm thì seõ 
hieåu chieàu saâu cuûa Muïc Beù Taùm. Öôùc mong caùc baïn thöïc haønh ñöùng ñaén, thì seõ caûm thoâng chieàu höôùng phaùt 
trieån cuûa taâm linh.   
Kính baùi, 
Beù Taùm 

Phaàn caâu hoûi cuûa Muïc Beù Taùm daønh cho buoåi sinh hoaït taïi thieàn ñöôøng 
 
1) Thanh tònh laø gì? 
2) Chuyeâïn ñôøi coù haïi gì khoâng? 
3) Taïi sao phaœi tham lam? 
4) Taïi sao luùc naøo cuõng thaáy mình ngheøo? 
5) Tham danh voïng ñeå laøm gì? 
6) Khoù khoå cöu mang laø sao? 
7) Taïi sao khoâng thoaùt ñöôïc ñoäng? 
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1) Disneyland, 25/1/04 
Hoœi: Thanh tònh laø gì? 
 
Ñaùp: Thöa thanh tònh laø queân taâùt caœ chuyeâïn ñôøi 
                Keâï: 
Queân ñi theá söï ñöôïc an töôi 
Khai trieån taâm linh nôœ nuï cöôøi 
Phaùp giôùi khai thoâng maët ñoœ töôi 
Tình ñôøi duyeân ñaïo trieån nôi nôi 
 

2) Disneyland, 26/1/04 
Hõoœi: Chuyeâïn ñôøi coù haïi gì khoâng? 
 
Ñaùp: Thöa chuyeâïn ñôøi luùc naøo cuõng tham lam vaø 
raéc roái 
                        Keâï:  
Tham lam khoù khoåœ chuyeån hoaøi hoaøi 
Trí tueâï khoâng minh khoù nghæ ngôi 
Ñôøi ñaïo khoâng thaønh taâm khoù thöùc 
Phaân minh khoâng ñöôïc khoù phaân thôøi 
 

3) Singapore, 27/1/04 
Hoœi: Taïi sao phaœi tham lam? 
 
Ñaùp: Thöa taïi vì sôï ngheøo 
                Keâï: 
Tham lam söï khoå laïi sôï ngheøo 
Thieáu thoán lo aâu laïi khoâœ theâm 
Ñaïo ñöùc khoâng haønh theâm cöïc trí 
Khoå theâm caøng khoå taâm caøng ngheøo 

4) Singapore, 28/1/04 
Hoœi: Taïi sao luùc naøo cuõng thaáy mình ngheøo? 
 
Ñaùp: Thöa taïi vì  muoán ñaït ñöôïc söï cao voïng hôn 
ngöôøi khaùc 
                        Keâï: 
Cao voïïng tham lam thaáy quaù ngheøo 
Thong dong khoâng coù caøng theâm khoå 
Taâm thaân baâùt oån vì tham voïïng 
Ñuœ thöù tham lam taïo treùo troøng 
 

5) Singapore, 29/1/04 
Hoœi: Tham danh voïng ñeå laøm gì? 
 
Ñaùp: Thöa tham danh voïng ñeå taïo ñoäng maø thoâi 
               Keâï: 
Tham danh ñoäng loaïn trí theâm toøài 
Khoù khoå cöu mang khoù laâïp ngoâi 
YÙù ñoäng khoâng ngöøng maát traâït töï 
Khoù thoâng khoù tieán ñoäng töø hoài 
 

6) Singapore, 30/1/04 
Hœoœi: Khoù khoå cöu mang laø sao? 
 
Ñaùp: Thöa khoù khoå cöu mang laø cöù ban söï khoå 
taâm maø khoâng bieát taïi sao khoå. 
                Keâï: 
OÂm khoå maø khoâng bieát taïi sao? 
Haønh taâm haønh xaùc raùc taâm thoâi 
Aâm thaàm khoù chòu taâm theâm ñoäng 
Quí töôœng Trôøi cao töï tieán taàng 
 

7) Singapore, 31/1/04 
Hoœi: Taïi sao khoâng thoaùt ñöôïc ñoäng? 
 
Ñaùp: Thöa taïi vì khoâng  chòu döt khoaùt 
                Keâï: 
Khoù khoå ñau thöông taïïi baâïn loøng 
Thaønh taâm höôùng thöôïng roõ ngoaøi trong 
Tieán hoaù khoâng ngöøng nay töï ñaït 
Khai taâm môœ  trí töï chôn loøng 
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THÖ TÖØ LAI VAÕNG 
H, ngaøy 16/12/1999 
 

Cha thöông kính, 
 

Laâu roài con chöa ghi thö ñeán thaêm söùc khoûe Cha. Hoâm nay con tranh thuû ghi maáy doøng deán taâm söï 
cuøng Cha. Chuùc Cha khoûe maïnh, bình yeân, cöùu ñoä quaàn sanh. 
Gia ñình con coù nhaän ñöôïc moät baøi thô Cha vieát cho con. Gia ñình con thaønh taâm caùm ôn Cha luoân 
höôùng taâm ñoä cho gia ñình con. YÙ nghóa baøi thô Cha vieát cho con thuoäc veà ñieän quang khai môû trong 
noäi taâm, ñoïc thô con caûm thaáy vui, vì con ñaõ hieåu ñöôïc yù nghóa cuûa caâu thô. Con ñang coá gaéng nieäm 
Phaät vaø khöù tröôïc löu thanh nhieàu hôn ñeå khai môû trí tueä khoâng ñeå phí kieáp naøy. Thö ñeán cuøng Cha, 
con khoâng coù gì hôn, chæ coù maáy caâu thô vieát veà ñieän naêng. Con vieát ñeå Cha ñoïc cho vui. 
 

Ñieän Naêng! 
 

Ñieän naêng phaùt trieån tieán voâ cuøng 
Thaønh taâm tu luyeän vöôït muoân truøng 

Chaúng coøn coâ ñoäng nôi taâm theá 
Vöôït khoûi taàng oâ giaûi yù muø. 

YÙ muø coâ ñoäng soáng tham daâm 
Chaúng bieát tu söûa vaãn phaûi laøm 
Ñôøi ñôøi kieáp kieáp luoân ñau khoå 

Duøng yù ñieän naêng söûa tieán thaêng. 
Tieán thaêng thanh nheï vui hoøa caûm 

Hoïc hoûi khoâng ngöøng bôûi chöõ khoâng 
Khoâng mong khoâng öôùc khoâng chôø 

Khoâng coøn voïng ñoäng khoâng giôø nghæ ngôi 
Ñieän naêng thanh nheï soáng thaûnh thôi 

Döøng chaân coõi taïm nghæ ngôi haønh thieàn 
Taâm tu thöùc giaùc caûm giao lieàn 

Caøn khoân qui moät chaúng phieàn noäi taâm 
Töø tröôøng thanh nheï chuyeån dieäu thaâm 

Khai thoâng kinh maïch tieán thaêng kòp thôøi 
Duø cho gian khoå ôû ñôøi 

Taâm luoân höôùng thöôïng nhôù Trôøi hoøa vui 
Con xin taïm döøng buùt. 
L Ñ T 
========== 
F V,  ngaøy 19/1/2000 
 

Ñ T, 
 

Thaày vui nhaän ñöôïc thô con ñeà ngaøy 16/12/1999 ñöôïc bieát con caûm thöùc ñöôïc ñieån giôùi maø tu laø ñieàu 
quí maø con ñaõ töï ñaït, do coâng naêng coâng phu cuûa chính con ñaõ caáy thaønh luoàng ñieån thanh cao phaùt 
trieån töø trung taâm boä ñaàu. 
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Qui nguyeân 
 

Qui nguyeân gieàng moái ñaït thanh cao 
Ñieån giôùi phaân minh roõ tröôùc sau 

Truøng tu khai trieån trong döùt khoaùt 
Töï mình thöùc giaùc höôùng thöôïng cao 

 
Höôùng veà thanh nheï taâm caøng môû 

Thöïc hieän töø bi ñoä khaép nôi 
Tình Trôøi qui moät thanh thanh tònh 

Khoâng ngöøng tieán hoùa laïi caøng minh. 
 

Gieo troàng yù toát haèng cöùu giuùp 
Bình minh saùng toûa roõ taâm mình 
Hoøa hôïp khoâng gian töï nín thinh 

Khoâng lôøi khoâng noùi khoâng duyeân nghieäp. 
 

Giaûi toûa phieàn öu töï phaùt khinh 
Ñôøi laø taïm bôï nay thöùc giaùc 

Theá caûnh ñaûo ñieân roõ chôn tình 
Trí tueä phaân haønh töï giaùc minh. 

 
Quí thöông, 

Löông Só Haèng 
Vó Kieân 

 

Khoùa Soáng Chung TaâN NIEÂN vaø THIEÀN CA töø ngaøy 30/12/2004  ñeán ngaøy 3/1/2005. 
Chuùng toâi raát vui möøng thoâng baùo ñeán quí baïn, Ñöùc Thaày ñaõ cho pheùp chuùng ta toå chöùc moät Khoaù 
Soáng Chung Taân Nieân, vaø Thieàn Ca Tieáng Troáng Xaây Döïng,  töø ngaøy 30/12/2004  ñeán ngaøy 
3/1/2005 ñeå möøng Taân Nieân vaø Chuùc Thoï Ñöùc Thaâøy. 
 

Sau ñaây laø chi tieát veà khoaù soáng chung Taân Nieân & Chuùc Thoï  
Ñöùc Thaâøy: 
Ñòa Ñieåm: MARRIOTT  Hotel, Anaheim, ngay beân caïnh Anaheim Convention Center, Disneyland 
vaø Little Saigon, laø moät nôi  raát  sinh ñoäng vaø ñöôïc raát nhieàu du khaùch ñeán vieáng thaêm haèng naêm. 
 

A. PHIEâùU GHI DANH  daønh cho caùc baïn ñaïo ôœ khaùch saïn vaø sinh 
hoaït chung: 

Phoøng 4 ngöôøi + Sinh Hoaït :  295$/1 ngöôøi 
Phoøng 3  ngöôøi + Sinh Hoaït: 340$/1 ngöôøi 
Phoøng  2 ngöôøi + Sinh Hoaït: 435$/1 ngöôøi 
 
Treœ em duôùi 12  tuoåi ôœ phoøng 4 nguôøi: 210$ 
Treœ em döôùi 12 tuoåi ôœ phoøng 3 nguôøi: 255$ 
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Soá Ngöôøi: 
1. 
2. 
3.   
4. 

Teân Hoï: Gía tieàn: 
 

Ñòa Chæ   
Soá Phone   
Email   
Toång Soá Tieàn   
Ghi Danh & Ñaët Coïc ñôït 1: tröôùc ngay  8/22/2004: 100$ 
Ñaët Coïc ñôït  2:  haïn choùt ngaøy: 9/9/2004: phaàn coøn laïi 
 

***Giaù ghi danh neâu treân chæ daønh cho baïn ñaïo ghi danh vaø ñaët coïc ñuùng haïn ky`.   Tröôøng hôïp ghi 
teân treã,  seõ caàn theâm  25$ moãi ngöôøi :  (320$, 365$, 460$) 
 

Sôœ dó chuùng toâi raát caàn baïn ñaïo uœng hoä  ghi danh sôùm, ñeå ban toå chöùc coù  ñuœ tieàn deposit cho hotel 
vaø hoäi tröôøng thieàn ca, phaœi ñoùng cuøng moät thôøi ñieåm (40-50%), nhöng chuùng toâi cuõng thoâng caœm 
noãi khoù khaên cuœa nhieàu baïn ñaïo trong naêm nay, cho neân cuõng phaœi tìm caùch  xoay sôœ möôïn tieàn 
tröôùc ñeå coù theå gia haïn thôøi ñieåm nhaâïn tieàn ñaët coïc cho caùc baïn ñaïo. Kính mong caùc baïn thoâng caœm 
cho noãi khoù khaên cuœa ban toå chöùc thieàn ca. 
 

*** Chi phí goàm coù:  
- tieàn phoøng boán ñeâm, keâœ luoân  taxes & tieàn tips cuœa ngöôøi khuaân vaùc haønh lyù (porters), 
-  aên tröa nheï 2 buoåi, ngaøy 31/12/04 & 1/1/05 
- tieâïc ñoùn giao thöøa thöù saùu , vaø  tieäc Chuùc Thoï cuœa Ñöùc Thaâøy vaøo toái thöù baœy. 

 

B. PHIEâùU GHI DANH  daønh cho caùc baïn ñaïo ñòa phöông chæ döï caùc 
buoåi Sinh Hoaït Chung & Chuùc Thoï Ñöùc Thaày laø : 

C.  170$ goàm: 
 

D.  
- hai buoåi tieâïc toái ñoùn giao thöøa vaø Chuùc Thoï Ñöùc Thaâøy 
- Sinh hoaït chung thöù saùu 31/12/2004 vaø thöù bayœ 1/1/2005. 

(khoâng ôœ khaùch saïn) 
    -   Treœ em duôùi 12 tuoåi: 85$ 
Teân Ho:ï 
1. 
2. 

 170$/1ngöôøi 

Ñòa Chæ:   
Soá ñieän thoaïi:   
Email:   
Toâœng soù tieàn:   
Xin löu yù: Ñeå ñöôïc hoài baùo, xin caùc baïn nhôù ghi roõ soâù ñieän thoaïi, neáu ôœ trong xöù Myõ, hoaëc email. 
Veà chi tieát ñöa ñoùn taïi phi tröôøng, chuùng toâi seõ thoâng baùo sau.  

 5



Ñöôïc bieát  khaùch saïn Marriott, Anaheim laø moät khaùch saïn ñaõ thöôøng ñoaït giaœi nhaát veà ñieåm  “Phuïc 
Vuï vaø Tieâïn Nghi”  so vôùi caùc khaùch saïn Marriott khaùc ôœ toaøn quoác, ban toå  chöùc ñaëc bieät keâu goïi  
caùc baïn ñaïo ôœ phöông xa neân ñeán tham döï soáng chung  döôùi  maùi aám ñaày thanh quang 
ñieån laønh cuœa Ñöùc Thaày, thay vì töï tuùc ôœ ngoaøi. Ban Toå Chöùc raát mong moœi quyù baïn ñaïo 
tham döï  soáng chung Taân Nieân &  Thieàn Ca, neân cuøng vaøo chung soáng vôùi Ñöùc 
Thaày taïi hotel. Ngoaïi tröø tröôøng hôïp ñaëc bieät caùc baïn khoâng theå thu xeáp ñöôïc, thì coù theå töï 
tuùc, vì ban toå chöùc chuùng toâi caàn phaœi hoäi ñuœ moät soá  phoøng thì chuùng ta môùi  coù ñöôïc nhöõng giaù ñaëc 
bieät cuœa hotel daønh cho chuùng ta.  
  

Caùc baïn taïi California, xin ghi danh taïi ñòa phöông: 
Truï sôœ Xaây Döïng VoâVi  
7622 23th St. A/B 
Westminster, CA 92683 
Tel: 1(714) 891-0889 
Attention: Nguyeãn Vaên Minh 
Email: <nvminh1@yahoo.com> 
 

Caùc baïn ôœ xa vaø thuoäc caùc tieåu bang ngoaøi California,  
xin gôœi ñôn ghi danh veà: (xin löu yù ñòa chæ coù thay ñoåi,  so vôùi thoâng caùo tröôùc) 
VOVI Multimedia  Communication  
P.O. Box 741324  
Dallas, Texas 75374-1324 
Tel: 1(877) for-VOVI,  -   Email: vovimedia@yahoo.com
Taát caœ checks, xin ñeà payable to:  
VO-VI Multimedia Communication  

 

Ñaëc bieâït caùc baïn ñaïo Aâu Chaâu coù theå ghi danh vôùi anh  Dominique Minh Taâm taïi thieàn vieâïn Qui 
Thöùc nhö thoâng leâï, vì anh saün saøng tieáp tay neáu caùc baïn thaáy thuaâïn tieâïn hôn.  
Dominique Minh TaÂm, t/v Qui Thöùc: 04-50-70-83-55. 
 

Ôœ Uùc Chaâu, caùc baïn coù theå lieân laïc ghi danh vôùi anh Leâ Taán Quoác, thuoäc thieàn ñöông Cöùu Sinh, ñòa 
chæ nhö sau: 
4 New Ross Lane 
Waterford,  WA 6152, Australia 
Tel/Fax : +61 8 9450 7416 
Mobile: 0422 091 358 
Email: maxle@iinet.net. 
 

Chuùng toâi kính môøi quí vò tham gia tích cöïc, ñoâng ñaœo ñeå buoåi sum hoïp Taân Nieân vaø Chuùc Thoï cuœa 
Ñöùc Thaâøy ñöôïc theâm phaàn long troïng. 
Ngaøy thieàn ca seõ nhaèm vaøo ngaøy chuœ nhaâït 2/1/2005. Veà chi tieát thieàn ca, chuùng toâi seõ thoâng baùo 
rieâng. 
 

Traân Troïng Kính Môøi, 
Hoäi Aùi Höõu Voâ-Vi Nam California vaø Voâ-Vi Multimedia Communication 
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THÔ 
 
       TIEÃN BAÙC NGUYEÃN XUAÂN LIEÂM 
 
Ba laàn toâi gaëp baùc Nguyeãn Xuaân Lieâm 
Ñaøm ñaïo vôùi anh, toâi kính meán voâ cuøng 
Anh laø nguoàn suoái ñaïo, cuõng laø nguoàn thô raát tuyeät
  
Anh ñeå laïi cho ñôøi bao caûm meán nhôù thöông 
Thô anh toâi ñoïc hoaøi khoâng chaùn 
Saùch anh hay chöùa ñöïng Phaùp Voâ Vi 
Taâm tình anh laø ñaïo caû huyeàn vi 
Vaø coát caùch, ñuùng baäc ngöôøi hieàn só 
Buùt hieäu Thieân Trung: ñuû nghóa troïn lôøi  
Nay anh maát vöøa troøn 83 tuoåi thoï 
Nguyeän caàu xin Anh maõi maõi sieâu thaêng 
Tieãn bieät Anh, toâi ñoát neùn höông loøng 
Xin gôûi ñeán baäc ñaøn anh tröôûng thöôïng 
Nguyeän Ñöùc Oâng Tö röôùc anh veà chung soáng 
Troïn vui vaày beân Ñöùc Phaät Vó  Kieân 
       Thanh Ña ngaøy 22/03/2004 
             Tö EÁch 
 
             ====== 
        CUOÄC SOÁNG 
Cuoäc soáng luoân luoân phaûi hoïc baøi 
Giuùp ta tieán hoaù heát laàm sai 
Hoïc khoân hoïc daïi tuyø caûnh ngoä 
Hoïc tröôïc hoïc thanh ñeán moãi ngaøy 
Hoïc nhaãn hoïc hoaø trong tuûi nhuïc 
Hoïc ñau hoïc khoå noãi chua cay 
Hoïc ra leõ ñaïo cho nhuaàn nhuyeãn 
Tha thöù thöông yeâu vaãn hoïc hoaøi 
 
Hoïc hoaøi baøi hoïc cuûa traàn ai 
Hoïc ñaïo thaêng hoa phaûi mieät maøi 
Hoïc duõng hoïc bi loøng roäng môû 
Thaân taâm thanh nheï trí quang khai 
Hoïc Thieàn giaûi thoaùt veà Trôøi Phaät 
Buoâng boû”Taâm khoâng” môùi roõ taøi 
Cuoäc soáng chính laø tröôøng hoïc hoûi 
Thaêng hoa tieán böôùc coá doài maøi 
       Thanh Ña, ngaøy 15-12-2004 
 Tö EÁch 
 
       

      ÑIEÅN SIEÂU NHIEÂN 
                            

Hôïp nhau baïn ñaïo Ñieån chung thieàn 
Taâm ñaéc, taâm hoøa – Ñieån thuaän duyeân 
Thieàn – Ñieån coäng ñoàng taêng phaùp löïc 
Taâm linh hoäi tuï – Ñieån giao lieân 
Ñòa linh thanh tònh – Ñieån qui nhöùt 
Ñieån YÙ – vui hoøa chaúng giôùi bieân 
Phieàn naõo – tieâu dao lìa taïp ñieån 
Lieân trì Nieäm Phaät – Ñieån Sieâu nhieân 
  
Laøm sao caûm öùng Ñieån Sieâu nhieân 
Trình ñoä lôùp taàng Ñieån Nghieäp duyeân 
Thoâng ñaït Huyeàn quang Ñieån Thöôïng giôùi 
Phaùp luaân thöôøng chuyeån Ñieån thaêng thieân 
Ñònh Thieàn noäi thöùc qui Taâm Ñieån 
Ñoäng loaïn chieàu aâm Ñieån ngoaïi bieân 
Phaùp baûo Voâ Vi – Ñieån tröïc giaùc 
Taâm hoøa Chôn thöùc – Ñieån Sieâu nhieân. 
             Thuû-Ñöùc, 01/2003 
                 HUEÄ TAÂM. 

======  
       MUOÁN TU PHAÛI THIEÀN 
 Muoán tu phaûi “Thieàn” – ñöøng lyù luaän 
Phaûi daán thaân nghòch thuaän – Ñaïo Ñôøi 
Thieàn Voâ Vi – ñieån phaùp saùng ngôøi 
Khöû tröôïc – Taâm thanh dôøi thöôïng ñaûnh 
  
Chaán ñoäng löïc thöùc Taùnh noäi khai 
Khoâng quaùn töôûng – ngoaïi lai, öùc cheá 
Thöùc tröïc giaùc – Ñieån theå hieån linh 
Soáng – hoàn nhieân töï tin nôi mình 
  
Ba phaùp baûo – Thieàn trình tieán hoùa 
Khoâng giaø, treû, cao, haï bieät phaân 
Luoân naêng ñoäng tinh thaàn töôi treû 
Luoân trao doài söùc khoûe taâm linh 
  
Haïnh Nhaãn Nhuïc – Nghieäp sinh hoùa giaûi 
Tham, saân, si, duïc, aùi, giaùc minh 
Taâm, Thaân, bình – theá giôùi ñeàu bình 
Töï cöùu mình – Cöùu vaïn linh cuøn khoå. 
           Thuû-Ñöùc, 01/2004 
              HUEÄ-TAÂM.
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BAÏN ÑAÏO VIEÁT 
 

PHAÄT TÖÙC TAÂM – TAÂM TÖÙC PHAÄT 
( Chuùa trong ta – ta trong Chuùa ) 

 
Laøm sao maø mình bieát mình coù caùi taâm Phaät vaø caùi taâm Chuùa ôû trong ta. Nghe maáy caùi oâng Thaày kia 
noùi thì mình cuõng khoaùi laø mình coù caùi taâm Phaät vaø taâm Chuùa maø mình tìm hoaøi maø khoâng ra. Tìm ôû 
trong chuøa caàu xin caùi töôïng Phaät, tìm ôû trong nhaø thôø caàu xin caùi hình Chuùa hoaëc laø caàu xin thaúng 
vôùi caùc Thaày, caùc Cha cho con thaáy Phaät vaø thaáy Chuùa. Thaäm chí coù ngöôøi leân non taàm ñaïo, taàm 
ñaáng cöùu theá mong cho Ngaøi hoä ñoä chuùng ta. Cuõng coù ngöôøi mua chuoäc Ngaøi baèng maáy traùi bom, 
traùi nho, traùi chuoái, sai Ngaøi nhö laø ñaày tôù. Cuõng coù ngöôøi caàu xin Ngaøi baèng ly nöôùc laïnh vaø ba neùn 
höông. Vaø cuõng coù ngöôøi keâu goïi Ngaøi baèng taám loøng chaân thaät. 
 
Ngaøi ñaâu coù deã gì ñeå cho ngöôøi ñôøi lôïi duïng baèng ba traùi bom, traùi taùo.. Chæ coù nhöõng ngöôøi lôïi duïng 
danh Ngaøi bieåu ngöôøi ta cuùng cho thaät nhieàu laø Ngaøi ñoä. OÂng Phaät gì maø theøm ba caùi thöù ñoù. Maø 
Chuùa cuõng khoâng coù cöùu nhöõng ngöôøi yeáu heøn van xin hoä ñoä. Neáu Ñöùc Ngaøi cöùu maáy ngöôøi ñoù thì 
chính Ñöùc Ngaøi cuõng tieáp tay cho theâm yeáu heøn maø thoâi. Neân Ñöùc Ngaøi coù noùi ” Caùc con neân laäp caùi 
haïnh ñöùc nhö ta neø ”. Mình nghó caùi OÂng naày OÅng lôùn quaù, cao caû quaù laøm sao maø mình laøm ñöôïc 
nhö OÅng daïy. Vôùi caùi taâm traïng ñoù thì sinh ra heøn nhaùt vaø yeáu ñuoái vaø khoâng phaûi laø con cuûa Ngaøi. 
Ngaøi taäp cho chuùng ta coù caùi loøng duõng caûm nhö laø Ngaøi. Chöù Ngaøi ñaâu coù daïy chuùng ta caùi loøng heøn 
moïn, buûn xæn, tham lam vaø nònh bôï. 
 
OÂng Phaät cuõng daïy cho chuùng ta caùi loøng thöông yeâu vaø tha thöù, caùi loøng töø bi hæ xaû, caùi loøng duõng 
caûm trong thanh tònh. Ñeå tìm laáy caùi saùng suoát cuûa chính mình. Tìm thaáy caùi baûn chaát ngu muoäi laø 
tham saân si hæ noä aùi oá duïc vaø sôï seät cuûa mình. Maø töø ñoù maø phaùt leân söï saùng suoát trong caùi ñöùc taùnh 
nhòn nhuïc nhö caùc Ngaøi. Ñeå maø tìm ra caùi töï taùnh cuûa mình laø Phaät laø Chuùa. Ñöùc nhòn nhuïc laø con 
ñöôøng ñaõ coù töø xöa maø Ñöùc Phaät vaø Ñöùc Chuùa ñaõ laøm neân. Hoûi nhòn nhuïc maø saùng suoát caùi gì. Caøng 
nhòn nhuïc thì caøng bò chöôûi te tua. Vaäy chöù Ñöùc Phaät vaø Ñöùc Chuùa coù bò ngöôøi ta chöûi khoâng. Thaäm 
chí ngöôøi ta khoâng thích Ngaøi, maø ñem Ngaøi ra ñoùng ñinh nöõa. Chöù ñöøng noùi laø bò chöûi.  
 
Caøng nhòn nhuïc thì mình caøng bò ngöôøi ñôøi chöûi, thì mình thaáy mình thöông caùi OÂng Phaät, thöông caùi 
OÂng Chuùa ngaøy xöa bieát chöøng naøo. Ngaøi ñaõ hi sinh soi caùi böôùc ñöôøng cho chuùng ta tieán tôùi. Maø 
mình thaáy vaäy con ñöôøng nhòn nhuïc maø laøm nhö Ngaøi ñaõ laøm. Thì mình thaáy Ngaøi ôû trong ta chöù ôû 
ñaâu xa. Khoâng laøm nhö Ngaøi, khoâng haønh nhö Ngaøi, ñaõ daïy. Thì coù ñoïc caû vaïn quyeån kinh cuõng nhö 
khoâng. Ñôøi maït phaùp naày thì ngöôøi ta thích lyù luaän kinh, hôn laø thöïc haønh tìm nôi thöïc chaát chính 
mình laø ai. 
 
Mình muoán ñi tôùi Ngaøi, muoán dieän kieán Ngaøi thì mình phaûi coù moät öôùc nguyeän thaät taâm vôùi Ngaøi, 
soáng haïnh ñöùc nhö laø Ngaøi. Muoán tìm tôùi Ngaøi cho thoûa öôùc mong nhö nhöõng ngöôøi ñaõ tìm vaø noùi ra. 
Laø phaûi qua con ñöôøng ñieâu luyeän cuûa Voâ Vi. Chæ coù caùi phaùp moân naày môùi ñem con ngöôøi ta ñi tôùi 
Chuùa, ñi tôùi Phaät noù nhanh. Taïi sao toâi tu thieàn Voâ Vi maø toâi raát thích hai Ngaøi, Ñöùc Chuùa vaø Ñöùc 
Phaät. Bôûi vì caùi phaùp moân naày noù khoâng dò bieät ai heát. Ngöôøi naøo cuõng gioáng nhau heát, caùi phaùp moân 
Voâ Vi laø con ñöôøng trung dung. Neân toâi thích caû hai Ngaøi, maø toâi ngoä ñaïo cuûa hai Ngaøi raát nhanh. 
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Laøm sao anh coù theå bieát Chuùa vaø Phaät ôû trong moïi ngöôøi. Toâi coù theå chöùng minh vaø khaúng ñònh raèng 
toâi ñaõ möôïn phaùp moân tu thieàn Voâ Vi Huyeàn Bí Hoïc maø thöïc haønh nhöõng ñieàu Ñöùc Phaät Thích Ca 
noùi, nhöõng ñieàu Ñöùc Chuùa Ngaøi noùi, neân toâi noùi ñích xaùc nhö vaäy. Toâi coøn noùi vôùi ngöôøi ta toâi tu 
thieàn Voâ Vi naày maø toâi hieåu luoân kinh Chuùa noùi nhöõng gì maø toâi ñaõ hoïc qua töø lôøi Chuùa giaûng. Neáu 
maø toâi khoâng hoïc qua nhöõng lôøi Ñöùc Chuùa giaûng thì toâi ca tuïng Ñöùc Chuùa Ngaøi ñeå laøm gì. Hoïc nhieàu 
hay laø ít nhöõng ñieàu chôn ngoân cuûa Ngaøi cuõng laø hoïc roài. Nhieàu ngöôøi nghe toâi noùi, toâi hoïc thieàn Voâ 
Vi maø hieåu luoân kinh thaùnh hoï khoâng tin. Laøm gì toâi hieåu ñöôïc kinh thaùnh, hoï cho toâi laø noùi aåu. Ñeå 
toâi traû lôøi cho vaø tieát loä ra bí maät cho nhöõng ai maø nghó noâng caïn nhö vaäy. Kinh thaùnh ñöôïc dòch ra 
tieáng Vieät Nam maø laøm gì toâi khoâng hieåu Ñöùc Chuùa Ngaøi daïy gì. Neáu maø toâi khoâng hieåu kinh thaùnh 
toâi ñeà cao Ñöùc Chuùa Ngaøi laøm gì cho meät. Vaû laïi kinh voâ töï khoâng chöõ toâi ñoïc ñöôïc, thì kinh höõu töï 
coù chöõ cuõng khoâng khoù.   
 
Muoán ñi tôùi Chuùa vaø muoán ñi tôùi Phaät, thì ngöôøi ta phaûi tu luyeän tinh, khí, thaàn. Tinh laø gì ? Tinh laø 
chaát nöôùc töø caây coû vaïn vaät, laø vitamine laø sinh toá noù ñaõ haáp thuï tinh, nhaät, nguyeät maø nuoâi soáng 
chuùng ta haèng ngaøy. Coøn khí laø chuùng ta hít thôû haèng ngaøy noù cuõng laø nguyeân naêng cuûa Trôøi Ñaát maø 
hình thaønh, laø ñieån löïc maø ta caûm giaùc ñöôïc qua teá baøo laøn hôi noùng vaø laïnh. Coøn thaàn laø caùi thaàn 
thöùc, thaàn hoàn cuûa mình ñoù, saùng hay laø toái ñoù thoâi. Neáu saùng thì ôû coõi thieân ñaøng thanh nheï coøn toái 
thì ôû choã aâm u naëng tröôïc. 
 
Tinh, khí, thaàn, ba caùi ñoù laø tam baûo, laø ñoà quí baùu cuûa ngöôøi tu vaø cuõng laø Bi, Trí, Duõng cuûa ngöôøi 
tu. Ba caùi baùu linh naày toái quan troïng lieân heä laãn nhau ngöôøi tu thieàn caàn phaûi gìn giöõ. Bieát hieåu 
ñöôïc tinh, khí vaø thaàn toái quan troïng, thì mình hieåu veà mình lieân heä vôùi vuõ truï quang laø Tinh Nhaät 
Nguyeät. Tinh coù nghóa laø tinh tuù caùc gì sao treân Trôøi cuøng vôùi maët Trôøi vaø maët Traêng, neân goïi taét laø 
Tinh Nhaät Nguyeät. 
 
Coøn phaàn linh hoàn, phaàn tri giaùc mình bieát mình tôùi theá gian naày moät thôøi gian haïn höõu ñeå hoïc hoûi tu 
luyeän, roài mình seõ tieán hoùa leân treân coõi thanh nheï beân treân maø hoäi nhaäp. Caûnh beân treân ñoù kinh naøo, 
saùch naøo cuõng coù noùi ñeán, laø caûnh nieát baøn hoaëc caûnh thieân ñaøng. Phaàn linh hoàn mình raát saùng suoát 
minh baïch nhaän ñònh chöùng minh caûnh beân treân ñoù coù thaät vaø chöùng minh cho ngöôøi ñôøi bieát laø theá 
gian giaû taïm vaø ngaén nguûi. Caùi thaàn thöùc, thaàn hoàn cuûa mình chöùng minh raát roõ raøng. Sau naày mình 
cheát, mình seõ ñi theo caùi phaàn hoàn mình ñaõ tu luyeän ôû hieän taïi laø giaûi thoaùt theá gian.  
 
Ngöôøi tu maø giaûi thoaùt ñöôïc caûnh theá gian thì caùi taâm töø bi noù môû roäng. Caùi taâm töø bi laø taâm Phaät, 
maø ai cuõng coù. Nhôn nhôn giai thaønh Phaät, ai ai cuõng laø Phaät. Roài mình môùi phaùt nguyeän giuùp ngöôøi. 
Bôûi vì ngöôøi ta vôùi mình chæ laø moät cuøng moät OÂng Cha ñoù laø OÂng Trôøi. Maø nhieàu ngöôøi treân theá gian 
duøng nhöõng danh töø khaùc nhau, nhö laø Thöôïng Ñeá, Huyeàn Khung Cao Thöôïng Ñeá, Allah, God, Gud, 
OÂng Trôøi. v.v.v. 
 
Muoán ñi tôùi Chuùa thì cuõng phaûi vaäy thoâi laø luyeän, tinh, khí, thaàn. Nhöng mình phaûi  
vöôït qua con ñöôøng Thaàn ñaïo, Thaùnh ñaïo vaø Con ñaïo, maø ngöôøi Thieân Chuùa hay nieäm nhö laø: Nhôn 
Cha, nhôn Con, nhôn Thaùnh, nhôn Thaàn a men. 
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Muoán ngoä ñöôïc Cha phaûi hoïc qua Thaàn ñaïo, Thaùnh ñaïo vaø Con ñaïo. Con ñaïo laø sau, laø mình hoïc trôû 
veà vôùi chính mình, thì mình thaáy Ñöùc Chuùa Con laø mình, bôûi vì mình laø con cuûa Thöôïng Ñeá. Mình 
ngoä Ngaøi ngay trong taâm. Thì caùi phaùp moân Voâ Vi naày laø töï tu töï tieán, töï mình trôû veà vôùi chính mình 
thì mình ngoä Phaät ôû trong ta vaø Chuùa cuõng ôû trong ta. Neân mình khoâng coù cheâ ñaïo naøo heát. 
 
Hoûi taïi sao maø toâi bieát nhö vaäy. Thì bieát ñöôïc Phaät thì cuõng bieát ñöôïc Chuùa luoân cuõng gioáng nhau 
maø thoâi, chæ khaùc caùc hình thöùc beà ngoaøi chöõ nghóa ñoâi chuùt. Suy ra thì cuõng vaäy. Hai ngöôøi noùi hai 
caâu khaùc nhau nhöng maø cuøng moät yù nghóa. Moät oâng noùi ” Phaät töùc taâm, taâm töùc Phaät ”. Moät oâng 
cuõng noùi ” Chuùa trong ta , ta trong Chuùa ”. ” Chuùng sanh laø Phaät, Phaät laø chuùng sanh, Chuùa laø taát caû 
moïi ngöôøi vaø moïi ngöôøi ñeàu coù Chuùa. Vaäy thì laøm sao thaáy Phaät vaø Chuùa trong ta, chæ coù thöïc haønh 
nhöõng ñeàu Chuùa vaø Phaät daïy, chöù khoâng coù lyù thuyeát. Thöïc haønh laø sao ? Chæ coù nöôùc tu thaân, tu 
thaân laø tu Voâ Vi. 
 
Tìm laïi chính mình, thì thaáy heát taát caû Phaät vaø Chuùa ñaõ coù haèng höõu ôû trong ta ñôøi ñôøi baát dieät. Toâi 
khoâng bieát noùi gì hôn, chæ thaàm caùm ôn Ñöùc Thaày sung söôùng maø ngoä ñöôïc caùi phaùp naày, khoâng bieát 
noùi sao cho vöøa chæ bieát nhìn ñaêm ñaêm trong caùi khoaûng hö khoâng maø nöôùc  maét röng röng. 
 

PHAÄT TÖÙC TAÂM – TAÂM TÖÙC PHAÄT 
CHUÙA TRONG TA – TA TRONG CHUÙA 

 
Phaät ñaâu tìm maõi khoâng ra 

Töùc mình xuoáng toùc veà nhaø ñi tu 
Taâm mình cöù nghó Phaät xa 

Khoâng deø taâm Phaät cuõng nhö taâm mình 
 

Taâm mình taâm Phaät vaãn khoâng 
Khoâng khoâng caûnh giôùi thanh nhaøn töï du 

Töùc laø nhaäp coõi hö voâ 
Phaät thì ôû taïi ngay taâm ngöôøi phaøm 

 
Chuùa ñaâu Chuùa ôû nôi naøo 

Trong ngoaøi coù Chuùa coù ngöôøi Voâ Vi 
Ta khoâng nghæ Chuùa ôû xa 

Ta nghe lôøi Chuùa ngaøy ngaøy aên naên 
Trong ta coù saün ngoâi ñeàn 

Chuùa Con laø moät töï haønh töï tu 
 
Kính baùi 
Leâ Thaønh Lôïi 
Ñan Maïch, ngaøy 09-08-2002 
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