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Duyén No'

Duyén ng cam tdm chiu héi minh
Tri tam hoc héi khdp hanh trinh
Gidi mé phd chdp tan dém thdu
Chuyén hod dao dvi ty gidi sdu

Vi Kién

Muc Bé Tam tir 20/10/2000 dén 26/10/2000

Thuwea cac ban,

Muc Bé Tam viét qua tam KHONG, lién hé véi tir quang cua Dai Bi, no cting la mot liéu thuéc tri tam bénh
va gidi tod udt khi ciia tim, gan va thdn. Khéng nén cdt xén bat cir giai doan ndo, ¢é Pao Tam thi sé hiéu
chiéu sdu ciia Muc Bé Tam. Udc mong cdc ban thire hanh ding ddin thi sé cam théng chiéu hwdng phdt trién
cua tam linh.

Kinh bai,

Bé Tam

Phin ciu héi ciia Muc Bé Tam danh cho budi sinh hoat tai thién dwong:

1) Tinh nguoi la gi?

2) Khéng khi déi méi c6 gi la khong?

3) Hon roi thé xdc cé ich loi gi khéng?

4) Tdanh tinh mé chdp c6 dé tu khéng?

5) Thong thuong long tham con nguoi hay gia tang, co phai khong?
6) Tai sao nguoi trung truc gap nhiing gi xao gat déu hay buc tirc?
7) Tai sao sy woc mong luc nao cing vo cung?
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1) Atlantic city ngay 20 thang 10 nadm 2000
Hoi: Tinh nguoi la gi?

Pap: Thua, tinh ngudi 1a do su cam dong cuia mdi
ca nhan, phat tam thyc hanh tur thién.
Ké:
Tir bi mé réng dwong chung tién
Gitip d& nguwoi nghéo tranh néi phién
Gid lanh chinh minh trong than kho
Luadn lvu mot kié}) tw tam hién

2) Atlantic city ngay 21 thang 10 nam 2000

Hoi: Khéng khi d6i méi cé gi la khong?

Dap: Thua, khong khi doi méi c6 phan dé tho va
nhe hon.
Ké:
Khéng khi thanh thanh dé thwc hanh
Thién lau khéng mét tri van an
Tanh tinh thay déi khéng mé loan
Thanh tam tu luyén chdng bang hodng

3) Atlantic city ngay 22 thang 10 nam 2000
Hoi: Hon roi thé xac co ich loi gi khong?

bap: Thua, hdn rdi thé xac méi ¢6 co hoi hoc dao
quan binh ctua Troi Phat
Ké:
Hon xa ban thé hoc hoi thém
Cdi nhe thanh thanh tw tao niém
Niém tin khéng doi tam thanh tinh
Gidi nghiép qui hon tam tw giao

4) Atlantic city ngay 23 thang 10 nam 2000

Hoi: Tanh tinh mé chap cé dé tu khong?

Dap: Thua tanh tinh san si mé chap rat kho tu. Tri
khong thong, tam khong mao, chi tao dong ma thoi.
Ké:
Khé tu khé dirng khé ngéi yén
Péng loan san si chang cé hién
Tri tam khong dinh khong nhan phudc
Bat minh dao dirc tdm khong hién

5) Atlantic city ngay 24 thang 10 nam 2000
Hoi: Thong thuong long tham con nguoi hay gia
tang, co phai khong?

Dap: Thua, thong thuong vi cudng cudng trong lgi
danh, long tham kho dut.
Ké:
Loi danh tao loan kho hanh tu
Tién ciia bao vay tu tao mu
Tém tri bat an vi moi loi
Thdm tinh bién mdt ciing vi doi

6) Atlantic city ngay 25 thang 10 nam 2000

Hoi: Tai sao nguoi trung truc gap nhitng gi xqo gat

déu hay buc tire?

Dap: Thua, ngudi ngay hay bi mic muu cua ké
khac.
Ké:
Tam ngay chang so ta dam déng
Thuc hién chon tu gitt mot long
Khong dong khong con tang y dong
Thuc hanh chon phap giai ngoai trong

7) Atlantic city ngay 26 thang 10 nam 2000
Hoi: Tai sao sy woc mong luc nao ciing vo cung?

Ké:
Pai nguyén wéc mong van khai man
Tiy theo ludt dinh chang bang hodng
Giéng moi thuc thi qui hiép nhirt
Dinh than twong ngd van an toan

Dap: Thua, sy wdc mong lic nao ciing nam trong hy vong khong ngimg nghi.
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TRICH BANG DUC THAY THUYET GIANG

LAM PHAP LUAN THUONG CHUYEN GIAI TOA NQI TAM

Cho nén cac tén gido ¢ thé gian déu gido duc con ngudi phai biét thuong yéu tha thir. Cho nén ngay
hém nay chiing ta cling ¢ trong d6 va chung ta thuc hanh dé hoc gia tri ctia thwong yéu va tha thtr. Ching
ta thuc hanh, ching ta dem thanh khi dién cua can khon vii tru hd tro cho ngtll tang cua chuing ta va luc can
luc tran chung ta. C6 phai ching ta hoc thuong yéu khong? Cai c6 ciia chu nhon dng chia x6t cac ting 16p
cua ha gidi va dé cho ha gidi thue tam, tu dep bo nhiing sy ngu si, duc ai v6 1y thi céi tinh duc cta cac ban
s& tiéu tan. Khi cac ban hudng thuong thi cac ban s& khong c6 du thi gio, kha ning cung cap cho bé trén,
thi tw nhién cai phan dyc tinh ciia cac ban né phai tiéu tan. N6 dung dung di chay theo 1énh ctia chi nhon
ong, doéng thanh twong tmg dong khi twong ciu, tién hod téi vo cing thi 1am gi c6 duc gidi tai thé nira.
Ludn ludn sdng trong sy on hoa, khai mé va dit khoat sy dong loan trong ndi tim thi chung ta phai tim
nguén géc dong loan, c6 dong lai dong loan, ma khai mé khong con dong loan. Cho nén cac ban da lam
Phép Luan Thudng Chuyén dé khai mé né ra, dau con dong loan.

Day cong lam nira, gia cong 1am thém di thi cac ban s& thdy sy cdu trac siéu nhién nay n6 7 @c nién
moi két thanh cai thé xac con nguoi. Phai hanh trién miéna trién miéna trién miéna n6 moi giai toa duge
phan 6 truge d6. Hang dém cac ban 1am Phap Luan Thuong Chuyen dung dan, xuat md hoi, khai tim thuc
nhe nhang thi dau con dong loan nita. Thur 1am thi ta thdy roi va nam do6 nghién ctru va di to1 thi khong bao
gioi bi tit nghén. Néu ta bo phé ta, ta nudi dudng mot co ciu, ta nudi dudng trong cai sy nong nay do thi
no s€ pha hoai co tang cua chung ta. Nong buc, gan phdi hu, tham an, tham ubng, bao tir, rudt phai hu. Cac
ban thay khong? Noi so so thoi. Cho nén nhiéu ¥ niém phtc tap co the tur hai, tu sat ma khong hay. Co tién
huat nhiéu ¥ ¥ ni¢m phurc tap co6 thé tu hai, tu sat ma khong hay. Cé tién hit xach, cd bac du thi, rdi lam cho
co tang bat 6n. Ai giét minh? Ai 12 ngudi giét minh? Chinh chi nhon 6ng thiéu sang sudt, moi nghe luc
can luc trin n6 phy hoa v, cai gi ciing hiru 1y, roi theo d6 tw huy 1dy minh ma thoi.

Ngay hom nay cac ban biét duoc chii nhon ong la phan h6n su sang sudt, diém linh quang lam cha
co tang, thi diém linh quang lu6n luén phai gilr phan sang sudt, tron lanh. Mot hot xoan da dugc tim ra,
phai lo chui rira cho n6 cang ngay cang sang sudt. Cai hat kim cuong bat hoai d6 cac ban phai gitr 1dy ma
song, dé ma diéu khién, dé ma xay dung, d¢ ma anh huéng. Cac ban thay rd cac ban dang lam , dang soi
hon, dang thién dinh day, dang dao mot cai nii v cung 16n rong dé tim lai cai hat kim cuong san co cia
chinh ban, dé dang Troi, dé cng hién cho chiing sanh.

Puong 161 tu hoc rat rd rét, khir truge luu thanh thi cac ban dét cai cudc dao dat de tim, dao cang
ngay cang sau, cac ban mdi tim ra chon ly, tim sy bat hoai trong ndi tam cac ban.

THONG BAO CUA TRUNG TAM VO VI THU PO WASHINGTON — HOA KY

TRUNG TAM VO VI
THU DO WASHINGTON — HOA KY
5909 Woodcutter Way
Columbia, MD. 21044
Tel: 410-884-5356
Email: voviwashingtondc@yahoo.com
www.vovimeditations.org
www.vovimeditation.net

WWW.Vovi.org
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THONG BAO

Kinh thua quy ban ,

Nam trong chuong trinh bdo ton va phat huy dao phap

Trung Tam Vo Vi Thu D6 Washington - Hoa Ky ,han hoan théng bao cung quy ban dao khip noi.
Chung t6i dang chudn bi 4n téng va phat hanh quyén kinh sach tuyét voi “ 53 Chuong Kinh Tu Hoc “cta
Duc Thay Luong Si Hang.

Pay 1a mot trong rat it quyén kinh sach ma Ptrc Thay da wa i viét ra dé luu truyén cho hau thé,nhat 1a
cho nhirng hanh gia tu thién V6 Vi.

“ 53 Chuong Kinh Tu Hoc “ 1a mot quyén kinh sach dung chira mét triét 1y siéu viét. Chan 1y tron day,sang
t6.Tang 4n mot phuong phap Tu Thién theo phuwong an Doi Pao Song Tu ,mau nhiém,linh hoat.

12 chuong kinh ma cac ban di duoc nghe Ptric Thay minh giang qua nhiing dia CD, duoc doc ra tir
quyén “ 53 Chwong Kinh Tu Hoc “ nay.

Véi quyén kinh sach tuyét diéu nay , cac ban c6 thé ding lai ¥ tudng cta minh trén bat cit dong chi
nao ,trén nhiing trang sach nao ,mot cach dé dang. Pé tir d, cac ban tim hiéu thém dién quang ky diéu
;thirc giac siéu minh,tién t6i dién gidi thanh nhe ciia mdi hanh gia Vo Vi khi thyc hanh c6ng phu dung dan
va lién tuc.

“ 53 Chuong Kinh Tu Hoc “ 1a mdt quyén kinh sach dugc trinh bay my thuat ,day hon 340 trang,mau
sdc trang nhd dep mat va 16ng 1iy v6i hinh Pirc Thay noi trang bia.Rét it ban dao da trong thiy tam hinh
nay. That 1a mot dic sic. Vinh danh mot quyén kinh sach tuyét voi vé ndi dung 13n hinh thuc.

Mot mén qua tdm linh quy bau ,chic chin s& dem dén cac ban mot niém hanh phuc vo bién ,mot doi
soéng an vui ,ty tai siéu thoat.

Quyén kinh sach nay s& hoan thanh trong thang 10/2010 .Va s& goi Kinh Biéu dén nhiing yéu cau tir
thang 11/2010 .

Xin thura vé6i céc ban ,quyén kinh sach “ 53 Chuwong Kinh Tu Hoc * nay dugc :
KINH BIEU HOAN TOAN MIEN PHI

Tét ca moi hanh gia V6 Vi ,néu cam thay can kinh thinh quyén “ 53 Chuong Kinh Tu Hoc “ ,xin vui long
lién lac véi chiing t6i ,cac ban sé dugec nhu y .

Kinh chuc cé4c ban than tdm an lac, van su déu tdt dep.

Nam Mo A Di Pa Phat
Van vat Thai Binh .

Kinh bai,
V4 Quang

*** Nhan day xin duoc gidi thiéu chuong trinh Phat Thanh Thién V6 Vi do Trung Tam V6 Vi Tha Po
Washington — Hoa Ky thuc hién trén lang song cia Hé Thong Truyén Thanh Viét Nam Hai Ngoai, vio
mdi ngay thir sau hang tuan tir 7 gio dén 7 gio 30 t6i.

Chuong trinh nay di dugc thyuc hién 4 nam qua, danh cho dong huong hai ngoai.Qua nhiing bai thuyét
giang cua Puc Thay, 14 mot hong 4n cua Thuong DE danh cho nhén loai. Cting mot thoi gian va khong
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gian rong 16n , dién quang thanh nhe ctia Ptrc Thay truyén cam ,uu 4i gdi dén ting nha,timg dia phuong.

That 1a hanh phtc cho quan sanh .

Than mén moi goi cac ban khap noi nhiét tinh gidi thi¢u véi be ban, than hitu , dé cung nhau tao

duyén lanh cho doi nay va doi sau.

Muon nghe chuong trinh nay ,can mua Radio dic biét co ban tai cac cho Viét Nam.Va' nghe truc tiép

Radio Online khi vao web:

www.vietnamradio.com . Pugc truyén di khip noi trén thé gidi .
Mudn nghe lai nhitng chuong trinh da phat ,xin vao web: www.vovimeditations.org

Kinh chao ,
Vo Quang
Cé Huwong TUONG NHO CONG PUC THAY

C6 hirong von & céi troi

C6 hwong nao phdi céi doi tran gian ?!
Péng tdy nam bdc moi dang

Noi nao ciing vay, ciing dang phai tu
Duyén may hoc hoi, ngao du

Can khon vii try giai mu tran tam
Canh doi tam bo chcfng lam

Sang hén ciing vdy, ciing tam dwong di
Duyén may hanh Phap Vo Vi

Thiee hanh tinh tdn ticc thi khai thong
Phdn minh doi dao thong dong

C6 hwong triec chi, quyét long vé Qué!
(Oué ta, von & céi troi ...

Qué ta, nao phdi céi doi tran gian...?!)

Nguyén Lan Anh

THAN
Tinh hoa khi, khi lai hoa than
Thén khi hiép hoa khiéu mé lan
Than dy sanh co ciia tanh linh
Thén vé an lang dep tdm sdn
Tanh cdy khi than tim néo sing
Luoi cong miéng ngam khi dong cin
Mat nghlem dé ngong than hwon nhén
Tai l6ng dé cho hop ngwon than

TVLT 16.03.2010
Minh Thanh

Tiép Té Thuan Hdu, Vi Kién Thay
Hoang phdp gidng truyén khcfp Dong Tay
Noi nao Thay dén déu chan dién
Tiép dg, gidi hanh dé dung xdy
Dao phap vé vi cang nhan rong
Than khi qui lai Dao ro bay
Phap tu tat gon toi tay phuong
Thdy truyén giao phdp thwong hoa di
Curu doi giai nghiép giai nan tai
Thoat Vong Sinh Tur ngo bao dai
Khéng mén chang dén, Tay phirong dén
Sinh , tru, hoai, diét thoat kié'p nay
TVLT 17.03.2010
Minh Thanh
QUAN BINH XAY DUNG
QUAN tuéng phén chia ich loi gi
BINH tinh tu tdm viing buéc di
XAY thanh thanh dién vicon cao mdi
DUNG mdi nha xua véi Cha Troi
Tan Phu ngay 16-06-2010
Thanh Diing
SAU THANG PINH TAM
Sau thang dinh tam luyén dao mau
Niém hanh chon gidc tho cho sdu
Thi phi coi tam xin trao lai
Chuyén cii doi xwa phdi ldc ddu
MGi buéc chan di gia chanh y
Tirng con thién thirc gidi wu sau
Nguwoi di trén dat phi sanh d6
Phuoc dang chon kinh rat nhiém mau.
PN. 20/12/2009
TS. Phuong.
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NHO TO.
Nho to dung mot y ma thoi.
Viéc nho tron tam, chcfng xé doi.
Viéc lon dung tam nhuw viéc nho.
Ciing nhau binh dang tai tam roi.
Phong to thu nho, tur vo tuong.
Tam khoi muon trung nghiép kéo oi.
Tdam vén tinh yén, i cac phap.
Tw sinh tw diét, dinh Thién ngé‘i.
Cu Chi, 29/7/2010)
Ba Tung
BAT TU
T hdy van bén ta méi budi thién
Van hiing bién giang ly siéu nhién
Van tham niém Phdt truyén thanh dién
Diu ddt dan con khdp moi mién.

Chiing con mdi nhé diéu tm niém
Theo buée Thay hién quyét tién tu.
Tp.HCM. 16/01/2010
Ngoc Dung.

THAI CUC
Thai cuc phan lanh luong nghi sanh
Nguyén ly phan ra bao thuc hanh
Hiép trong doi nghich déu chung hudng
ddy hit am dweong dién nhe thanh.
Tat ca sy doi ¢ nghich thugn
Mong thdu sw thoi uyén chuyén lanh
Moi thau ddng tri minh sang
Moi thit dung hoa tat thién lanh.
Ca Mau, 02-07-2010
Van Phong

DUYEN PHAN
Phiic cho ai do tiy duyén phan
Duyén doi hay dao uyén chuyén phan.
Purng dé cdi ta qua ngd nhan
Tuw minh kiém lai trueoc hay thanh.
Truoc thanh thanh truoc qua can nhdc
Pay hit dm dwong ¥ nguyén lanh.
Bao viéc canh tinh cho doi nghich
Quay vé chdn dinh dién xuyén nhanh.

Ca Mau, 04-07-2010
Van Phong

VIENG THAM
Mot tay thang tdm vira qua,
Dam muiea budi sang duyén ra thién dwong.
Gdp bao ban dao dong phwong,
Bat tay chao héi twoi cwoi cam giao.
Lan dau gdp gé biét nhau,
Truée tién c¢é ban don chdo tiép nghinh.
Vui twoi trao déi hitu tinh,
Minh quén tham hoi ban minh ho tén.
Tho nay xin 16i khéng quén,
Chiic chung ban dao viing bén tién tu.
Dao huynh Minh Nghia tho ti,
Xem qua hoc hoi trao luvu duwong dai.
Khi vé tir héi long nay,
Ho gia trang chii gdp ngay mirng tham.
Cii dau chao héi trong tam,
Sao khong loi hoi tham tam long minh.
Quay vé tir van tém tinh,
Tuy duyén tam ung hitu tinh o trong.
Hiéu théng phdp Iy dao khong,
Ty noi ta hiéu cé long viéng tham.
Mong sao duyén dinh dgo tham,
Hiru duyén hiép nhat hoc dan mai sau.
Hoc qua nhat kiép thdy trao,
Vé vi phdy phdp xudt thau chdn hon.
Pén khi liic d6 dién tron,
Di Pa hop voi coi troi hu vo.
Ca Mau, 03-08-2010
Van Phong
NOI GUONG
(Thdn tang PTAH Binh Duong)
PHAM t6i Thién nhan méi xuong day
TH] nho nhe nghlep noi guwong Thay
ANH quang téa sang trong doi mdt
HUONG mai hwéng thanh tron kiép nay.
Ca Mau, 03-08-2010
Ut Hoa
TU KIEM
( Than tang PTA Binh Duong)
PHAM gioi svra sai tw kiém hoai
VAN hoa thanh dién gidi tran ai
THAO lw xa nhiét hon thang tién
Ldp hanh tam céng gang miét mai.
Ca Mau, 04-08-2010
Ut Hoa
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THIEN SINH

( Than tang Phung Van Tan Ca Mau)
PHUNG vi thién sinh tham dao mui
VAN tho nhé phdt da bii nguii
TAN thoi tién héa nhiéu thanh dién
Thanh tinh tam hon cam thdy vui.

Ca Mau, 30-07-2010

Ut Hoa

BAY THANH

( Kinh tang hién huynh NNN Ca Mau)
NGUYEN dang Bay Thanh tu tién nhanh
NHU Lai thé nhdp dao thudn thanh
NHAN cue nhan 16t nay an huong
Gidi thodt vé ngdi vi san sang.

Ca Mau, 30-07-2010

Ut Hoa

GUI BAN PAO
Daéi loi cung ban dao nam Chdu
Tha thir thwong yéu giai khé sau
Co gang thuwe hanh theo ding phap

BO THI
Givip ngueoi bo thi chang mong cau
Hiéu [y vo vi that nhiém mau
Hang phdp tu than tw hiéu thau
Mot doi gidi thodt chang bao lau.
Ca Mau, 03-08-2010
Hoang Son
BAI THIEN

Tdam thanh bdi Té Pdng Thiéng Liéng
Hién kiép tu thién phdp Vi Kién
Ung hién trong minh thanh khi dién
Mong Ngal tro glup Tiéu Hon thzeng
Pién Hon ban thé nay khai trién
Tién héa Hon linh do toa thién
Tuw curu chinh minh hanh tu chuyén
Hon nay luyén dao sém vé Thién.

TPHCM, 03-08-2010

La diéu thdy t6 dd mong cau. Minh Vo Vi
Ca Mau, 04-08-2010
Phung Van Tan

Théng Bao Vé Pai Hoi V6 Vi Quéc Té Ky 29

“Phéan Minh D&i Dao”

Kinh thwa quy ban,

1) Quy ban da mua vé may bay xin g&i chi tiét ngay giv ,s6 chuyén bay, ngay dén va vé cho Ban Ghi
Danh @é lam danh sach chuyén van trwéc ngay 22 thang 8 2010, dé Ban Chuyén Van tién viéc sap xép
van dé dwa rwdc chu dao hon. Phi trwong Las Vegas c6 sO code LAS.

2) Chung toi da bat dau g&i cdm nang dén quy ban. Xin quy ban lwu y, vi danh sach phong da nop cho
khach san, ching tdi sé khong thé thay ddi ban cung phong (roommate) hay loai phong (2, 3, hay 4
nguwoi) trie phi co tredng hop dac biét. Neu sau ngay 3 thang 9, quy ban chwa nhén dwgc cam nang,
xin lién lac v&i Ban Ghi Danh dé nhan cdm nang.

3) TOUR GRAND CANYON: TAt ca ban dao ghi danh dén ngay hdm nay sé dwoc di chung v&i nhau
trén bus ctia Nhom V6-Vi (tong céng 3 chiéc bus). Ban dao mudn ghi danh sau ngay 6 thang 8 2010, sé
phai di v&i nhém tour bus du khach ngoai quoc.

Xin hen tai ngé quy ban tai Bai H6i “Phan Minh Bo&i Bao”,
Kinh thuw,

Ban T Chuc Pai Hoi Vo Vi Quc Té

Phap Ly Vo6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phit Phap - Tudn Bdo Phdt Trién Dién Ning Trang 7/12



Théng Bao vé An Tong Kinh Sach va DVD Vé-Vi

Thong Bao vé An Tong Kinh Sach va DVD Vé-Vi
6.08.2010
Kinh thua quy ban,

Dé stra soan cho ngay Tét V6-Vi, Pai Hoi Ky 29, “Phan Minh Boi Dao” tai Las Vegas, chung t61 dang rao
riét thue hién mot so tai li€u tu hoc d€ 1am qua cho ban dao tham du Pai Hoi, va dé quy ban ¢6 co hdi pho
bién thém khi vé€ dia phuong cua minh.

Chuing t6i thanh tAm cam on tit ca cac ban dao xa gan di 4m tham giup chang t6i soan loc Am thanh va
pham chat dé thyc hién céc tai li¢u tu hoc nhu sau:

Tai liéu Video/DVD, 3 b gbm 15 dia DVD:

Tap Igdm 5 dia DVD:
1) Khoa Nhin Nhyc tai Thién Vién Vi Kién 1987 (3 did)
2) Khoa Swu Tam Chon Ly, 1989, Ptrc Quéc (1 dia)
3) Khoa Kinh A Di Pa, 1986, Uc Chau (1 dia)

Tap II gom 5 dia DVD:
1) Khoéa Than Thuong Hoa Binh, 1998, Phap Qudc (3 dia)
2) Pai H61i V6 ViKy 1 “Hoc Nhan Hoc Hoa” 1982, Long Beach, My Quéc (1 dia)
3) Pai Hoi VO Vi Ky 16 “Hoi Tu Tam Linh” 1997, Las Vegas, My Quéc (1 dia)

Tap III gdm 5 dia DVD:
1) Trén Puong Hoang Phap (1 dia)
2) Vén Pao tai Pai Hoi Ky 19 “Thanh Tinh” nim 2000, 65 cau van dao (1 dia)
3) Vin Dao tai Pai Hoi Ky 13 “Ky Quan” ndm 1994, 103 cdu van dao (1 dia)
4) Phuong Phap Cong Phu 1994 (do Thién Su Luong Si Hang huéng dan véi phu dé Anh Ngir) (1
dia) VO-VI MEDITATION METHOD 1994 with English Subtitle
5) Van Pao tai Dai Hoi Ky 17 “Hung Vi Giao Lién” nam1998, 90 cau van dao (1 dia)

Tai Liéu Kinh sach:
3 cudn sach, 2 cudn loai bé tii:
1) Boi Bao Phan Minh, chép tir bang giang nam 1993, Pai Hoi Tam Linh, Bi Quéc
2) Giai Toa Phién Mudn Noi Tam, chép tir bang giang nam 1985, Pai Hoi Thanh Tinh, Long Beach.
3) 1 cudn sach khd nho Nguyén Ly Tan Do day 164 trang.

Ngoai cac tai li¢u tu hoc trén, quy ban s§ nhén thém nhiéu CD va DVD tu hoc khac, khong ké hét duge. Va
dac biét moi ban s€ dugc kinh biéu 1 cuon sach Nguyén Ly Tan D bia day, da duoc tai an tong va chép lai
tr cac dia DVD Nguyén Ly Tan Do do chinh Btrc Thay doc.

Chuing t61 thanh tdm cam Gn’tét ca quy ban dao da phat tim an tong kinh sach va tai liéu DVD. Sau day 1a
danh sach ban dao phat tdm an tong cap nhat hoa tir ngay 19 thang 3 nam 2010 dén ngay 6 thang 8 nam
2010.
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Tén S6 tién nhan
Nhan Si Kiét (Texas) 100 USD
Luu Tran (California) 300 USD
Truong Serena (California) 100 USD
Nguyén Xuan Mai (California) 500 USD
Cao Tran & Thuy Bui (Kansas City) 100 USD
Hung Le (New Mexico) 3500 USD
Vo Nhan Thanh (Texas) 100 USD
T/ Thién Thuc (California) 40 USD
Cao Thu Linh (Tennessee) 40 USD
An Danh California 500 USD
Pham Tuong (Florida) 100 USD
Tran Hong Hoa (Massachusetts) 500 USD
Nguyen Cuc (San Jose, CA) 200 USD

Chung toi thanh tim cam on sy phat tim an tong cuia quy ban, dé chiing t6i c6 phuong tién tiép tuc thuc
hién cac dia DVD Video tai li¢u tu hoc va nhiing tai li¢u kinh sach khac.

Moi lién lac va phat tam an tong, xin quy ban géi vé:

Hoi Ai Hiru V6 Vi Bac California (HAHVVBC)
Vo-Vi Friendship Association of Northern California
PO BOX 18304
San Jose, CA 95158

(Moi phat tim an tdng, xin viét check tén
“Vo-Vi Friendship Association of Northern California” va goi vé dia chi trén.)
Dién thu (email): vovikinhsach@gmail.com

Kinh’thu’, )
Hoi Ai Hiru V6-Vi Bac California
Ban Kinh Sach

Gidi Thiéu Muc-Bé-Tam Online (MBT)
(Baby-Tam-Talking, La-Rubrique-Bébé-Tam)
-- www.mucbetam.org -- 8/8/2010

Kinh thua quy bac va cac anh chi,

Thim thoat dén nay da gan 1 nim k¥ niém ngay Duc Thay Tam ra di tai Montreal, 23 thang 9, 2009. Pirc Thay da dé lai
mdt tinh thuong yéu 4m 4p thanh nhe dlen quang qua cdc tai liéu qai bao, hinh anh, bang giang audio/video cho dén kinh
sach, va dac biét 1a MBT, la mot tai liu song dong gom nhimg cau hoi dap va bai ké thuce tién vé doi 1an dao ma ngai da
day cong ghi chép vao ban khuya thanh vang tir 1991 dén cudi nam 2006 dé luu truyen lai cho hau thé.

Trong chidu hudng duy tri va phat trién tai liéu vé vi & phuc vu va cong hién cho cong déngrvé vi va moi noi. Trang web
MBT online trén mang Internet dé dugc thanh 1ap tir nam 2005 va dugc Duirc Thay quang chiéu xir dung trong mot s6 ky
bai HGi V6 Vi, khoa hoc va ¢ T/V Nhan Hoa mua hé nam 2007.
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MBT ¢6 nhiéu chirc ning rit phong phu, chira dung hon 4000 cau hoi dap, bit dau tir bai s6 001 tir ndm 1995 cho dén hién
tai va dugc update hang tuan véi cac bai Tuan Bao PTDN mdi nhat. Quy ban c6 thé download va in ra tirng trang ngan
gon cua cac bai trén mucbetam.org (hodc vovinet.org).

bay 1a mot s6 ddc diém chinh cia MBT online:

-- Sort xap xép theo s6 thir tu/tya dé (by number/name)

-- Search tim kiém céc bai va cau hoi bang tén (thi du: thanh, thanh tinh), s6 (700,700-4), twa d (hoa, hoa binh),
thanh phd (hawaii, paris), qudc gia (canada, usa), date (23-09-2000),...

-- List danh sach twa dé/tho ngo (text or PDF format) timg nam hodc toan nim

-- Cac cau hoi dap c6 thé dong/mo (collapse/expand).
Gitp cho phin hoc hoi MBT rit hiéu qua va hung thi dung trong cac ky PHVV/Khéa hoc/Thién dudng. Cac ciu
hoi dugce dét ra trong hdi truong 1on rong 6 PHVYV, tat ca ban dao déu c6 dip déng tham du, cAm wireless
microphones tai chd dé tra 10i va dugc giai dap ngay bang 3 ngon ngir VN-EN-FR trén man anh screen 16n.

Support xit dung 1, 2, hoac 3 thu tleng (VN-EN-FR) ciing mét lic trong phan Language Mode; vi vy gilip quy ban dao
gia va tré co co h01 hoc hoi trao doi Iy dao qua cac sinh ngir Viét-Anh-Phap (bai dich tiéng Anh do chi Hu¢ Mai va tiéng
Phap do anh TQT).

www.mucbetam.org (by default, tiéng Viét)
www.mucbetam.org/indexEN.asp (truc tlep tleng Anh)
www.mucbetam.org/indexFR.asp (truc tlep tleng Phap)

Chuy: Trang web nho cookies/(tin turc) gitr lai ngdn nglr va font ban chon. Tuy nhién néu gidi thi€u véi ban ngoai
quoc, ban dung trang tiéng Anh/Phap.

Chan thanh cam on quy ban da dong gop cho trang web MBT dugc day dii va hoan hao hon. Hau hét cac bai MBT tiéng
Viét duge hoan tét, tuy nhién mdt s6 bai tiéng Anh va Phap chua duoc dich het hoic thét lac, va khong tranh duoc nhung
khiém khuyét thiéu sot vé 151 chuyén dich, chinh ta danh may trong cac bai tiéng Viét-Anh-Phap. Vi vay xin qui ban vui
long tha thir va email (vovimucbetam@yahoo.com) dén ching toi dé sita d6i va hoan chinh lai.

Théan mén,
VTP

NMADDP-Van Vit Thai Binh

BAN PAO VIET

Kinh thua cac ban:

Khong gi hanh phuc bang khi chung ta biét duoc “Talagi? va sy hién hitu cua ta 1a sao?”. Chung ta rat
may man gip duoc phap va hanh thién V6 Vi, vén la chia khoa dé mo cira cho ta di trd vé lai dugc thé
gi6i tam linh nguyén thity ctia minh trong luc con dang song tai thé gian.

Tir khi hanh phap thién V6 Vi, t6i chimg nghiém dugc moi sanh linh déu c6 “Hon”. Phép thién V6 Vi ap
dung duogc nguyén Iy cta khoa hoc tdm linh dé thao g nhitng bé tit va hoa giai cac nguyén nhan 1am mat
tinh chét tu nhién nguyén thity ctia tim hon ching ta . Vi nhitng bé tit nay ma hon ta bi hut dinh trong thé
xac va mat tu do cho dén hét mot cude doi

Tir khi mé mit chao doi hon da bi ¢ trong thé xac cho nén chung ta 1Am tudng ta 1a thé xac, vi moi sinh
hoat ctia phan hon déu thue hién qua cac hanh dong cua thé xac. Néu khong gdp dugc phap va hanh thién
V6 Vi thi t61 khong thé phén biét dugc sy khac biét gilra xac va hon. Mic dau trude day toi da ching kién
nhimng diéu huyén bi, su sdng va su chét trong cudc doi. Nhung day chi 13 ¥ niém chd khong phai 1a sy trai
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nghiém ctia chinh ban than. Cho dén khi hanh phap Thién V6 Vi toi méi that sy dwoc chimg nghiém bang
chinh ban than minh sy hién hitu ctia phan hon.

Nho hanh thién phap V6 Vi, tdi méi biét duge vé su hién hiru ciia Khoa Hoc tdm linh. Khoa Hoc TAm
Linh thuong hfmg hitu cling nhu Khoa Hoc vat chit . Puge goi la Khoa Hoc vi n6 ¢6 dinh luat tu nhién
khong thay doi. Thi du: Trong khoa hoc vat chat, khi chiing ta dé hai cai ly nu6e, mét ly nude lanh va mot
ly nuéc nong, canh bén nhau thi mot thoi gian sau ly nudce lanh s& am va ly nuéc nong s& ngudi dan. Hién
tugng nay bat budc xay ra mot cach ti nhién bat ké nhimg Iy luan hay tin ngudng cua ching ta.

Khoa Hoc tAm linh hay goi 1 Khoa Hoc Huyén Bi ciing vay. Bét ké nhiing 1y luan hay tin ngudng ctia con
nguoi, hién tugng tdm linh x4y ra theo luat dinh thién nhién ctia n6. Do 1a luat “Quan Binh” ctia tam linh.
Céc ban hay nghiém xem, néu khong co dinh luat nay thi tim hon chung ta khong thé ton tai. Khi ching ta
cam thay lo budn, buc doc ma chua c6 cach giai quyét thi tw nhién ching ta phai thd mot hoi dai thi ching
ta cling cam thdy tdm hon d& bi cing thang. Con nguoi lam nhu vay mot cach tu nhién va c6 két qua ma
khong hiéu tai sao? Khi chiing ta khd budn 14 tim linh chung ta dang trong trang thai mat quan binh.
Trang thai nay khong dé chiu, khi budn qué c6 thé chét. Nhung vi c6 luat quan binh dé duy tri sy ton tai
nén chiing ta ty nhién hit mot hoi dai vao thi tu nhién chung ta ¢ budn. Ching ta da vo tinh hanh dong
theo luat ty nhién, d6 goi 1a luat “Pao”.

Su séng hﬁng ngay cua sanh linh déu nam trong ludt Pao. Trong Pao thi c6 luc 1am cho sy luan luu tu
nhién ctia nang Iyc tdm hon bi bé tat va co luc lam khai thong céc bé tat. Vi phap thien Vo Vi, luc khai
thong dugc goi la “Dién Thanh” va luc lam bé tat goi 1a “Dién Trugc™.

Tir lac sanh ra doi chung ta hit tho tu nhién dé song ma khong ngd rang Pang Tao Hoa da dit luc khai
thong trong hoi thd. Ong P6 Thuan Hau kham pha ra cai Phap Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi nay va ap
dung thyc hanh dé khai théng sy ludn luu ctia phan hon, dé phan hon tro vé trang thai nguyén thay. Sau
d6 ong Luong Si Hang thuc hanh phuong phép nay va ciing dat két qua.

Trong Khoa Hoc vat chét thi co stre hat kéo gilt moi vat vao trung tam trai dét va duoc goi la suc hut “Tu
Truong” , con trong Khoa hoc tadm linh thi ¢6 luc kéo phén hdn ra khoi thé xac va duoc goi la strc hut “Tu
Bi”. Strc hut nay ludn luén kéo nhiing luc 1am phan hon bi bé tat ra khoi hé thong dién lyc dé duy tri luat
quan binh cta tdm linh. Khi phén hon cua sinh vat duoc khai thong hoan toan, thi theo luat tu nhién, luc
“Tir Bi” s& rtit phan hon ra khoi thé xac, goi 1a “Xuat hon”. Khi & ngoai thé xac, phan hon khong bi chi
phdi cua cac luc ¢ dong cua thé xac. Nho d6 ma phan hon phat trién dy du theo tinh chat tw nhién cua
n6. Phép thién V6 Vi hay 14 Phap Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phap (PLVVKHHBPP) 1a mot
phuong phap gitip cho khai thong ¥ luc cta phan hdon dé sttc manh ctia phan hon duoc luan luu ty nhién
theo dinh luat ciia n6. Khi phan hon luu thong thanh nhe thi né khong bi luc cua thé xac thu hit, nho thé
ma phan hon c6 thé tach roi thé xac dé tro vé thé gisi tim linh. Do d6 ma ong P6 Thuan Hau (6ng Tu) goi
phuong phap thién nay 1a “Phép Xuat Hon”.

Dung that vay, khi t6i hanh phap thién véi nhitng phuong phap chi day cia PLVVKHHBPP thi t6i ciing
kham phaé ra sy hién hitu cta dién truge va dién thanh. Do d6, t6i ctr hit hoi siu vao dé giai cac ludng dién
truge tich tu sdu tham trong hé thong kinh mach dién quang cta t6i. Toi hanh thién, va quan sat nhiing
bién chuyén cia tur tuong dé nhan ra tinh trang trugc thanh ciia minh dé tir d6 toi biét cach duy try trang
thai quan binh. Thyc hanh mot thoi gian thi méi c6 duge kinh nghiém trong viéc hanh thién cua chinh
minh va c6 dugc két qua nhu nhitng 161 huéng dan cta 6ng Tu va Thay (6ng Luong Si Hing).
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Khi giai trugc hoan toan thanh nhe, bét budc tu dong phén hdn t6i theo stre hiit T Bi ma roi ra khoi thé
xac. Do 1a dinh luat ciia Khoa Hoc Huyén Bi. Su xuat hdn xay ra khong do 1y luén, khong do tin ngudng,
ma do sy 1ap lai quan binh cho phﬁn hdn. Khi phén hdn tré vé tinh chat tu nhién cua né thi nd thé hién ra
tinh chit nguyén thity quan binh va nhiém mau séng dong ma chung ta goi 13 “Pao”. Do d6 khi ching ta
biét dugc tinh chat nguyén thily ctia phan hon 13 chung ta biét “Dao”, hoc tinh chat ctia phan hon méi that
su 1a hoc va biét “Pao”.

Khi chiing ta tu, ching ta phai thyc hanh véi mot tim hon that tha, vo tu dé biét duoc su that. Thuc hanh
va dat c6 két qua nhu nhitng nguoi tu da dat va noi lai cho chung ta. Két qua ctia sy hanh thién 13 biét va
phat trién tdm hon ché khong phai 14 hiéu 1y thuyét hay triét 1y suéng. Khi chiing ta hanh thién ma chua c6
dat két qua, thi khong c6 nghia 1a nhimg 16i n6i ctia nhitng ngudi di trude 12 khong dung.  Ma chung ta
phai ty xet lai xem tanh chat, thoi quen nao cta chung ta da lam cho ning lyc lvu thong ciia phan hon minh
bi bé tat.

Tam linh khong phai 14 vat thé nhung c6 hién hiru va bién chuyén 5 rang.

Chung ta phai thyc hanh dé c6 két qua. Cho nén chung ta khong nén tin theo nhiing truyén thuyét ma cho
rang ching ta khong c¢6 kha nang, hay so phén yéu hén do dé6 ma khong thuc hién dugc.

Chung ta nén bo di nhimg 1ap luanva 1y thuyét tuc truyén sai lam, ma chi nén lo thuc hanh phuong phép
“Khir Trugc Luu Thanh” PLVVKHHBPH. Chung ta thyc hanh theo hoan canh cia chinh mdi ¢4 nhan
nhung nén nhit quyét cd gang tim phuong cach thuc hanh cho ky dugc dé tro vé tdm linh gidi hay goi la
“Pién Gi6i”, ma Thay (6ng Luong Si Hang) thudng néi 1a “tao thé huyén kinh ty budc vao”. Khi ching
ta biét tap trung vao sy thuc hanh cho sitc manh cia phan hdn cang ngay cang luu thong , ¥ luc ngay cang
tang trudng thi d6 maéi that su 1a nguoi Tu chon chanh.

Nguyén Thanh Ba

Phin B6 Tuc Cach Ngira Mudi D6t

Trong TBPTDN sé 785, Lién c0 trinh bay cach ngra mudi dét. Trong mAy tuan qua Lién c6 nghién
ctru cach nio ngira mudi dét tot nhat, thi Lién nhan thay cach dung giay BOUNCE (gidy dé sdy 40 quan
cho thom) 1a tién va hiéu nghiém nhét. Lién c6 g01 hang san xuét ra loai gidy BOUNCE (Medical Advise)
thi ho ¢6 noi rang chung ta khong nén dung gidy nay xoa Ién nguoi dé ngira mudi dot.

Tuy nhién Lién tim ra cich dung gidy BOUNCE nay va két qua rat hiéu nghiém (vao tudn qua Lién
khong bi mot con mudi nao chich ca). Cach dung nhu sau:

- Néu di ra ngoai nha, cac ban xoa déu gidy BOUNCE 1én 40 quan hodc nhét mot miéng gidy
BOUNCE vao tii dé hé ra ngoai cho c6 mui thom.

- Néu ¢ trong nha thi ngay clra ra vao hogc cira vao phong ban dé mdi ngay mot mleng gidy
BOUNCE m¢i. Nha cua ban s& rat thom va mudi khong vao nha, va minh s& c6 mot gidc ngu that ngon
khong bi mudi dét.

Xin lvu y: Khi mé hop BOUNCE ra, nhé lay 1 it gidy ra bo vao tai nylon dé sir dung mdi ngay. Phan con
lai nhé goi ki dé gidy gitt mui thom. Gidy phai thom, méi thi cic chit mudi s& khong dét.

Chuc cac ban vui khoe.
Lién Bui (San Jose, California)
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