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Tuin bdo Pién Khi Phan Gidi, danh riéng cho ban dao thuwc hanh Phdp Ly Vé Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phét Phdp

Y

S6 1391 6 thang 3 nim 2022

Qui tuong

Qui tudng Troi cao siéu di¢u phdp
Tix quang ban chiéu khdp noi noi
Thuc hanh chdnh phdp noi noi dat
Uyén chuyén tham sdu hiéu y Troi

Lwong Si Hing

Muc Bé Tam 1995

Thuea cac ban,

Muc Bé Tam viét qua tam KHONG, lién hé vai tir quang cua Dai Bi, no ciing la mot liu thuéc tri tam bénh va
gidi tod udt khi ciia tim, gan va than. Khéng nén cdt xén bat cir giai doan ndo, c¢6 PaoTdam thi sé hiéu chiéu
sdu ciia Muc Bé Tam. USc mong cdc ban thwce hanh dimg ddn thi sé cam thong chiéu hwdng phdt trién ciia
tdm linh.

Kinh bdi,

Bé Tam

Phin ciu héi cia Muc Bé Tam danh cho budi sinh hoat tai thién duwing:

1) Truwong hop nao maoi la truong hop vui?

2) Ban dao 16 chire sanh nhut ciia Bé ¢6 vui khong?

3) Du thuyén on dinh trdt e ld sao?

4) Cudc vui nao qui nhirt trén doi nay?

5) Chuyén gi la chuyén ngu si?

6) Trong thwong co hai tai sao?

7) Nhiéu nguoi gdp Bé thuong hay cdu xin va loi dung tai sao?
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1) 09-12-95

Hoi: Truwong hop nao mai la truong hop vui?

bép: Thua truong hop tai ngd maoi la truong hop that 1a vui
Ké:

Trung tu moi ro dao mui co

Thirc gidc binh tam khoi dan do

Tu dat tw hdnh, qui mot n}o”i

Thyc hanh chdt phat chang lam toi

2)10-12-95
Hoi: Ban dao to chirc sanh nhut cia Bé co vui khong?

Pap: Su phat tam thanh that tuong dén Troi Phat, phat tam dong gop cudc vui chung rat qui
gia, moi nguoi déu cong hudng tir truong t6t xay dung cho nhau bang 10i tho ¥ dep, vui trong
binh dang, hanh tu doi ddo. Bé chi thanh tinh nhin su phét trién ctia moi nguoi, giit phap 1y va
hanh phép 1y, c6 co hoi tu khai thac kha nang thanh tinh cua chinh minh, tdm tir bi d6 tha, bét
dau dugc uém no, tuong lai s& vuot qua moi thir thach va sé git hai dugc moi su vinh quang
cua tam thirc

Ke:
Thuc hanh doi dao tw chung vui
Tho thé tham sdu ly dao mui
Thuong nho thwong tinh chon gidc thirc
Thirong Thay nhé ban ti rén trui

3) 11-12-95
Hoi: Du thuyén on dinh trit tu la sao?

bép: Thua du thuyen 6n dinh 13 do trat tu ddu vao day, tam nguoi moi 6n dinh. Xac cua chung
ta khong khac gi chiéc thuyén dang dua phan hon vé Bén Gidc, rat can sy trat ty cia thé xéc.
Tri tam dut khodt ciru nguoi v6i kha ning san c6 thay vi hai ngudi. Nguoi tu thién 1am diéu
phai thi Thuong Pé s& ban cho tim thirc sang sudt, dirt khoat hudng thuong 1a dudng di cia
tam linh, trong khong ma cé, hanh trinh s€ dugc diing manh va dat khoat hon

Ké:
Qui nguyén mét méi chang thua buon
Gidi bo tran tam dat thanh nguon
Mot méi Troi ban tinh qui dep
Thanh tam tu luyén hiedng vé nguon

4) 12-12-95 .
Hoi: Cudc vui nao qui nhut trén doi ndy?

Pap: Thua cudc vui tai ngd trong séng dong, dién ta thyc chat cua tinh doi, tim thic an vui
khong chut nao nghi ky nhau, vui chung trong binh dang, thé hién tinh Tro1 cao qui
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Ké:
Ciing chung tién héa minh y lanh
Trat tw vui twoi voi thue hanh
Giao cam tinh Troi trong y thirc
Binh minh sang roi tri tdm thanh

5) 13-12-95
Hoi: Chuyén gi la chuyén ngu si?
Pap: Thua khong biét chinh minh 14 chuyén ngu si nhit trén doi nay. Biét dugc chinh minh 1a
s€ c6 co hdi quan thong tat ca. Tu ma hiéu minh thi s& chép nhan tién hoa rd rét hon. Nguoc lai
hiéu ngudi khac va khong hiéu chinh minh thi khong bao gio thanh tinh duoc
Ké:
Bt théng nguyén 1y thét la ngu
Gidi quyét tim tw thodt khoi mil
Troi do than hinh twoi tot dep
Tham tong chon ly r6 minh vui

6) 14-12-95

Hoi: Trong thwong co hai tai sao?

Dép: Thua trong thuong c6 hai, do 1a ddi vai nguoi dot, ddi voi dao trong thuong do, lo tu tu

b6 thi chon ngdn, tirc 13 dd vay. Ngudi tu phai nghe theo 10i chon 1y ma thyc hanh thi méi

tién, ctru chinh minh s& ctru tit ca, thuc hanh ding dén thi két qua s€ dugc tdt trong thanh nhe
Ké:

Thuc hanh chon phap pha si mé

T tién tur tu huwong tam vé

Doi tam khong con luu tai thé

V6 sanh bat diét tw vé qué

7) 15-12-95 .

Hoi: Nhiéu nguwoi gap Bé thwong hay cdu xin va lgi dung tai sao?

Dép: Thua nhitng loi dung va ciu xin 1a tdm cua chinh ho chua dit khoat. Lac ndo ciing udc
mong dat dugc mot viéc gi, nhung khong thuc tdm hanh phdp cua chinh minh da nhén dugc,
ltc nao cling phan van

Ke:
Tdm khong diing manh tu phdn hanh
Tri tué khong khai phap kho thanh
Giam ham phdn hon trong mot coi
Khéng tu khéng tién dao khéng hanh
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CUNG PQC THO BUC THAY

Thing Tram Céi Thé

Xdc than can ba thanh quang
Muén chiéu qui mot tao an tao hoa
Trong ngoai hiéu dwoc thdy ta
Kha néng san c¢é chan hoa qui thirong
Bén trong i 16i dii dwong
Bén ngoai ciing vdy khai duong tu di
Co hinh tang phu da ghi
Nguyén nang thanh nhe ty truy tw hoa
Tinh doi tinh dao phan qua
Can khén qui mét chuyén ra thiee hanh
Canh doi kich dong canh tranh
Chon tam khéng c6 lai sanh di diéu
Tw doi loan dong dén siéu
Péu giam trong thirc tao nhiéu loan tim
Lam khi tw cam thi tham
Khéng bo khéng bén khéng tam dwoc chi
Tw minh phai xét phai suy
Qui vé néi thirc tam thi dat an
Binh tam hoc hoi bac ban
Do ddu ma cé ta dang truy tam
Céng dong siéu 1y diéu tham
Tam ta tam ho tam tam nguyén lai
Do dau da khéo an bai
Ngueoi khéng muén chét lai day tam than
Huéng ngoai ldo ddo ban than
Nghia an tam bo kho phan xur hoa
Bén trong loan dong than ma
Khong con trat tw hat la om som
Quén di thé xdc phan hon
Bdt can trdt tw dc én giét minh
Noi nang ly ludn chon tinh
Miéng mang chdt doc giét minh khong hay
Dau de thién ha da bay

An vé sanh bénh ngay ngay ndng thém

Ndam long tham thiee dém dém
Tiét ra djc chat khé ém kho hoa
Xac than khéi 6¢ ta ba
Bay ra i thir khé hoa néi tam
Van hanh ludt da khai tam
Luc phii ngii tang am dwong diéu hoa
Thuwec hanh hoc hoi gcfn xa
An vé hit thé cho ra céi tran
Xdc hon thanh loc lan lan
Tir khéng dén ¢6 di lan dén khong
Bén ngoai cam thirc bén trong
Xac than bénh hoan maoi tong thién co
Tie sanh sanh tir nhiéu gio
Péi thay thay doi tiy co thire hanh
Ludt da ban bé danh ranh
Sanh tru hoai diét hoi sanh 1o rang
An vé nhai nhuyén bac ban
Bén mueoi nhip do chuyén sang tang ty
Pén day khai trién tity nghi
Quén di thit hdn séan si chdang con
Tién theo nguyén 1y dwong mon
Non gia dwong rudt song con hoi sinh
Thuec hanh khai trién hanh trinh
Két thanh méu song khai minh dao doi
Pén ddy cam thdy tinh Troi
Khong bao gio bo khong roi cac con
Khi thanh ban bé ni non
Trong ngodi dong nhip vuéng tron ding xdy
Trién khai tdm thirc hang ngay
Cam thong noi tang dang say tinh doi
Nhon éng ciing da hét thoi
Khong sai giai toa dwoc loi do tha
Bdc cau nhin nhuc thir tha

Tim ra 16 thodt vieot qua non gia
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Toan than bg rudt phdn qua
Nhiém vu trong trach c6 ma thuc thi
Pau dé tich trik nhiéu ky
O truge bé tic du thi hodi hodi
Bat thong tro lai hoc bai
Xac than bénh hoan ngay ngay lo du
Pdu la bén gidc bén ta
Pau la co cau Troi trao cho hon
Xac than tam t6i dc én
Doi theo dwong duc sanh ton mat luén
Pau tranh chdng bo chang budng
Chay theo dong loan cuong cuong néi tam
Sanh ton nguyén Iy diéu tham
Nay da thure giac gitr tam thanh hoa
Truée mdt san cé ly tra
Tvr ddu da dén ldp hoa véi ta
Am tham tw nghiém suy ra
Ngit hanh cdu triic mgn ma hoa tan
Udng vé chang cé bang hoang
Cdc noi séng dong tinh ban tran ddy
Can khon vii tru xua nay
Tra ngon mot tach tinh say dao doi
Thirc tdm truc nho hop thoi
Van hanh trong ludt do Troi an ban
Lé roi cam thirc doi hang
Mirng tham mimg da séng an tinh Troi
Chang con méo mé chon 1oi
Lui vé thuc chdt noi noi cam hoa
Can khon vii tru tinh Cha
Qui vé mgt méi chan hoa tinh thirong
Xem doi thiy dién dwa nwong
Thanh thanh truegc triege gieo guwong thé tran
Tao dwong gia ké nghia dn
Moi deong vira phdi tién gan véi nhau
Cung chung xdy dung trudc sau
Ké mau nguwoi chdm van trao doi tinh

bi di lai lai mot minh

Ly tra ciing vdy két tinh dé doi
Tién thang gidi téa hop thoi
Loc phcfn 0 trueg'c noi noi an toan
Thiee hanh sdng sudt tam an
Swra minh la chanh moi dang yén vui
Tw minh thirc gidac ren trui
An vui thanh tinh chung vui voi tra
Ty minh thirc gide xudt ra
Tra tién san c6 chan qua do tinh
Qui hoi nguyén Iy tam linh
Gieo duyén khdp xir t6 tinh sang ban
Can khon vii tru khai man
Giiip hon tién héa khai dang tw di
Than kinh khoi 6¢ chuyén ghi
Thirc hon tw thire tw trong chon hon
Canh doi ly tan ddp don
Mau nao sdc ndy van toén lugt Troi
Trong khong ma co tam thoi
Pén day hoc hoi tw roi ra di
Canh doi la bai truong thi
Hoc xong bai hoc tity nghi tién hanh
Chang con Iy lugn canh tranh
Tré tau phdi thirc sém hanh dén noi
Chung tra phang phdt noi noi
Thi tho thanh thot dy noi thanh binh
Tdam than duyén nghiép hanh trinh
Huéng vé thanh nhe do minh dung xdy
Thanh quang von canh vui vay
Tré vé trdt tw tam ncfy dat an
Chuyén khuynh dao phép bac ban
Gidi mé pha chap tam an doi doi
Tw minh thirc giac xa roi
Chcfng con loan dong tao noi lu mo
Binh tam cam thirc thién co
Nam trong nguyén Iy téc to thire hanh
Pién quang ban chiéu héa sanh

Tém thanh tw dat thue hanh dén noi
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Thiong yéu chdang muon xa roi
Troi cao bé réng tao noi dung hoa
Tinh nguoi sanh to tinh ta
Chan hoa song dong vieot qua dao doi
Chon tu cam thirc hop thoi
Duéng phan thanh nhe tw roi tham sin
Thiee hanh khai trién cao tang
Ngoi day hiéu dé lan lan dat théng
Bén long cam thire Iy cong
Ciing chung khai trién mé vong dg tha
Bt tay lam viéc chung nha
Cua Troi ro rét ta hoa swa tam
Thwong yéu tha thir mirng tham
Chuyén vé chon trang tw tham sira tu
Biét minh da bi mé mi
Tam than khéng biét khé tu khé hoa
Tir trong huyén bi dién ra
Khoa hoc coi mo that tha thwong yéu
Cdam minh nguyén Iy hiéu nhiéu
Tém hon thanh nhe dat siéu dat hoa
Tinh Troi cdu triic trong ta
Khai tém mé tri vueot qua khé nan
Thuwong yéu vui dep bac ban
Trong nguwoi day dii tam an van hanh
Uc nién cdu triic dat thanh
Tu tdm kham pha ngon nganh sang ban
Thé gian cho dén Thién dang

Trong ta c6 san khai man tw di

Hat ba lan:

Chang con loan dong thi phi
Lui vé thuc chat tu ghi tién lan
Nhon sinh méi phwée méi phan
Thee thi chon phdp lan lan tién lén
Tré vé can ban dao nén
Dang Troi dang Phdt bo quén han thu
Tré vé loc rudt gidi mu
Ruot la ngudn ré than tu tai tran
Hiit vao djc chat phat phén
Tim gan than truoc kho phan dao doi
V6 Vi khai trién hop thoi
Huyén Bi thirc gidc ldp doi Tan Dan
Thuee hanh thanh loc gép phan
Néi ra loi hai t6i can sira tu
Tranh di bénh hoan mé mu
Thé gici lam phdi khé tu khé hoa
Giang tran hoc ludt tinh Cha
Tinh vi song dong chan hoa én ban
Minh tam kién tanh bac ban
Ai ai ciing co ngan vang trong tam
Nam trong nguyén 1y diéu tham
Tam dwong bé khuyét dwong dm diéu hoa
Ly doi chét bay con ba
Tam ta thire giac tw hoa gidai mé
Chuyén doi lam chuyén é ché
Vé Vi ciing vdy ciing pha lam tuong
Gidi théng dii thir vé nguon

Ly tra chung uong cuong cuong swa tam

Chung nhau ty thirc siéu cuong

Tam than san co yéu thuong muon loai.

Lwong Si Hing
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TRICH BANG PUC THAY THUYET GIANG

THU'C HANH CHANH GIAC
Cabramatta, ngay 25-11-1984 (tiép theo va hét)

Chtr khong nén doi hoi qua nhiéu nhung ma khéng thuc hanh, d6 1a doi hoi mot cach vo 1y va khong
gilip cac ban tién nhung ma hai cac ban ma thoi. Cho nén khi chung ta biét phan hon bat diét chung ta
khong 1am diéu sai quiy. Néu cac ban cho ring ban chét roi thoi thi mot ngdy nao do cac ban phai
dung trude mit su phan xét. Lac d6 méi 1a thay dau kho.

Cho nén chiing ta hiéu cai duong bén, lau dai, thyc tién trong thyc hanh. Ching ta nén nuéi dudng né
va tién hoa cho ky dugc, trong thanh tinh chir khong phai trong dong loan. Trong dong loan ching ta
¢6 du c6 thira. Chung ta bay gid chira mét tAm rac rén, miéng noéi dao drc tim san si, ghét nguoi nay,
gian ngudi no, phé phan bat chanh, nghi mit tién, biét mot mat khong biét hai mit, ciing la 16 um sum
lam cho gia cang bat 6n.

Ngay nay chung ta c6 ging stra lai, 6n dinh di, tré vé voi su quan binh san c6 cia chinh chung ta nhién
héu ching ta méi biét gia tri cua su thire gidc va nudi dudng su thirc gidc trong su tién hoa vé thanh
quang dién lanh chir khong phai vé vat chat, khong co 1y ludn vé vat chat ma cha dé cua vat chat
chung ta phai xét.

Om thé x4c phai bao vé Tinh Khi Than, d6 1a tam bao cua thé xac. Néu cac ban phung phi Tinh Khi
Than la khong con strc tu hoc, doi dao déu bai hét khong c6 tién. Biét nuoi dudng Tinh Khi Than cho
khoi diém thi cai Kim Moc Thuy Hoa Thd ndé méi ¢ co hoi 1ap lai quan binh. Luc d6 cac ban méi co
co hoi tré vé ngdi vi ngu tri giai toa su phuc tap cua ndi tdm nhu ngoai canh. Luc can luc tran s& bai
phuc tam thirc cua cac ban.

Cho nén cai phuong phép tu hanh khir truge luu thanh cac ban nén thanh tinh nghién ngdm sau con
thién cua cac ban. Céc ban thay cai gia tri thuc hanh, chinh ta hanh cho ta chir chang c6 ai hanh cho ta.

Cho nén phai tu tu tu tién la quan trong.

Thanh that cdm on sy luu y ctia cdc ban ngay hom nay./.

Pé tai suy gim

Céi mé tim cang dé dep gidn hom

Di dau ciing song voi Troi,
Sao khong coi mo noi noi dung hoa.

Tai sao khong mo tam cang, con dau diém nay, dau kia, ddu no, dé lam gi? Tu che lap, tu dem lai su
tam t6i cho minh thay vi sang su6t. Dé lam gi? Thy khong, cac ban khong nén che 14p nita, coi mo di,
nghién ctru di, thuc hanh di, chung ta thuc hanh théi chtr ching ta co thé gitp nguoi ta dugce khong?
Stra nay mot chit, mai mot chit, coi ching ta c6 dep gidn hon duoc khong? Lan lan rdi phai di dén,
thuc hanh va phai 1ap hanh n6é maéi stra ddi dugc!

(Giac ngo gio phut ldm chung 29/8/1979)
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Thong Bao vé quy ciru khd ban vui

Xin qui ban dao luu y,:

Vi Hoi Canada s€ deposit cac checks hay money order nén khi gui ngén phiéu hay money order vé Hoi
Vo6 Vi Canada hay Hoi V6 Vi Nam Cali déu dé dung nhu sau:

“VoVi Association of Canada”

mdi deposit dugc!

Xin thanh that cam on qui ban dao !

Phan Cao Thang
Email:aphancao@videotron.ca

Théng bao video & Audio Tuan L& 10, 06-03-2022

1. Ban video xin dugc gi6i thiéu téi Quy Vi bing chung thién tuan nay:
Hanh Luat Chon Giac

https://youtu.be/z8X- SJragQ

2. Ban video xin duoc gi6i thiéu t6i Quy Vi video tudn nay:
Chon Ngon Thay D61 Cudc Song - Cudn 6

https://youtu.be/I[LMvEDdPNY4

Chon Ngén Thay D6i Cudc Sdng - Cudn 7

https://youtu.be/tWrl0xjJHsQ

3. Radio Nam California tuan 1& 10

Chu dé: Hoc Kho
https://youtu.be/kWPA0-05Ta0 7
4. Xin moi quy vi thuong thire bai hat: Co nhac Au A Tuong Héi Thanh Mai va Hoang Phudc

https://youtu.be/M UKCh4sZeE

Ban video kinh moi
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Ngay 8/12/94
T T N ,

Thay nhan dudc tho con dé ngay 14/9/94 dude biét con dang ing vao tinh trang chia
ly béi réi trong néi tAm.

Vé van dé chong con ket 6 trai ty nan nham lic ca thé giéi déu ti chéi nhan ty nan.
Nam phai gap su khé khan d6. Chuyén nay Thay khong thé giap duge vé tha tuc
hién hui cta trai. Thay chi cAu nguyén luu ¥ cho Nam dudc co hoi doan tu trong tu
nhién cia Troi D4t ma théi. Ngudi tu diing méanh lo tu khéng can s¢ d6i khé, thi
khéng can chay trén vi tdAm khé dinh duge. PLVVKHHBPP c6 thé tu 6 bat ci hoan
canh nao, diing hanh trong thanh tinh ciing tién. Con ¢6 tam tu, phai huéng ve
thanh tinh ma tu, khong nén hudng vé dong loan, ngoai canh ma khé. Lic thyc hanh
PLVVKHHBPP, thi phii thanh t4m huéng vé Troi Phat, Cuc Lac Thé Gidi tdc 12 noi
thanh tinh. Phai tu dong budng b6 moi su lo 4u cia bén ngoai. Chuyén ngoai tai bé
ngoai tai. Sy hién dién cia con hién tai trén mat dat nay 13 do cdu tric tinh vi ma
hinh thanh. Con tu huéng vé Troi D4t ma phat trién tam tu, long tit bi méi réng mé
dudgc. Con vé bénh hoan 12 do su 4n udng bt cdn va do suy tu khong 6n, tao thanh
bénh hoan. V4y con phai chi § dén khéi théan kinh ctia chinh con ma 4n uéng trat tu
hon. Déi véi bénh ciia con hién tai ciing do bd ruét va gan bi 6 nhiém tii 1au, méi phat
sinh bénh ngia ngay ghé chéc. Vay con nén gao hic mudi me va d6 &n mét thi gian
véi céc loai rau xanh dé thanh loc bd rudt, thi b dau sé bat ngia. Chiu khé #n uéng
tinh khiét k§ cang thi bé ruét sé 1am viée tét cho ngii tang va ngoai da.

Muu sy tai nhon, thanh sy tai thién. D6 12 d6i v6i nguoi doi khong tu, con ngudi tu 1a
da c6 phap ndm trong tay, tic la ¢6 161 thoat cho phan hén, khong nén nghi vé van
bén ngoai nita, dit khoat that tinh luc duc, nhon duyén méi c6 cd hoi tién héa duge.
Mot mét tu, mét mit 6m viée doi trong tam. mot bude tisén téi Iui ba bude thi 1Am sao
tién dude.

X4c chiing ta 12 tam, dén d4y vdi hai ban tay khong va sé vé vdi hai ban tay khong.
Lo chi tién tinh duyén nghiép ma khé, khéng 16i thoat. Chuyén dau con cé d6, con
phai lo diing méanh dém dém tu thién hudng vé thanh tinh ma di thi moi su § tudng
lai s& dudc t6t dep. Chiic con vui tién.

Qui thudng,

Luong Si Hing,
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BAN PAO VIET

Hemet Ngay 1 thang 3 nam 2022

Kinh giri Tudn Bao Phat Trién Pién Nang
Thua cac ban: Pay 1a tiét muc Chia S€ Tam Tinh Phat Trién Tri Tam

bé Tai Tu Hoc ctia Tuan nay la:

DUYEN LANH
DUYEN LANH TU QUANG BAN TU NGO
THUC GIAC TAM TU TU NHAN VO
QUI HOI TINH NGU'O'l DUYEN THANH DAT
THAM TINH PHAT TRIEN TY THUC VO
Lwong ST Hang

Da thwa cuing véi cac ban tudn nay ching téi mudn chia sé véi cau héi sé 1:

Héi: HOI TU BIEN QUANG CO HO'U iCH GI KHONG?

Thwa: Rt htvu ich cho :DAI SU CHUNG

Huynh dé ty mudi ngdi lai véi nhau bd qua v&i nhau tat cd moi chuyén hiém khich ca nhan

CHUNG THIEN TAO THANH MOT LUONG THANH BIEN GIAI BO NGHIEP LUC CUA CHUNG SANH BANG
HOI TU VOI NHAU

TU PO GIA BINH XA HOI CON NGU Ol VA BAT NUOC BUOC AN BINH YEN VUI TRONG CUOC SONG
CUA KIEP SONG...

CON Bl NGU'QC CHIEU NGU'OC LAI THI CHO NAO CUNG KHONG bUQC YEN....

Chia sé& dén day xin tam drng

Kinh chao cac ban

Qui Thwong

Banh Chi

Tho Vo Vi ‘

AN CUNG NHU TRA NO QUY THAN

CAU CHO MOI BU’A BU NUOI THAN

MIEN LA NO BUNG CHO XONG B(’A

CON SU DO NGON THIET CHANG CAN
MAT CHO LAO LIEN TiM VAT THUC

MIENG KHONG LIA LIA NOI XA GAN

DAU MUA CHi cuOI NGOI YEN TINH

XA DUA NGUYEN TOI THOAT NGHIEP TRAN

Banh Chi (CA)
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