S6 1454 21 thang 05 nim 2023

Dén Théin

Dédn thén dj doi tam thén gidc
Khai trién qui nguyén tu cam hién
Tam duc hai minh khong 167 thodt
Binh tdm xdy dung dat binh duyén

Luwong Si Hing

Muc Bé Tam 1997

Thuwea cac ban,

Muc Bé Tam viét qua tam KHONG, lién hé véi tir quang cua Dai Bi, n6 cing la mot liéu thubc tri tam
bénh va giai toa udt khi cua tim, gan va than. Khong nén cdt xén bat cir giai doan ndo, ¢é PaoTam thi
sé hiéu chiéu sau cua Muc Bé Tam. Uébc mong cdc ban thuc hanh dirng dan thi sé cam théng chiéu
hieéng phat trién cua tam linh.

Kinh bai,

Bé Tam

Phin ciu héi cia Muc Bé Tam danh cho budi sinh hoat tai thién dwong:

1) Hanh sy la sao ?

2) Lam sao dwoc minh man ?

3) Von tinh thirong ld sao ?

4) Nguoi tu Vo Vi can xem tir vi twéng sé hay khéng ?
5) Tam thdn on dinh la sao ?

6) Qui y Phat, qui y Phap, qui y Tang la sao ?

7) Cong cao ngao man la sao ?
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1) Sydney, 22-02-97 7 : 15 AM
Hoi : Hanh sw la sao ?

Pap : Thua hanh su 13 tr cam thirc 101 hay 18 phai ma hanh sy, xuit phat tir mot tim tu
vién giac, hiéu duoc hanh duge trong tu nhién va hon nhién
Ke¢ :
Thyc hanh chat phat tw qui nguyén
Cam thirc tran gian mot moi gzeng
Tién héa minh tam thong suot nhe
Quan binh ty thirc tw minh yén

2) Sydney, 23-02-97 5 : 20 AM
Hoi : Lam sao dwoc minh mdan ?

Pép : Thua thuc hanh chanh phap kht truge Iuu thanh, co thé va khéi 6c thanh nhe va
hoi tu thanh dién ngay trung tim khéi oc, thi tim thic lic ndo ciing minh méan
Ké :
Thong qua cac gioi chung hanh tién
Gidi téa phién wu gidi noi phién
Qui hdi chon hén duyén dat thire
Binh tam thanh tinh tw minh yén

3) Sydney, 24-02-97 6 : 05 AM
Hoi : Von tinh thuong la sao ?

Pap : Lam nguoi cin ban déu c6 vén tinh thuong, tic 1a nguyén 1y dum boc 13n nhau,
ciing khong khac gi mat troi ban chiéu khap bon phuong, thuc hién trd v& can ban cta
loai nguoi chi c6 thuong va khong c6 ghét, goi chon ly lic nao cling tron tria
Ké¢ :

Oui thirong civu givip mudn bé do

Pong nhirt thwong yéu givp dé bo

Chdng c6 than phién chdng c6 ché

Than thwong diéu ngot thirc Nam Mo

4) Sydney, 25-02-97 6 : 10 AM ]
Hoi : Ngwoitu Vo Vi cdn xem twr vi twong soé hay khong ?

bép : Thua nguoi tu V6 Vi hanh dang phap xudt hon, vuot khoi ngii hanh sanh khic,
khong can xem tir vi va tuéng s6, hoa trong khong ma tién, tdm hon sang lang, vui hoa
giai nghich, tir bi tan do, siéu hanh siéu tién
Ké :

Chéng con nghi x4u than phién dong

Thirc gidc tu tdm gitr mot long

Phéan giai dao doi trong chanh 1y

Vé khong thanh nhe chang con mong
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5) Sydney, 26-02-97 7 : 40 AM
Hoi : Tam thdn on dinh la sao ?

Pap : Thua tdm than 6n dinh 13 khong bia dit va muu cau, bat cr mot viée gi
Ké :
Mueu cdu tao dong ghim trong long
Ac hiém tham sau lai phap phong
Vo lé can khon khong chu kién
Thyc hanh chat phat tw minh thong

6) Sydney, 27-02-975 : 15 AM
Hoi : Quiy Phat, qui y Phap, qui y Tang la sao ?

DAp : Thua qui y 1a tré vé voi thuc chét thanh nhe nhu Phat d3 dat khong déy ban mot
viéc gi trong ndi tim. Qui y ting lui vé thanh tinh, tinh thin phuc vu cao
K¢ :
Khéi phuc tir thap t6i cao nhe
Thike gidc binh tam tw tré vé
Mueu loi khong thanh nay dut khoat
Thiee hanh chdanh phdp chang c¢é mé

7) Sydney, 28-02-97 3 : 45 AM
Hoi : Cong cao ngao man la sao ?

Dép : Thua cdng cao ngao man 1a ngudi kiéu ngao va ty 4i kho tin cdy, tham dam day
tam 1an than
Ké¢ :
Céng cao khé cwc chang phan hanh
Khoi é¢ tam linh chang dat thanh
Co héi khéng nhiéu tam khé tién
Giit mé ém chap khé vé nhanh

Phap Ly Vé Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phap - Tudn Bdo Phdt Trién Pién Ning 3/17



CUNG PQC THO PUC THAY

Thi dua tu thién thanh tinh

Chung vui sum hop séng tham tinh
Song dong thiee hanh song song minh
Giao cam tinh Troi qui mot moi
Dién ndng phdt trién thau chon tinh

Chon tinh doi dao khai minh
Sanh sanh diét diét chon tinh quang khai
Thanh tam tw tién tién hodi
Khai théng nguyén 1y nhiém mau
Tdm minh tri sang gidi sau gidi mo
Du cho kich dong thién co
T tu tw tién gio' gio an vui
Cam thong nguyén ly dao mui
Dan than hoc héi rén trui thuc hanh
Khai tam mo tri huong thanh
Troi ban tinh dep thuc hanh dén noi
Tai nghe chon ly phan loi
T tu tu tién hop thoi tién thang
Chdng con loan déng khé khan
Qui y tam bdo co cdn tiéu tan
Khai théng thire gidc nhiéu man
Cung chung huynh dé cung hanh cung tu

Luwong Si Hing

TRICH BANG PUC THAY THUYET GIANG

TV VI KIEN, KHOA IV: "QUY THUC" (12/5/86) (tiép theo)

Céc Ban tri niém ngay trung tim bo dau, rdi cac Ban ciing dugc hao quang nhu moi nguoi: 1an
lan quy nhut, anh sang boc khai trong noi tam, thi phém trugc phai ly tan tirc khic, khoéng con luu
luyen trong ndi tdm chung ta: chung ta khong con chap, khong con mé, khong con db ki, ti hiém
bat cir mdt ai; chiing ta thay rang chung ta da bd phe cal quyén t6i hau tir lau roi, tir nhiéu kiép
10i; ngay nay ching ta cd gang phai st dung cai quyén dé. Quyén do 1a quyén tha thir va thuong

Phap Ly Vé Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phap - Tudn Bdo Phdt Trién Pién Ning 4117



yéu - 1a chia khoa dé vuot qua ba gidi, 1a chia khéa dé mo tim, mo tri cho chinh ta, va anh huong
chung sanh ¢ tuong lai. PBi¢u doé la diéu ching ta can hoc.

Nhung ma céi gi co thé 1am duoc nhanh chong, tlrc khéc dugc? Chi co dién méi 1am duge. Cai
nay, ngay hom nay, cac Ban bo cong tham thién, c6 ké di nhan duoc dién rdi. D3 thién 1a thuc
tam. Thay rd! Nho cai thién, toi da thirc tAm. Nho cai gi thirc tam? Nho “dién”. “Pién phong lén,
hoi quang phan chiéu, t6i méi thiy hanh dong sai tréi cta chinh t6i; va toi dn nan hi cai thi lic
do toi 1a nguoi thue tam.”

Chtr khong bét chudce nguoi khac noi: "Rdi con co tdi, con xin dn nin trude Puc Phat!" Vo ich!
Phat khong c6 ho pho! Cac Ban ti khai dé di t6i. Da c6 mot 1an day du rdi, tir chi day du rdi, tim
thirc day du rdi, co ngii tang, c6 quy & bén trong hét roi, bay gid chi c6 hanh ma t6i thoi. Ma cac
Ban khong hanh thi cadc Ban phai tri tr¢; cac Ban khong hanh thi cdc Ban chi rudc nan vao tam,
ma khong c6 giai quyét dugc !

Cho nén cac Ban ¢d ging tu thién. Trong giai doan dau, dau n6 quy nguyén vao d6. Trat tu ré)i
thi thanh quang dién lanh hoa hop véi cic Ban 1a mot. Cac Ban giang 1am, Thuong Dé da song
v6i cac Ban t6i ngay nay, dau co bo cac ban; chidu chudng cic Ban, di theo bén Ban. Muén gi,
Cha cho nay! Khong bao gio ma tu chbi. Nguoi Cha thuong yéu khong bao gio tur chéi; ludn
ludn thanh loc cai bién yéu ciia Ngai trong ndi tim ciia cac Ban, dé cho cac Ban thdy rd cic Ban
nhiéu hon.

Céc Ban dang sa mé tran tuc, sa mé trong tanh y, sa mé sy pham truoc, tuong duc 1a chanh, duc
1a thién dang; ma ki that, duc la nghiép, la nan d6 ban: trong mot gidy phut, ma gay dai nan trién
mién, 161 cudn cho phan hon phai tham bai tai thé! Pang 1& da di lau ré1 nhung ma bay gio ctr 101
cubén mai! Do, cho téi ngay hom nay chung ta hiéu duoc chan ly r0i, chung ta phai lam the nao?
Chung ta phai thic tam nhiéu hon; ching ta phai tro vé lam chu, khong giao cai quyén, chu
quyén cho bat cir mot ai. Luc can luc tran khong dugc quyén 1am chu! Chinh ta 1a chu! Phai
cuong quyét hudng thuong, tot dinh trung tdm sinh lyc can khon v try. Cac Ban phai hoa cho
den dich, cac Ban méi giai quyét duoc nghiép cua noi tam. Anh sang trién mién chiéu roi! Trong
gidc ngu ciing c¢6 4nh sang, thi khong bao gid co sy tim tdi 16i cudn cac Ban.

Chung ta da qua thu thach roi: cudc doi, nira do1 nguoi réi, hoc biét bao nhiéu su thu thach cua
truong doi: pham, 1oi tai pham; pham, roi tai pham! Biét bao nhiéu chuyén roi! Ma thé, rdi tai
thé! Thé hoai! Ma rdt cudc khong hanh! Cho nén, toi d6 cta ai? Toi d6 cua chinh ta! Toi gi? Toi
trugc do cac Ban. Céac Ban di vo gidi trugc, cac Ban tuong 1a cac Ban thanh, 1oi cic Ban 6m vo
cai truge do, rdi né hanh cac Ban; hanh trién mién, ma thao g0 khong duogc.

Cho nén, ngay hém nay chung ta biét dugc rdi: cai “thanh”; chiing ta nung nu cai “thanh” dé di
t6i. Khi ma cac Ban nung ndu cai “thanh”, cic Ban d3 co ludi ring ké rang: dong ctra thé gian,
m¢ cua thién dang ngay trung tim bd dau, thi cac Ban cd géng dong ctra di; noi it 101, ndi it loi
nhiéu cac Ban oi! Noi it chirng ndo, cac Ban dé& quy nguyén; noi it ching nao, cac Ban dé quan
thong.

Ma néi nhiéu churng nao thi cac Ban bi 161 cudn va tao nghiép. Cho nén, cac Ban bi cot ¢ trong
goc cay, chir di khong dugc dau. Thay vay ma di khong dugc. Cho nén, kho vo cung! Phai hicu
cai duong tu.
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Cho nén, ngay hom nay, ching ta hiéu duong tu roi: khi chiing ta noi, "An nan sam héi", 1a thuc
su an nan sam hoi: tre ve€ voi chinh minh! Chéc chian nhu vay, khong co thay doi nira. Vi minh
thay rd: cai thé xéc nay cAu tric boi siéu nhién ma co: ¢o mat trang, mat troi, cd troi dat, ca tiéu
thién dia trong thé x4c nay: c6. Chung ta nén khai thac no ra dé huong doi doi. Mot cai canh chu
Phét da dac, va chu Phat d4 ban cho chung ta thiy rd rang cai tiéu thién dia nay 1a cai noi tra ngu
cubi cung cua tam linh ching ta. Ma néu ching ta khong gom no vé thi tuong lai chung ta khong
c¢6 chd ngy & noi Niét ban.

Cho nén, chung ta, nguoi tu, 1a lo xa, khong phai lo gan: lam viéc cho nhiéu kiép ¢ tuong lai;
khong phai lam viéc cho trong mot kiép nay; khong phai cau xin trong gidy phut nay, nhung ma
thuc hanh dé tu dat. Cho nén, cac Ban da lam me, lam cha trong gia dinh, lam con trong gia dinh,;
thdy rang ngudi ndo cling co gbc ré& hét, ciing c6 kha ning phat trién. Ma chi thiéu thuc hanh ma
thoi.

Cho nén, ngdy hom nay chiing ta biét dudng 16i thue hanh trong thanh tinh; nén gitt sy thanh tinh
doé ma thuc hanh. Quy gia vo cung! Va cac Ban vach 6 cai chan tuéng cia cac ban: tur “Khong”
ma c6. Chir dimg 6m cai “C6” ma loan dong! Pimg 6m cai dia vi tam bg, khong hiéu minh; dia
vi d6 khong co gia tri. Hiéu duoc “Ta 1a Khong; ta tir Pai Thanh Tinh 1a Khong Khong, ma dem
t61 xudng thé gian nay!” C hang ta quy Khong thi ching ta moi thay nhan ha; ta khong c6 chap
vao tudng nira, khong cod chap vao dia vi nita, nhung ching ta thay rang nhiing nguoi chap vé dia
vi la nhirng nguoi dau khd, tu troi budc. Chung ta lay long tur dé ctru d6 ho, dé cho ho thire tam
va ty tranh nhitng sy sai 1am cua chinh ho.

Cho nén duong di rat 1 rét: nguoi tu VO Vi da tham thién rdi thi thay rat rd rét: tuong lai cai xac
Ban 1a Khong, va cling khong phai cai xac cua Ban. Néu xac cac Ban, cac Ban c6 co hdi 6m nd
di chon roi. Khong ¢ co hoi déu ban! Ai chon & dau? Cai gi Ban dang co, dang deo vong vang,
cling thién ha l4y, ché khong phai cia Ban.

Nhung ma von ven cai tam thirc 1a cuia Ban; Ban phai giir cai tam thirc dé ma song; song doi dot,
va khong bi 18 thudc; vi hon cua Ban bat diét roi ma! Dlem linh quang d6 khong co thé nao mét.
Chinh Ban bang 1ong chon vii trong tim tbi thi n6 tim t6i; ma Ban ¢d ging dem né 1én sang thi
no6 sang doi doi.

Cho nén, cac Ban ciing di mot vong quanh ca can khén vii tru roi, dong di véi Thuong Dé trong
truge va thanh rd rang. Ngay hom nay phan ra, “T¢ ra, minh dé di v6i Cha minh réi, minh da hoc
v6i Ngai, minh da timg sdng voi Ngai, va minh quén quyén ning tiép tuc ctia chinh minh!”

Cho nén, tr& vé dé sur dung quyén nang d6. Cam cai mdm! Lo tri niém Phat!” Khi cac Ban tri
niém “Nam M6 A Di Da Phat,” dé chi ? Dé tao ludng dién tir 4i tuong déng VOl ludng dién yéu
thuong cua nguoi Cha, cua Thugng De thi khi ma chiing ta c6 ludng dién d6 rdi thi ching ta dau
can phai mo miéng, ching ta déu can phai trang hoang cho dep dé moi nguoi nghe! Khong;
chung ta ding cai vong dién tir 4i d6, tAm thanh tinh, 1 cac Ban phong di duoc rdi.

Cho nén, cic Ban ngdi d6 ma lam viéc rat nhiéu, ngdi d6 ma khong ngimg nghi, hudéng thuong
dé hudng d6 van linh dang ddm chim trong Ba C3i. Cac Ban thiy khong? Khong phai s6 ngudi
nay kho dau! Thiéu gi ngudi kho trong dia nguc: cac Ban budc xudng thém dia nguc, cac Ban
nghe né khoc ran troi hét; khoc biét bao nhiéu 1a khoc! Tai sao né phai khoc? Chinh nd da rang
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budc nd, nd tao su dau dén cho nod; né biét dao, nd khong tu, va n6 tao bao nhiéu sy tranh chép,
10i 6t cude nd danh néd! Thay su cong bang ciia dng Troi khong? Thuong Dé rit cong bang: con
mudn gi, Cha cho ndy: churi di, churi thién ha di, trach méc thién ha di, phién ha thién ha di! Rt
cudc la minh tréi bude minh! Sau gid phut 1am chung 1a phai giam vo trong cai goc d6. Chinh
minh budc minh. Luat n6 cd; luat Troi ma. Chiang ta dau cé bd luat Troi dugc.

Cac Ban noi: “Toi séng 0 doi, ma Ong no6i chuyén luat Troi? Boi ¢ chit xiu théi; Luat Troi nd
chiém 80%; doi 20% 1a nhidu 1am. Ma c6 thé noi luat Troi 100% nita! Khong ¢ sy thong minh
clia con ngudi, 1am sao dat ra luat & doi? Thy chua? Toan 1a luat Troi khong! Nhan qua rd rang!
Chung ta hiéu cai nay va tu tranh, ching ta méi tién duoc.

Cho nén, cac Ban no6i: "To6i tu, muon gidi truge; téi tu, to61 mudn thanh nhe; téi tu, muon thanh
Phat.” Ma, “T61 6m cai sy tranh chap, san si, lam sao to61 thanh Phat dugc?” Can ban cua cac Ban
la Phat Tién, ma cac Ban khong chiu bé dong, tim tinh, lam sao cac Ban di t6i Phat Tién dugc?

Cho nén, cac Ban dang ngéi tham thién day la cac Ban udc vong trd vé mot vi Phat; thi hanh
dong cac Ban ludn ludn nudi dudng cai tdm tir ctia vi Phat trong tdm cac ban: dang lam viéc véi
chu Phat, dang 1am vi¢c voi chu Tién, dang lam viéc véi Thugng Pé, thi hanh dong cua Ban kho
sai 1am. Con Ban cir quén Thuong Pé, ma Ban ngéi lam cho manh, dé di danh 16n! Cai d6 la
ngdy cang tam t6i va khong di dugc.

Cai Phap day la giai ra, ché khong phai tru dé danh nguoi, try dé kich dong nguoi, try dé an thua.
Khong! Tru dé cdi mé cho ta va anh huong nguoi khac, dé nguoi khac ddng mo, dong di véi
ching ta; moi dem duoc Thién Dang xuong thé; cai canh thuong yéu méi thuc su coi mo va diu
tién 1dn nhau. Ngay trong gia dinh chung ta, ching ta la mgt nguoi coi mo, ngudi cha trong gia
dinh c61 mo, thi lap cai hanh cho gia dinh. Qua t6t! Ma ngudi cha mudn céi mo thi nguoi cha
phai nhin nhyc, nhin nhyc tbi da, méi thay su sai lam cua cc con, ma dung k¥ thuat Tur Bi dé mo
tam mo tri cho cac con, thi céi gia dinh d6 mai c6 cai hanh tdt.

Cho nén, cac Ban, tai sao cac Ban vé cai can nha V6 Vi ndy, cac Ban théy no6 thoai mai? Vi nha
cua cac Ban, cac Ban da dong gop; cac Ban khong phai dong gop vé tién bac; cac Ban co thé
nguyén rang "T6i mudn dong gop cai sinh mang t6i dé ctru nguoi; toi mudn dong gop tir dién

ctia toi dé toi ctru ngudi". PO 13 cai ¥ nguyén cac Ban khi bugc vé rung nii thanh dep nhu thé
nay; va Thuong Pé da cho cac Ban c6 mdt cai gia dinh dam am gitra anh, chi, em. Trudc khi
chua tu, déu khéac tanh; nhung ma ngay nay, dong mét con tim, dong mot y chi xdy dung giai
thoat, thi c6 phai di vé Co Quy Nhat khong cac Ban? Ngay hom nay ta budc vao trong cén nha ¢
trong Co Quy Nhat 16 rang. Cho nén, an nan, héi cai nhiéu hon nira: cang an nan, cang héi cai,
cang sam hoi, thay 1d: thdy rd, “Thy rd ta khong tot, thiy rd ta tim tdi, thay rd ta khong biét
duong di. Roi ta vé can nha nay, ta thiy cin nha nay thanh nhe vo cung. Ching ta huong cai y
thanh nay, va ching ta xay dung céi y thanh nay, va xay dung ca niém tin, cling nhu hoa sen
uém no dé dang Troi, trong mdt tAm hdn trong sach tuyét ddi, khai trién tdm linh, dé lam viéc
cho Pang Téi Cao! Ngai dang mong cho, Ngai dang phi biét bao nhiéu cong, ma dé chung ta
dong gop. ” (con tiép)
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De tai suy gam

Loi ich ciia viéc tinh khau

Pirc Thay: Ly thuyét thi hoc rat nhiéu ; thuc hanh thi khéng ; phai khong ; "Vi ban viéc nay,
viée kia, viéc no" Bay gid, cAm khau, trong may ngay cam khau nay méi 13 c6 co hoi thuc hanh
: 1am thinh dé phang lang nghe hoi thé ctia chinh minh ; nghe ¥ niém "Nam M6 A Di Da Phat"
cua chinh minh ; nghe dugc ¥y niém "Nam M6 A Di Ba Phat" do, thi nghe duoc chin dong luc
clia trén bd dau ; va tir chan dong luc & trén b dau biét dugc, thi nghe dwoc cai Am thinh ngoai
than cua chung ta !

Cho nén, tinh khau 1a mot chuyén lgi 10c nhit cua nguoi tu.Ca ngay noi chuyén, néi lung tung,
n6 kéo day, kéo kia, kéo no ; kéo, rdi minh 16n x0n khong co 16i thoat !Ma thanh tinh d6, minh
méi 6 cai 16i thoat : minh b6t noi chuyén, minh khéng ché duoc cai ludi, minh dong duoc cai
ctra thé gian, minh m¢ ctra thién dang ; céi tdm n6 mai c6 co hoi thure !

Hoi ché, “Tai sao trong thoi gian ban ron lam an khé cuc nay kia, kia no, ma kéu ni¢m Phat ?”
Tranh thu cho ky dugc, phai niém Phat ; niém dugc Phat, niém dugc "Nam Mo A Di PBa Phat"
rdi, n6 méi ¢ co hoi tap trung, that sy tap trung ! Minh hiéu minh, biét minh ; cang ngay cang
thanh tinh cang thdy su sai 1am cua chinh ta, va sira sy sai 1am, thi khong c6 tai pham Ché & thé
gian, pham r61 tai pham rat nhiéu, vi thiéu thanh tinh ! Hudng ngoai, dong loan tranh chap mot
hoi thi ddm ra mé véi chap nita ; ; khong co phat trién ndi. Cho nén, ngudi tu can bot noi chuyén
ma dé hudng 13y cai thanh dién sin co trong ndi tAm cua ching ta, chung ta méi thau ngin duoc
cai duong di ; di trong thanh tinh, ¥ tudng méi hanh dong ; ma y tudng chiing ta cang ngay cang
doi dao cang thanh tinh, hoi chd, sy hanh dong cta chung ta c6 sang sudt khong ?

Chéc chin 1a sang subt ! Chung ta co thé mo X¢ bét ctr nhimg chuyén gi néu chung ta, khi ma
chung ta dat t6i thanh tinh ; rit ro rét ! Nhim mét ¢6 ma hiéu tit ca ; may chyc nim trén duong
doi, chung ta chwa bao gio xem cudn phim cta chinh chung ta. Ngay nay, thanh tinh réi, chiing
ta moi théy ; cang, cac Ban cang thanh tinh cang bdt noi, thi cadc Ban sé théy tr Iac so sanh, luc
bé thé nao, nhirng cai hanh dong doé né hién hién trong tam thuc cua cac Ban ; luc do cac Ban
moi thiy céi tam 1a ¢ déu.

Con noi chuyén, 1y luén hoai, chi don mot cuc dong loan ma thoi, khong phat trién néi.Ch{mg ta
khong phai 16n gd ghé nhu cai thé xac hién tai may chuc ki 16 dau ; khong phai ! Néu cho ta 1a
méy chuc ki 16, 1a khong dang ! Ky that, rt nhe, rit nhanh ! Bay gio t6i noi, cac Ban nhan lién ;
cai do 1a cai gi ? Cai gi nhan ? Cai sy nhanh nhe, nhd, gon ; chd khong phai su 16n rong tur su
nang né nhu bay gio, thé xéc.

Cho nén, chung ta niém Phat rdi, chung ta moi gom lai cai chd nhe, chd thanh tinh ! Trong cai
thanh tinh, ching ta méi thdy 16 sy sang sudt. Cai sang sudt do 1a vo cung va bat diét : cang tu
cang thiy vo cung bat diét trong tAm thirc !

Hbi nao tdi gio, ching ta nghe giang rat nhiéu, ma khong thay sy bt diét ; cur thay, “Tui dirala
dung, roi thay ra, roi noi di, ndi lai, cai khong dugc ; thiy toi san si r0i, buon buc roi. Ma ngay
nay toi thanh tinh, toi cam khau, t0i cang ngdy cang mo tri ; toi thdy vi tri cia t6i khong co gb
ghe, khong c6 nang truge nita ; vi tri cua toi thanh tinh va ¢ tren cao, lién h¢ trén cao ! Qué xua
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chdn cii ciia chung toi khong phai 1a gb ghe nhu thé xac 6 truge do ddy nay, la cai kham giam
ham phan hon t6i | Bay gio toi tu, nhat quyét t6i phai giai toa tat ca nhimg su dong loan dé toi tre
vé v6i thanh tinh 17

Thi cac Ban cang lam thinh, cdc Ban cang thay cadc Ban nho that, chiu ha minh dep tu 4i, cdi mo
tam thirc. Ma cang n6i chung nao thi tu vé ; tu v€ 161 tranh cai, tranh cai roi tu v¢, tu v¢ tranh cai
; n6 gt thanh médt cuc ; roi cur gilr cai do va nho cai do, roi sanh ra dong loan ; khung dién 1a vay
!

TV Vi Kién, Khoa 2: Thanh Tinh — 24/4/1986

LICH TRINH PAI HOI VA CAC KHOA SONG CHUNG NAM

2023
Pia diém Thoi gian
Khéa Song Chung MK Hotel Riisselsheim, Mainstr. 4- | 26-29/5/2023
Duyén Lanh Pirc Quoc 2023 6, 65428 Riisselsheim, GERMANY
Khéa Song Chung “HOA HQP” Thién vién Hai Khong 01-04/6/2023
Trai He VO Vi Thién vién Nhin Hoa 1-5/ 7/ 2023
L& Liéu dao Pirc Thay Thién vién Nhin Hoa 19-22/9/2003
PAI HOI VO VI QUOC TE KY 39 Phuket (Thailand) 22-27/9/2023
“Tam Thirc Doi Dao”
L& Sinh Nhit Pirc Thay Thién vién Nhin Hoa 22-25/12/2023
Khoa Séng Chung Hawaii 27-31/12.2023 -
HAWATD’T 2023 Tinh Thiy Tan P§

Phap Ly Vé Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phap - Tudn Bdo Phdt Trién Pién Ning 9/17



THU TU LAI VANG
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Théong bao video &amp; Audio Tuan L& 21, 05-21-2023

1. Ban video xin dugc gioi thiéu t6i Quy Vi bang chung thién tudn nay:
Dung Diém Linh Quang

https://youtu.be/HvRA eGdey34

2. Ban video xin dugc gi6i thiéu toi Quy Vi video tuan nay:

Chung ta c¢6 tu c6 hanh chiing ta méi thiy cai phan siéu sinh va tién hoa bén trén 1a
ctru huyén VK4-10 phan 10

https://youtu.be/LK7Bc050_-I

3. Radig Nam California ,
Tuan Le 21 - Luat Troi Co Trude Luat Boi - Nhac: Nang He
https://youtu.be/9gTJIAJP6egHE

4. Xin moi Quy Vi nghe lai bai nhac phd tir tho ctia Pirc Thay:

O He! O Heé! - Sang tac &amp; thé hién: Pirc Thay Vi Kién; Hoa Am &amp; phdi tri: Lé
Quang Dat

https://youtu.be/oalLoCm0_oY8

Ban video kinh moi
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BAN PAO VIET

Hemet ngay 16 thang 5 nam 2023
Kinh goi Tuan Bao Phat Trién Pién Nang
Thua cac ban: Pay la tiét muc Chia s& tAm tinh phat trién tri Tam. D& Tai Tu Hoc ctia Tuan nay
la:
TU LUYEN

TU LUYEN SIENG NANG SE BPAT THANH
MINH TAM KIEN TANH TU GIAO THANH
TINH DOI ROI BO KHONG GIAO TIEP
THAM TINH KHAI TRIEN GIOI EM ANH

LUONG STHANG
Xin thua cung voi cac ban.
Chir TU c6 nghia la:
Tu B6 Stra Chira Tam Tanh cua minh
LUYEN DAO: c¢6 nghia la xep bang ngdi ngay thang,xwong séng va bd dau tryc chi khong nén
cong-veo, mat thi ng6 ngay roi lim-dim dod
ngu ciing nhu vi PHAT goi 1a DINH THAN. trong ltc 4y s& phat MAU NI CHAU va hao
quang.
Néu cong phu day cong lau chung nao t6t chimg nay V.V....
Nho TU LUYEN ma hiéu biét dugc rang nhu Pic Ong Tu da cho biét:
( Bung 2000nim 14 hét doi ha nguon sang thugng nguon ,thi tit ca cac nude déu 16n x0n
Thanh bai hu vong, con nhirg nguoi doi la dan trong nudc thi diéu dimg kho khan, ném du
chua,cay,chat,ddng,man, nong, phan nhleu vi chd 4 ay. Nhirng phan PAO 1a nguoi Hién, ciing chiu
anh hudng chung, nén ai ai ciing muén yén lanh, bang an v6 su ma thoi.

Su x40 tron 16i cudn, cai lanh dit 16n lao trong nudc, khong khac nao troi d4t méi ma,
ngudi khong tu lo 1am an,con c6 mot phan hung dir tan bao, thi cang hung dir tan bao ling 13y
hon. Hién Lanh hung dit déu x4o tron
Trong lac Ay hién mudn hién hon, hung dit muén limg 13y hon, ciing c6 mot phan v6 Phudc ,vo
gia thé,vo bo bén, ( rat 12 nhiéu HOMLESS sau con Dai Dich)

Lam cho cuc diém trong doi, sy hung dit ling 14y hon méi sanh loan ly hdn don, thi chung ta
ciing nén biét cho rang nudc nao ciing ¢6 nhan vién can dy. Con gia dinh ciing nhu trong nudc,
Cha ddi véi con, Chéng ddi véi vo. Chéng vo cha con déu 16n x0n quén dao ly v.v.....

Thi nhu chiing ta da thay tat ca déu thay doi sau con DAI DICH. Tir trong ra ngoai,tir gan t4i xa.
Tir Radio dia phuong Chuyén sang U tube

toan cau Tir xe xang dau bat dau qua xe DIEN

TU PIEN NHA bit dau qua SOLA DIEN MAT TROL v.v...

THUGQNG NGUON THANH PUC PA BAT PAU

chung ta da trai qua 23 ndm mot nguon 13 600 trim nim nhu 6ng Tu d3 cho biét

Vo Vi cling méi vura trai qua mét cude thanh loc

Dé bat dau cho Thuong Nguwon Thanh Purc

Chia sé dén day xin tam dimg

Kinh chao cac ban
Qui thuong
Banh Chi
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THONG BAO CUA HQI Al HUU VO VI HOA KY

Hoi Ai Hiru V6 Vi Hoa Ky xin théng bao dén cac Ban dao dia phuwong vé chuong trinh sinh hoat
ctia Hoi. Hang tuan ching ta c6 sinh hoat tu hoc,Chung thién vao ngay Chiia nhat. Nay Ban Tu
Hoc s& td chtrc thém mdi tha bay hﬁng tuan chuong trinh H6 Trg Puong Tu cho cac ban dao tai
Tru S6 Xay Dung V6 Vi . Chuong trinh nay s& bat dau tir thir bay 27 thang 5 ndm 2023.

Tur 10:00 am - JI:QO am
Ban dao trao doi vé k¥ thuat va kinh nghiém thuc hanh Phap 1y.

2- Tt 11:00 -12:00 trua
Ban dao niém phat

3- T 12:00 - 1:00 pm
Gi10 chung thién

Cac ban daq tham dy néu chua c6 con CHIP 32 GB,chua c6 2048 bai Van Pao va Bai Giang
cua Buc Thay ... ’
Néu chua c6 may MP3 Ban Tu Hoc s€ cung cap.

Ngoai ra sau budi trua thién Ban Tu Hoc s€ c6 budi an nhe khoan dai cac ban trude khi ra vé.

Kinh moi céc ban dao cii cling nhu moi cung tham dy, cung chia sé nhitng trd ngai, nhiing thu
thach, nhirng kinh nghiém chung ta da gdp trén hanh trinh thuc hanh Phap ly ( PLVVKHHBPP)

Mong gdp cac ban vao ngay 27 thang 5 ndm 2023 té1 day .BAN TU HOC :

Trudng Ban Tu Hoc : Pham Ngoc Quét
Pho Ban Tu Hoc : Steven Chi Banh
Tran Tan

Nguyén Vin Minh

Lé Thi Yén

Ly L& Nhan

Hing Pham

Lé Thi Lé Hoa

Lam Huynh Mai

Kinh thong bao

Truéng Ban Tu Hoc
PHAM NGOC QUAT
Ngay 18 thang 5 nam 2023
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THONG BAO CUA Uy Ban Té Chirc Bau Cir Hoi Truong Hoi Ai Hiru Vo Vi Hoa Ky

Kinh thua quy ban dao,
Uy Ban T6 Chtrc Bau Cir Hoi Truong Hoi Ai Hiru V6 Vi Hoa Ky (UBTCBCHT HAHVVHK)
d3 soan thao va xin thong bao dén quy vi:

I. Nhimng Diéu Kién Téi Thiéu Cita Ung Ctr Vién chirc vu Hoi Trudng:

1. Phaico quéc tich Hoa Ky, va hién dang cu ngu tai Nam California.

2. Tét ca moi hoi vién hién hanh cua H6i AHVVHK (VVFA), bao gdm ca moi cyu
thanh vién cac ban chap hanh ciia Hoi tir trude t6i nay;

3. Di va dang thyc hanh Phap Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phap
(PLVVKHHBPP) it nhtt 3 nam, véi nhan cach chimg minh tim tanh hiéu va ¢
ging theo tinh than “10 Piéu Thyc Hanh Tam Pao” cua Puc Thay;

4. Tuyét ddi tin twong va kinh trong Dtrc Ong Tu va Dirc Thay Tam trong viéc thuc
hanh PLVVKHHBPP;

5. Téi thiéu 30 tudi doi;

6. Véi tinh trang strc khoé tot (thé chat va tinh than);

7

1

. Chua timg pham t6i ddi vdi lién bang Hoa Ky hodc bét ky tiéu bang nao.
II.  Tom tit vé Nhiém Vu, Trach Nhiém, Nhiém Ky cua Hoi Trudng:
. Diéu hanh va giai quyét céc nhu cau cla Hoi: Hoi Vién; Thién Vién Vi Kién; Tru
S¢ Xay Dung Vo Vi.
2. Quan ly tai chanh cua Hoi;
3. Nhiém ky 1a hai (2) nam; t6i da 13 hai (2) nhiém ky; sau hai (2) nhiém ky, s&
khong con dugc tai g cu.
I11. Xin dinh kém sau ddy Pon Ghi Danh Ung Ctr Hoi Truéng (PGDUCHT); quy vi ing
ctr vién dién vao nhiing chd trong, ky tén, va goi vé cho chung toi qua:
a. Dia chi dién thu sau day: vvuybanbc2023@gmail.com ; hoac
b. Dia chi Tru S¢ Xay Dung V6 Vi, ngoai bi c6 ghi: “UBTCBCHT” nhu sau:
Uy Ban Té Chtrc Bau Ctr Hoi Truéng HAHVVHK
Vo6 Vi Friendship Association
7622 23rd Street,
Westminster CA 92683
Thoi han chot Uy Ban TCBCHT HAHVVHK nhan BPGDUCHT la 15/06/2023.

IV.  Néu c6 cau hoi cho Uy Ban TCBCHT, xin quy vi goi dién thu cho biét s6m qua dja
chi néu trén: vvuybanbc2023@gmail.com dé chiing t6i kip thoi tra 101.

Tran trong,
UBTCBCHT HAHVVHK
Westminster, Ngay 14 thang 05 nam 2023.
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PON GHI DANH UNG CU HQI TRUONG HOI Al HUU VO VI HOA KY
(Application For The Position Of President Of VoVi Friendship Association)

(Ho, Tén — Full name) (Nam sanh) (gidi
tinh)
(Birth year)
(gender)

C6 Quéc Tich Hoa Ky? (d4nh dau X):
Has US citizenship? (mark X) (C6 - Yes) (Khéng - No)

(bia chi nha — Home Address)

(Dia chi nha - tiép theo — Home Address continued)

(Pién thoai - telephone number) (Pia chi dién thu email address)

Tbi da hanh thién theo Phap Ly V6 Vi KHHBPP duoc (sb) nim
I have been practicing the Vo Vi Contemplative Meditation for (number) years

(Ky tén — signature) (Ngay, thang, nam — day, month, year)
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